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  1Paul et Timothée, serviteurs du Christ Jésus,  
à tous ceux qui sont sanctifiés dans le Christ Jésus et habitent à Philippes,  
ainsi qu’aux responsables et aux ministres de l’Église. 

  2vous, la grâce et la paix de la part de Dieu notre Père et du Seigneur Jésus Christ. 

  3Je rends grâce à mon Dieu chaque fois que je fais mémoire de vous. 
  4À tout moment, chaque fois que je prie pour vous tous,  

c’est avec joie que je le fais, 
  5à cause de votre communion avec moi, dès le premier jour jusqu’à maintenant,  

pour l’annonce de l’Évangile. 
  6J’en suis persuadé, celui qui a commencé en vous un si beau travail  

le continuera jusqu’à son achèvement au jour où viendra le Christ Jésus. 
  7Il est donc juste que j’aie de telles dispositions à l’égard de vous tous,  

car je vous porte dans mon cœur,  
vous qui communiez tous à la grâce qui m’est faite  
dans mes chaînes comme dans la défense de l’Évangile et son annonce ferme. 

  8Oui, Dieu est témoin de ma vive affection pour vous tous  
dans la tendresse du Christ Jésus. 

  9Et, dans ma prière, je demande que votre amour  
vous fasse progresser de plus en plus dans la pleine connaissance et en toute clairvoyance 

10pour discerner ce qui est important.  
Ainsi, serez-vous purs et irréprochables pour le jour du Christ, 

11comblés du fruit de la justice qui s’obtient par Jésus Christ,  
pour la gloire et la louange de Dieu. 

12Je veux que vous le sachiez, frères :  
ce qui m’arrive a plutôt fait progresser l’annonce de l’Évangile ; 

13ainsi donc, dans tout le prétoire et partout ailleurs,  
mes chaînes manifestent mon attachement au Christ, 

14et la plupart des frères, chez qui mes chaînes suscitent une ferme confiance dans le Seigneur, 
trouvent une audace nouvelle pour dire sans crainte la Parole. 

15Les uns proclament le Christ en esprit de jalousie et de rivalité ;  
d’autres le font avec une intention bienveillante. 

16Ceux-ci annoncent le Christ par amour,  
sachant que je suis ici pour défendre l’Évangile ; 

17ceux-là le font en intrigants, sans intention pure,  
pensant aviver ainsi l’épreuve de mes chaînes. 

18Qu’importe !  
De toute façon, que ce soit avec des arrière-pensées ou avec sincérité,  
le Christ est annoncé, et de cela je me réjouis.  
 
Bien plus, je me réjouirai encore, 

19car je sais que cela tournera à mon salut,  
grâce à votre prière et à l’assistance de l’Esprit de Jésus Christ. 

20C’est ce que j’attends avec impatience, et c’est ce que j’espère.  
Je n’aurai à rougir de rien ;  
au contraire, je garderai toute mon assurance, maintenant comme toujours ;  
soit que je vive, soit que je meure, le Christ sera glorifié dans mon corps. 



21En effet, pour moi, vivre c’est le Christ, et mourir est un avantage. 
22Mais si, en vivant en ce monde, j’arrive à faire un travail utile,  

je ne sais plus comment choisir. 
23Je me sens pris entre les deux :  

je désire partir pour être avec le Christ, car c’est bien préférable ; 
24mais, à cause de vous, demeurer en ce monde est encore plus nécessaire. 
25De cela, je suis convaincu.  

 
Je sais donc que je resterai,  
et que je continuerai à être avec vous tous,  
pour votre progrès et votre joie dans la foi. 

26Ainsi, à travers ce qui m’arrive,  
vous aurez d’autant plus de fierté dans le Christ Jésus, du fait de mon retour parmi vous. 

27Quant à vous, ayez un comportement digne de l’Évangile du Christ.  
Ainsi, soit que je vienne vous voir, soit que je reste absent,  
j’entendrai dire de vous que vous tenez bon dans un seul esprit,  
que vous luttez ensemble, d’une seule âme,  
pour la foi en l’Évangile, 

28et que vous ne vous laissez pas intimider par les adversaires :  
ce sera pour eux la preuve de leur perte  
et pour vous celle du salut.  
 
Et tout cela vient de Dieu 

29qui, pour le Christ, vous a fait la grâce  
non seulement de croire en Lui mais aussi de souffrir pour Lui. 

30Ce combat que vous soutenez, vous m’avez vu le mener moi aussi,  
et vous entendez maintenant que je le mène encore. 

 


