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La Première Lettre de Saint Jean a une place de choix dans la liturgie de la messe : elle nous revient 
chaque année en intégralité dans le temps de Noël et de l’Epiphanie. Les 105 versets font l’objet de 15 
extraits donnés sur 3 semaine, presque chaque année pour la 1ère, très souvent pour les 2 suivantes : 

1. 1 Jn 1, 1-4  4 versets  Fête de Saint Jean l'évangéliste le 27 décembre 
2. 1Jn 1,5-2,2 7 versets  Fête des Saints Innocents le 28 décembre 
3. 1 Jn 2, 3-11 9 versets  5e jour dans l’octave de Noël le 29 décembre 
4. 1 Jn 2, 12-17 6 versets  6e jour dans l’octave de Noël le 30 décembre 
5. 1 Jn 2, 18-21 4 versets  7e jour dans l’octave de Noël le 31 décembre 
6. 1 Jn 2, 22-28 7 versets  Le 2 janvier si avant le dimanche de l’Epiphanie 
7. 1 Jn 2,29-3,6 7 versets  Le 3 janvier si avant le dimanche de l’Epiphanie 
8. 1 Jn 3, 7-10 4 versets  Le 4 janvier si avant le dimanche de l’Epiphanie 
9. 1 Jn 3, 11-21 11 versets  Le 5 janvier si avant le dimanche de l’Epiphanie 
10. 1 Jn 3,22-4,6 9 versets  Le lundi après l’Epiphanie si ce n’est déjà la 1ère semaine du TO 
11. 1 Jn 4, 7-10 4 versets  Le mardi après l’Epiphanie si ce n’est déjà la 1ère semaine du TO 
12. 1 Jn 4,11-18 8 versets  Le mercredi après l’Epiphanie si ce n’est déjà la 1ère semaine du TO 
13. Jn 4, 19-5,4 7 versets  Le mercredi après l’Epiphanie si ce n’est déjà la 1ère semaine du TO 
14. 1 Jn 5, 5-13 9 versets  Le 6 janvier si avant l’Epiphanie ou le vendredi après si pas encore TO 
15. 1 Jn 5, 14-21 8 versets  Le 7 janvier si avant l’Epiphanie ou le samedi après si pas encore TO. 

Et voici les autres textes avec lesquels ces extraits sont successivement donnés dans ces messes : 
- Les psaumes 30, 96, 123, 95, 97, 99, 147, 149, 2, 71, 147, 148 
- Les chapitres d’évangile Mt 10, Jn 20, Mt2, Lc2, Jn 1, Mc 1, Jn3, Mt 4, Mc 6, Lc 4, Lc 5, Jn3. 

 

 

 

 

 

 

 

 Dans les 18 messes listées ici, celle du 26 
décembre (le 2e jour de l’ "octave de Noël")  
est la seule à ne pas avoir leur 1ère Lecture  

prise ailleurs que dans la 1ère Lettre de Saint Jean 

 On voit sur le n° attribué ici à chacune des messes de l’année que les 17 messes 
ayant leur 1ère Lecture extraite la 1ère Lettre de Saint Jean ne sont en réalité que 16, 

celle du 7 janvier avant l’Epiphanie étant identique à celle du samedi après 


