
Messe du dimanche 1er décembre 2024 
1er dimanche de l’Avent années C 

 

 

Première lecture (Jérémie 33, 14-16)  

Je ferai germer pour David un Germe de justice » 

 

 

 

 

14Voici venir des jours – oracle du Seigneur – 
où j’accomplirai la parole de bonheur 

que j’ai adressée à la maison d’Israël 
et à la maison de Juda : 

15En ces jours-là, en ce temps-là, 
je ferai germer pour David un Germe de justice, 
et Il exercera dans le pays le droit et la justice. 

16En ces jours-là, Juda sera sauvé, 
Jérusalem habitera en sécurité, 
et voici comment on la nommera : 
« Le-Seigneur-est-notre-justice. » 

– Parole du Seigneur. 

 

 

 

 

 

 

Psaume Ps 24 (25), 4-5ab, 8-9, 10.14 
R/ 1b-2aVers Toi, Seigneur, j’élève mon âme, vers Toi, mon Dieu 

  4Seigneur, enseigne-moi Tes voies,  
fais-moi connaître Ta route. 

  5Dirige-moi par Ta vérité, enseigne-moi,  
car Tu es le Dieu qui me sauve.  

  8Il est droit, Il est bon, le Seigneur,  
Lui qui montre aux pécheurs le chemin. 

  9Sa justice dirige les humbles,  
Il enseigne aux humbles Son chemin. 

10Les voies du Seigneur sont amour et vérité  
pour qui veille à Son Alliance et à Ses lois. 

14Le secret du Seigneur est pour ceux qui Le craignent ;  
à ceux-là, Il fait connaître Son Alliance. 

➔ Ce jours nous donne à méditer 3 des 26 versets 

du chapitre 33 du Livre de Jérémie (52 chapitres) 

  6Je vais cicatriser sa plaie et la guérir, je les guérirai.  
Je leur ferai voir à profusion la paix et la stabilité. 

  7Je ramènerai les captifs de Juda et les captifs d’Israël,  
je les rétablirai comme autrefois. 

  8Je les purifierai de toute la faute  
qu’ils ont commise envers moi ;  
je pardonnerai toutes les fautes  
qu’ils ont commises envers moi,  
en se révoltant contre moi. 

  9Cette ville fera ma joyeuse renommée,  
elle sera ma louange et ma parure,  
devant toutes les nations de la terre,  
quand elles apprendront  
tout le bonheur que je lui donne.  
Elles frémiront de crainte en voyant  
tout le bonheur et toute la paix que je lui donne. 

25Ainsi parle le Seigneur :  
Si je n’avais pas établi mon Alliance avec le jour et la nuit,  
ni les lois du ciel et de la terre, 

26alors je pourrais aussi rejeter la descendance de Jacob  
et de mon serviteur David,  
et ne pas prendre en elle ceux qui gouvernent  
la descendance d’Abraham, d’Isaac, et de Jacob.  
Mais non ! Je ramènerai leurs captifs,  
pour eux j’aurai de la compassion. 

➔ En encadré blanc, 4 autres passages de ce chapitre. 

  5On viendra combattre les Chaldéens  
et remplir les maisons avec les cadavres  
des gens que j’ai frappés  
dans ma colère et ma fureur,  
car j’avais caché mon visage à cette ville  
à cause de toute leur méchanceté. 

➔ La douleur 

de Dieu se 

mue en 

colère... 

➔ …et eux,  ➔ …n’écoutant pas les 

prophètes du Seigneur, 

➔ …vont combattre les chaldéens… et ce sera le désastre (morts, exil destructions…) 

➔ L’exil ouvrira 
les cœurs... 

➔...et Lui leur fera 
grâce à nouveau… 

➔...dans 
Son 

projet…  

➔... pour 
Jérusalem. 

➔ Les 2 royaumes ont fait 2 peuples... 

➔...Juda se relèvera mais "Israël" (le royaume de Samarie) se perdra… 

➔...et les Samaritains vivront ensuite dans un culte 
dévoyé et idolâtre, et du coup dans le mépris des Juifs. 

➔ L’Alliance du Seigneur est ici annoncée se rétablir pour … 

➔ Ce dimanche nous donne à voir 8 des 27 versets du Psaume 24 

  3Pour qui espère en Toi, pas de honte,  
mais honte et déception pour qui trahit. 

5abC'est Toi que j'espère tout le jour  
en raison de Ta bonté, Seigneur. 

➔ "Germe de justice" => à nous de vivre avec Lui cette justice ! 

➔ Le don aux nations se limite à un "frémissement de 
crainte" en voyant le bonheur et la paix de Jérusalem ? 

➔ En encadré bleu, 5 des versets omis.  

15J'ai les yeux tournés vers le Seigneur :  
Il tirera mes pieds du filet. 

18Vois ma misère et ma peine,  
enlève tous mes péchés. 

20Garde mon âme, délivre-moi ;  
je m'abrite en Toi : épargne-moi la honte. 

➔ L’enjeu pour moi : accepter 

de me laisser "diriger" (eh oui) 

par Lui (par Sa vérité) !  

➔ Tu me sauves, mais moi je dois pour cela croire en Ta bonté et espérer en Toi  

➔ …et venir à Toi dans l’humilité ! 

➔ Oui, Seigneur, je veux 

m’abriter en Toi ! 

➔ Et je sais 
que je dois 
garder les 

yeux tournés 
vers Toi ! 

➔ Et Il gardera toujours Sa compassion 
pour la descendance de Jacob ! 

➔ …"ceux qui gouvernent la descendance 
d’Abraham, Isaac et Jacob"… 

➔ Cette Alliance Il l’a établie "avec le jour et la nuit", 
càd "avec les lois du ciel et de la terre"… Comment 

donc pourrait-Il retirer cette Première Alliance ? 

➔ "Un salut qui 
sera révélé comme 

offert à tous ! 



Deuxième lecture (1 Thessaloniciens 3, 12 – 4, 2) 
« Que le Seigneur affermisse vos cœurs lors de la venue de notre Seigneur Jésus »  

Frères,  
12Que le Seigneur vous donne, 

entre vous et à l’égard de tous les hommes, 
un amour de plus en plus intense et débordant,  
comme celui que nous avons pour vous. 

13Et qu’ainsi Il affermisse vos cœurs, 
les rendant irréprochables en sainteté 
devant Dieu notre Père, 
lors de la venue de notre Seigneur Jésus 
avec tous les saints. Amen. 

  1Pour le reste, frères, vous avez appris de nous 
comment il faut vous conduire pour plaire à Dieu ; 
et c’est ainsi que vous vous conduisez déjà. 
Faites donc de nouveaux progrès, 
nous vous le demandons, 
oui, nous vous en prions dans le Seigneur Jésus. 

  2Vous savez bien quelles instructions 
nous vous avons données de la part du Seigneur Jésus. 

 – Parole du Seigneur. 

 

Acclamation (Ps 84, 8) 

 

Alléluia. Alléluia.  
Fais-nous voir, Seigneur, Ton amour, 
et donne-nous Ton salut. 
Alléluia. 

 

Évangile (Luc 21, 25-28.34-36) 
« Votre rédemption approche » 

En ce temps-là, 
Jésus parlait à Ses disciples de Sa venue :  

25« Il y aura des signes dans le soleil, la lune et les étoiles. 
Sur terre, les nations seront affolées et désemparées 
par le fracas de la mer et des flots. 

26Les hommes mourront de peur 
dans l’attente de ce qui doit arriver au monde, 
car les puissances des cieux seront ébranlées. 

27Alors, on verra le Fils de l’homme venir dans une nuée, 
avec puissance et grande gloire. 

28Quand ces événements commenceront, 
redressez-vous et relevez la tête, 
car votre rédemption approche. 

  3La volonté de Dieu,  
c’est que vous viviez dans la sainteté,  
en vous abstenant de la débauche, 

  4et en veillant chacun à rester maître de son corps  
dans un esprit de sainteté et de respect, 

  5sans vous laisser entraîner par la convoitise  
comme font les païens qui ne connaissent pas Dieu. 

  6Dans ce domaine, il ne faut pas  
agir au détriment de son frère ni lui causer du tort,  
car de tout cela le Seigneur fait justice,  
comme nous vous l’avons déjà dit et attesté. 

➔ Cette messe nous donne les deux derniers versets 

(v12-13) du chapitre 1, et les 2 premiers du chap 4 

➔ La messe de ce dimanche nous donne 7 versets parmi les 

38 que comporte le chapitre 21 de l’évangile selon Saint Luc. 

➔ Les "nations", ce sont ceux qui 

ne croient pas au Dieu d’Israël 

➔ Nous qui croyons et espérons, nous 

voyons cela comme un signe qu’Il vient 

➔ Il viendra "avec tous les saints" : n’est-ce 

pas surtout cela qui manifestera Sa Gloire ? 

➔ Cet "amour de + en + intense et débordant" pour tous 

n’est-il pas indispensable à tout chemin de sainteté ? 

➔ Indispensable aussi sur le chemin de la sainteté : 

faire sans cesse "de nouveaux progrès" ! 

➔ En encadré 

bleu, 4 versets 

expliquant un peu 

"les instructions" 

que l’apôtre Paul 

évoque au v2. 

➔ Nous les croyants nous 

devrons plutôt nous réjouir… 

➔ L’un des versets 20-33 omis dans l’extrait 

du jour (le v33) est rappelé en encadré bleu. 

➔ Il nous a aimés le premier : à nous d’aimer maintenant, 

même si ce ne sera jamais autant et aussi bien que Lui ! 

➔ Une catastrophe ?  

Plutôt une Bonne Nouvelle ! 

➔ La volonté de Dieu 

sur chacun de nous ?  

Une vie dans la sainteté ! 



34Tenez-vous sur vos gardes, 
de crainte que votre cœur ne s’alourdisse 
dans les beuveries, l’ivresse et les soucis de la vie, 
et que ce jour-là ne tombe sur vous à l’improviste  

35comme un filet ; 
il s’abattra, en effet, 
sur tous les habitants de la terre entière. 

36Restez éveillés et priez en tout temps : 
ainsi vous aurez la force 
d’échapper à tout ce qui doit arriver, 
et de vous tenir debout devant le Fils de l’homme. » 

 – Acclamons la Parole de Dieu. 

 

Homélie de la messe de 9h30 à Saint Maxime d’Antony  
Père Guillaume Leclerc, curé de la paroisse 

Chers frères et sœurs, les amis, peut-être vous est-il un jour arrivé d'avoir à accueillir chez vous 
quelqu'un qui a le pouvoir de prendre des décisions très importantes. Cherchez dans vis 
souvenirs, essayez de vous rappeler ! Et permettez-moi un petit témoignage. Pendant mon 
premier stage salarié j'étais dans une grande maison de Cognac appartenant à un grand groupe 
de luxe, et nous avons eu à attendre la visite du grand patron et principal actionnaire [Bernard 
Arnaud] : nous étions appliqués à tout préparer, dans la crainte d e ce qui allait se passer.  

Maintenant essayez de penser à quelqu'un que vous allez accueillir, qui vous aime beaucoup et 
capable de beaucoup de bien, et que vous attendez avec joie et impatience. En vous disant cela, 
je repense à ma grand-mère : à chaque fois qu'elle venait chez nous c'était une grande fête parce 
que nous attendions quelqu'un qui ne partageait avec nous rien d'autre que du bonheur. 

Eh bien, le retour de notre Seigneur aura en même temps ces deux sortes de caractéristiques ! Le Christ 
est à la fois Celui qui a le pouvoir de tout changer dans nos vies et celui de nous donner toutes sortes 
de Bien. Si nous sommes attachés à Lui par la Foi, l'espérance et la charité, nous n'avons rien à craindre 
de Lui. Mais sommes-nous véritablement dans la Foi et la confiance envers Lui et Ses apôtres, envers 
le témoignage de Ses saints ? 

Ça, c'est notre attitude envers Sa première venue. Mais est-ce que je suis dans l'espérance quant à Sa 
2e venue sur la Terre ? Est-ce que je crois que la vie sera meilleure après ? Que ma mort à cette vie 
pourra être quelque chose de rassurant, de libérateur ? 

Mais il y a aussi toutes les venues intermédiaires du Seigneur jusqu'à moi ; à chaque fois, Il veut me 
libérer dans mon être tout entier [de quelque chose de pas bon du tout pour moi]. A moi de le 
présenter tout entier à Lui quand j'écoute Sa Parole ou reçois Son Corps ! Et n'oublions pas que chaque 
jour le Seigneur me donne la subsistance. 

Est-ce que je prends soin de bien accueillir le Seigneur à chaque fois qu'Il vient à moi ? Parce que c'est 
très important, voire fondamental ! Bien sûr, je peux L'accueillir dans la prière, mais aussi dans la 
charité, surtout s'Il vient en s'identifiant à un pauvre, à un souffrant... ou tout simplement à une 
personne dans l'embarras ! Oui, à ces moments-là c'est bien Lui qui me visite ! 

Dans le Cantique des Cantiques, on entend la bien-aimée dire au bien-aimé : "je dors mais mon cœur 
veille". Or on a vu là depuis longtemps aussi une parole de l'âme croyante à son Bien-Aimé, et même 
de l'Église à son Seigneur pendant qu'elle attend Sa venue. Oui, chacun de nous, attendons et 
accueillons le Bien-Aimé qui doit venir ! Amen.  

➔ …parce que nous serons prêts, 

car restés "tenus sur nos gardes" 

➔ …en évitant de nous "alourdir" 

dans les ivresses et soucis de la vie ! 

15J'ai les yeux tournés vers le Seigneur : Il tirera mes pieds du filet. 

➔ En nous rappelant le verset que nous venons de voir au psaume ! 

➔ …et en nous laissant réveiller chaque jour par la Parole du Seigneur ! 

33Le ciel et la terre passeront, mes paroles ne passeront pas. 



Commentaire Prions en Église de ce dimanche 
Kareml Bustica, rédactrice en chef (extraits) 

Les versets de l'évangile de ce dimanche évoquant une angoisse généralisée appartiennent au genre 

littéraire dit apocalyptique, le mot grec  signifiant "révélation. Le message est simple : 
même quand tout semble sombrer, Dieu aura le dernier mot. Désormais nous sommes tous avertis : 
le mal sera vaincu par Dieu. Le temps de l'Avent est l'occasion de renouveler notre espérance en Dieu 
vainqueur du mal et de la mort. 

L'espérance n'est pas l'illusion que tout ira bien, mais la certitude que Dieu est avec nous quoi que 
nous ayons à traverser. Vivre dans l'espérance signifie éveiller notre conscience à la présence de Dieu 
et accueillir ce qu'Il nous donne. L'espérance est une force qui se réalise dans des engagements très 
concrets, parce qu'elle nourrit notre vie de rendre ce monde encore plus conforme au Royaume de 
Dieu. Oui, l'espérance est un don de Dieu, et le temps de l'Avent invitation à l'accueillir, la déployer... 
ou à la demander !  

 

Chant d’Entrée 

 

Prière universelle 
R/ Seigneur, réveille Ta vaillance et viens nous sauver ! 
 

Chant de Communion 

 

      Chant de sortie 

 

 

 

 

La crèche après le retour  
du Saint Sacrement 

Pendant qu’on 
médite après 

avoir communié 


