[bookmark: _Hlk124150737]Messe du samedi de la 6e semaine du TO années impaires
Support pour méditation écrite des textes du jour


Première Lecture (He 11,1-7)
Confessez donc vos péchés les uns aux autres, 
et priez les uns pour les autres afin d’être guéris xxx
xxx
xxx

Lecture de la Lettre aux Hébreux
Frères, 
  1La foi est une façon de posséder ce que l’on espère, 
un moyen de connaître des réalités qu’on ne voit pas.
  2Et quand l’Écriture rend témoignage aux anciens, c’est à cause de leur foi.
  3Grâce à la foi, nous comprenons que les mondes ont été formés par une parole de Dieu, 
et donc ce qui est visible n’a pas son origine dans ce qui apparaît au regard.
  4Grâce à la foi, Abel offrit à Dieu un sacrifice plus grand que celui de Caïn ; 
à cause de sa foi, il fut déclaré juste : 
Dieu Lui-même rendait témoignage à son offrande ; 
à cause de sa foi, bien qu’il soit mort, il parle encore.
  5Grâce à la foi, Hénok fut retiré de ce monde, et il ne connut pas la mort ; 
personne ne le retrouva parce que Dieu l’avait retiré ; 
avant cet événement, il avait été agréable à Dieu, l’Écriture en témoigne.
  6Or, sans la foi, il est impossible d’être agréable à Dieu ; 
car, pour s’avancer vers Lui, 
il faut croire qu’Il existe et qu’Il récompense ceux qui Le cherchent.
  7Grâce à la foi, Noé, averti de choses encore invisibles, 
accueillit cet oracle avec respect et construisit une arche pour le salut de sa famille. 
Sa foi condamnait le monde, et il reçut en héritage la justice qui s’obtient par la foi.
 – Parole du Seigneur.

Psaume Ps 144 (145), 2-3.4-5.10-11
R/ 1Mon Dieu, mon Roi, je bénirai Ton Nom toujours et à jamais ! xxx
xxx
xxx

[bookmark: _Hlk139866282][bookmark: _Hlk146375703]  2Chaque jour je Te bénirai, 
je louerai Ton Nom toujours et à jamais.
  3Il est grand, le Seigneur, hautement loué ; 
à Sa grandeur, il n'est pas de limite.
  4D'âge en âge, on vantera Tes œuvres, 
on proclamera Tes exploits.
[bookmark: _Hlk139871047]  5Je redirai le récit de Tes merveilles, 
Ton éclat, Ta gloire et Ta splendeur.
[bookmark: _Hlk139866319]10Que Tes œuvres, Seigneur, Te rendent grâce 
et que Tes fidèles Te bénissent !
11Ils diront la gloire de Ton règne, 
ils parleront de Tes exploits, xxx
xxx
xxx

Acclamation (Mc 9, 7)
Alléluia. Alléluia.
De la nuée une voix se fit entendre :
« Celui‐ci est mon Fils bien‐aimé : écoutez‐Le ! » 
Alléluia !

Évangile (Mc 9,2-13)
« Celui-ci est mon Fils bien-aimé : écoutez-Le ! » xxx
xxx
xxx

Évangile de Jésus-Christ selon saint Marc
  2Jésus prend avec Lui Pierre, Jacques et Jean, 
et les emmène, eux seuls, à l’écart sur une haute montagne. 
Et Il fut transfiguré devant eux.
  3Ses vêtements devinrent resplendissants, 
d’une blancheur telle que personne sur terre ne peut obtenir une blancheur pareille.
  4Élie leur apparut avec Moïse, et tous deux s’entretenaient avec Jésus.
  5Pierre alors prend la parole et dit à Jésus : 
« Rabbi, il est bon que nous soyons ici ! 
Dressons donc trois tentes : une pour toi, une pour Moïse, et une pour Élie. »
  6De fait, Pierre ne savait que dire, tant leur frayeur était grande.
  7Survint une nuée qui les couvrit de son ombre, 
et de la nuée une voix se fit entendre : 
« Celui-ci est mon Fils bien-aimé : écoutez-Le ! »
  8Soudain, regardant tout autour, 
ils ne virent plus que Jésus seul avec eux.
  9Ils descendirent de la montagne, 
et Jésus leur ordonna de ne raconter à personne ce qu’ils avaient vu, 
avant que le Fils de l’homme soit ressuscité d’entre les morts.
10Et ils restèrent fermement attachés à cette parole, 
tout en se demandant entre eux ce que voulait dire : « ressusciter d’entre les morts ».
11Ils L’interrogeaient : 
« Pourquoi les scribes disent-ils que le prophète Élie doit venir d’abord ? »
12Jésus leur dit : « Certes, Élie vient d’abord pour remettre toute chose à sa place. 
Mais alors, pourquoi l’Écriture dit-elle, au sujet du Fils de l’homme, 
qu’Il souffrira beaucoup et sera méprisé ?
13Eh bien ! je vous le déclare : 
Élie est déjà venu, 
et ils lui ont fait tout ce qu’ils ont voulu, 
comme l’Écriture le dit à son sujet. »
– Acclamons la Parole de Dieu.

Commentaire 2019 de l’Evangile ai Quotidien
Saint Ambroise (v. 340-397), évêque de Milan et docteur de l'Église
Sur le psaume 45, 2; CSEL 64, 6, 330-331 (trad. Delhougne, Les Pères commentent, p. 186 rev.)
Le témoignage des prophètes conduit au témoignage des apôtres
Le Seigneur Jésus a voulu que Moïse gravît seul la montagne, mais il a été rejoint par Josué (Ex 24,13). Dans l'Évangile aussi, c'est à Pierre, Jacques et Jean, seuls de tous les disciples, qu'il a révélé la gloire de sa résurrection. Ainsi voulait-il que son mystère demeure caché, et il les avertissait fréquemment de ne pas annoncer facilement ce qu'ils avaient vu à n'importe qui, pour qu'un auditeur trop faible ne trouve là un obstacle qui empêcherait son esprit inconstant de recevoir ces mystères dans toute leur force. Car Pierre lui-même « ne savait pas ce qu'il disait », puisqu'il croyait qu'il fallait dresser trois tentes pour le Seigneur et ses compagnons. Ensuite, il n'a pas pu supporter l'éclat de gloire du Seigneur qui se transfigurait, mais il est tombé sur le sol (Mt 17,6), comme sont tombés aussi « les fils du tonnerre » (Mc 3,17), Jacques et Jean, quand la nuée les a recouverts... Ils sont entrés donc dans la nuée pour connaître ce qui est secret et caché, et c'est là qu'ils ont entendu la voix de Dieu disant : « Celui-ci est mon Fils bien-aimé, en qui j'ai mis tout mon amour : écoutez-le ». Que signifie : « Celui-ci est mon Fils bien-aimé » ? Cela veut dire — Simon Pierre, ne t'y trompe pas ! — que tu ne dois pas placer le Fils de Dieu sur le même rang que les serviteurs. « Celui-ci est mon Fils : Moïse n'est pas mon Fils, Élie n'est pas mon Fils, bien que l'un ait ouvert le ciel, et que l'autre ait fermé le ciel ». En effet, l'un et l'autre, à la parole du Seigneur, ont vaincu un élément de la nature (Ex 14 ;1R 17,1), mais ils n'ont fait que prêter leur ministère à celui qui a affermi les eaux et fermé par la sécheresse le ciel, qu'il a fait fondre en pluie dès qu'il l'a voulu. Là où il s'agit d'une simple annonce de la résurrection, on fait appel au ministère des serviteurs, mais là où se montre la gloire du Seigneur qui ressuscite, la gloire des serviteurs tombe dans l'obscurité. Car, en se levant, le soleil obscurcit les étoiles, et toutes leurs lumières disparaissent devant l'éclat de l'éternel Soleil de justice (Ml 3,20).


Évangile (Mc 10,13-16)
« Laissez les enfants venir à moi, ne les empêchez pas, 
car le royaume de Dieu est à ceux qui leur ressemblent. xxx
xxx
xxx

Évangile de Jésus-Christ selon saint Marc 
En ce temps-là, 
13Des gens présentaient à Jésus des enfants pour qu’Il pose la main sur eux ; 
mais les disciples les écartèrent vivement.
14Voyant cela, Jésus se fâcha et leur dit :
« Laissez les enfants venir à moi, ne les empêchez pas, 
car le royaume de Dieu est à ceux qui leur ressemblent.
15Amen, je vous le dis : 
celui qui n’accueille pas le royaume de Dieu à la manière d’un enfant n’y entrera pas. »
16Il les embrassait et les bénissait en leur imposant les mains.
– Acclamons la Parole de Dieu.

Commentaire 2022 de l’Evangile au Quotidien
Saint Léon le Grand (?-v. 461), pape et docteur de l'Église
Sermon 7 pour l'Épiphanie, 3 4 ; SC 22 bis, PL 54, 258 (trad. cf Orval et SC, p. 281)
« Laissez les enfants venir à moi »
Le Christ aime l'enfance qu'il a d'abord assumée dans son âme comme dans son corps. Le Christ aime l'enfance, qui enseigne l'humilité, qui est la norme de l'innocence, le modèle de la douceur. Le Christ aime l'enfance : vers elle il oriente la conduite des adultes, vers elle il ramène les vieillards, il attire à son propre exemple ceux qu'il élève au royaume éternel.
Mais pour comprendre comment il est possible de parvenir à une conversion si admirable, et par quelle transformation il nous faut revenir à une attitude d'enfants, laissons saint Paul nous instruire et nous dire : « Pour ce qui est du bons sens, ne soyez pas des enfants, mais soyez de petits enfants pour ce qui est de la malice » (1Co 14,20). Il ne s'agit donc pas pour nous de revenir aux jeux de l'enfance, ni aux maladresses des débuts, mais de lui prendre quelque chose qui convient aux années de la maturité, c'est-à-dire apaiser rapidement les agitations intérieures, retrouver vite le calme, oublier totalement les offenses, être complètement indifférent aux honneurs, aimer se retrouver ensemble, garder l'égalité d'humeur comme étant naturelle. En effet, c'est un grand bien que de ne pas savoir nuire et ne pas avoir de goût pour le mal...; ne rendre à personne le mal pour le mal (Rm 12,17), c'est la paix intérieure des enfants qui convient aux chrétiens... C'est cette forme d'humilité que nous enseigne le Sauveur enfant quand il a été adoré par les mages.  

