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Support pour méditation écrite des textes du jour

Première Lecture (Jc 5,13-20)
Confessez donc vos péchés les uns aux autres, 
et priez les uns pour les autres afin d’être guéris xxx
xxx
xxx

Lecture de la Lettre de saint Jacques
Bien-aimés, 
13L’un de vous se porte mal ? Qu’il prie. Un autre va bien ? Qu’il chante le Seigneur.
14L’un de vous est malade ? Qu’il appelle les Anciens en fonction dans l’Église : 
ils prieront sur lui après lui avoir fait une onction d’huile au nom du Seigneur.
15Cette prière inspirée par la foi sauvera le malade : 
le Seigneur le relèvera et, s’il a commis des péchés, il recevra le pardon.
16Confessez donc vos péchés les uns aux autres, et priez les uns pour les autres afin d’être guéris. 
La supplication du juste agit avec beaucoup de force.
17Le prophète Élie n’était qu’un homme pareil à nous ; 
pourtant, lorsqu’il a prié avec insistance pour qu’il ne pleuve pas, 
il n’est pas tombé de pluie sur la terre pendant trois ans et demi ;
18puis il a prié de nouveau, et le ciel a donné la pluie, et la terre a fait germer son fruit.
19Mes frères, si l’un de vous s’égare loin de la vérité et qu’un autre l’y ramène,
20alors, sachez-le : celui qui ramène un pécheur du chemin où il s’égarait 
sauvera son âme de la mort et couvrira une multitude de péchés.
– Parole du Seigneur.
 xxx
xxx
xxx

Psaume Ps 140 (141),1-2.3.8
R/ 2aQue ma prière devant Toi s’élève comme un encens !
  1Seigneur, je T'appelle : accours vers moi ! 
Écoute mon appel quand je crie vers Toi !
  2Que ma prière devant Toi s'élève comme un encens, 
et mes mains, comme l'offrande du soir.
  3Mets une garde à mes lèvres, Seigneur, 
veille au seuil de ma bouche.
  8Je regarde vers Toi, Seigneur, mon Maître ; 
Tu es mon refuge : épargne ma vie !

Acclamation
Évangile (Mc 10,13-16)
« Laissez les enfants venir à moi, ne les empêchez pas, 
car le royaume de Dieu est à ceux qui leur ressemblent. xxx
xxx
xxx

Évangile de Jésus-Christ selon saint Marc 
En ce temps-là, 
13Des gens présentaient à Jésus des enfants pour qu’Il pose la main sur eux ; 
mais les disciples les écartèrent vivement.
14Voyant cela, Jésus se fâcha et leur dit :
« Laissez les enfants venir à moi, ne les empêchez pas, 
car le royaume de Dieu est à ceux qui leur ressemblent.
15Amen, je vous le dis : 
celui qui n’accueille pas le royaume de Dieu à la manière d’un enfant n’y entrera pas. »
16Il les embrassait et les bénissait en leur imposant les mains.
– Acclamons la Parole de Dieu.

Commentaire 2022 de l’Evangile au Quotidien
Saint Léon le Grand (?-v. 461), pape et docteur de l'Église
Sermon 7 pour l'Épiphanie, 3 4 ; SC 22 bis, PL 54, 258 (trad. cf Orval et SC, p. 281)
« Laissez les enfants venir à moi »
Le Christ aime l'enfance qu'il a d'abord assumée dans son âme comme dans son corps. Le Christ aime l'enfance, qui enseigne l'humilité, qui est la norme de l'innocence, le modèle de la douceur. Le Christ aime l'enfance : vers elle il oriente la conduite des adultes, vers elle il ramène les vieillards, il attire à son propre exemple ceux qu'il élève au royaume éternel.
Mais pour comprendre comment il est possible de parvenir à une conversion si admirable, et par quelle transformation il nous faut revenir à une attitude d'enfants, laissons saint Paul nous instruire et nous dire : « Pour ce qui est du bons sens, ne soyez pas des enfants, mais soyez de petits enfants pour ce qui est de la malice » (1Co 14,20). Il ne s'agit donc pas pour nous de revenir aux jeux de l'enfance, ni aux maladresses des débuts, mais de lui prendre quelque chose qui convient aux années de la maturité, c'est-à-dire apaiser rapidement les agitations intérieures, retrouver vite le calme, oublier totalement les offenses, être complètement indifférent aux honneurs, aimer se retrouver ensemble, garder l'égalité d'humeur comme étant naturelle. En effet, c'est un grand bien que de ne pas savoir nuire et ne pas avoir de goût pour le mal...; ne rendre à personne le mal pour le mal (Rm 12,17), c'est la paix intérieure des enfants qui convient aux chrétiens... C'est cette forme d'humilité que nous enseigne le Sauveur enfant quand il a été adoré par les mages.  

