
Messe du jeudi 28 février 2019 
Jeudi de la 7e semaine du temps ordinaire 

 

Première lecture (Si 5, 1‐8)  
Ne tarde pas  
à te retourner vers le Seigneur 

01Ne t’appuie pas sur tes richesses, ne dis pas : « Elles me suffisent. » 

02Ne te laisse pas entraîner par ton instinct et ta force à suivre les désirs de ton cœur. 
03Ne dis pas : « Qui m’en imposera ? », car le Seigneur ne manquerait pas de te châtier. 
04Ne dis pas : « J’ai péché, et rien ne m’est arrivé », car le Seigneur sait attendre longtemps.  
05Ne sois pas assuré du pardon au point d’entasser péché sur péché. 
06Ne dis pas : « Sa miséricorde est grande, il pardonnera bien tous mes péchés »,  
car, en Lui, il y a pitié mais aussi colère ; Son indignation s’abattra sur les pécheurs. 

07Ne tarde pas à te retourner vers le Seigneur, ne remets pas ta décision de jour en jour ;  
car brusquement éclatera la colère du Seigneur, et à l’heure du châtiment, tu seras anéanti. 

08Ne t’appuie pas sur des richesses injustement acquises :  
elles ne te serviront de rien au jour de l’adversité. 

[9Ne disperse pas à tous les vents et ne t’engage pas dans tous les sentiers,  
comme fait le pécheur à la langue double. 

10Tiens fermement tes convictions et n’aie qu’une parole. 

11Sois prompt à écouter, mais pour donner ta réponse, prends ton temps. 
12Si tu as quelque compétence, réponds à ton prochain ; sinon, que ta main soit sur ta bouche.  
13La gloire comme le déshonneur sont dans la parole ; la langue de l’homme peut être sa ruine. 
14Ne te fais pas traiter de médisant et ne tends pas de pièges avec ta langue :  
comme le voleur est couvert de honte, la langue double sera durement condamnée. 

15Ne te mets en faute ni dans les grandes ni dans les petites choses, 
6.1et d’ami ne deviens pas ennemi.  
Car une mauvaise réputation héritera la honte et l’opprobre,  
comme il en va pour le pécheur à la langue double. 

02Ne te laisse pas emporter par ta passion,  
de peur de finir dépecé comme un bœuf ;  

03tu dévorerais ton propre feuillage, tu perdrais tes fruits  
et tu te retrouverais comme du bois sec. 

04Une passion mauvaise perd celui qui la possède et fait de lui la risée de ses ennemis.] 

            – Parole du Seigneur.  

 

 Ah, ce beau Livre du Siracide, j’ai du mal à me résigner à en laisser passer des 

versets que je ne lise pas… On trouvera donc là la totalité du chapitre 5, + les 4 

premiers versets du chapitre 6, sachant que demain on commence par le verset 

6.5 [les "plus " par rapport à la liturgie sont comme d’habitude entre crochets] 

 Les richesses, le 1er des 5 thèmes 

abordés dans ce passage de ce jour 

 Le péché et la 

conscience que nous 

en avons, et ce que 

du coup nous 

faisons, voici le 2nd 

thème abordé 

 Retour sur le 1er thème : plus dangereuses encore 

que les autres, les richesses « injustement acquises » ! 

 Le cœur partagé, voilà le 3ème thème 

de notre extrait aujourd’hui du Siracide 

 Retour sur le cœur partagé (3ème thème), 

avec les dangers de la "passion", car elle peut 

bcp dévorer, et elle peut être mauvaise ! 

 La langue de 

l’homme et ses 

dangers, voilà 

le 4ème thème 

 1. Les richesses, et notamment les mal acquises ; 

2. Le péché, ce que nous vivons et faisons avec ; 

3. Le cœur partagé, avec les dangers de la passion,  

4. La langue et le danger que peut avoir toute parole ; 

5. Scandale et vie fraternelle, voilà les 5 thèmes 

 Médisance… 

 La « réputation », voilà l’a priori 

plus étrange 5ème thème de ce jour 

 Car la mauvaise réputation 

devient vite "scandale" (Cf évangile) 

 Ce thème c’est je crois l’enjeu du 

"scandale" pour les frères et sœurs  

 Le psaume et l’évangile vont 

revenir sur ces 5 thèmes… 



Psaume Ps 1, 1‐2, 3, 4.6 
R/ Heureux est l’homme qui met sa foi dans le Seigneur 

Heureux est l’homme 
qui n’entre pas au conseil des méchants, 
qui ne suit pas le chemin des pécheurs,  
ne siège pas avec ceux qui ricanent,  
mais se plaît dans la loi du Seigneur 
et murmure Sa loi jour et nuit ! 

Il est comme un arbre 
planté près d’un ruisseau, 
qui donne du fruit en son temps, 
et jamais son feuillage ne meurt ; 
tout ce qu’il entreprend réussira.  
Tel n’est pas le sort des méchants. 

Mais ils sont comme la paille 
balayée par le vent. 
Le Seigneur connaît le chemin des justes,  
mais le chemin des méchants se perdra. 

 

Acclamation (cf. 1 Th 2, 13) 

Alléluia. Alléluia.  
Accueillez la parole de Dieu pour ce qu’elle est réellement : 
non pas une parole d’hommes, mais la parole de Dieu. 
Alléluia. 

 

Évangile (Mc 9, 41‐50)  
Mieux vaut pour toi entrer manchot dans la vie éternelle  
que de t’en aller dans la géhenne avec tes deux mains 

Jésus disait à Ses disciples : 

41« Celui qui vous donnera un verre d’eau  
au nom de votre appartenance au Christ, 
amen, je vous le dis,  
il ne restera pas sans récompense. 

42Celui qui est un scandale, une occasion de chute,  
pour un seul de ces petits qui croient en moi, 
mieux vaudrait pour lui  
qu’on lui attache au cou  
une de ces meules que tournent les ânes,  
et qu’on le jette à la mer.  

 Le péché : revoilà le 

2nd thème de ce jour 

 La réussite : on revient un peu sur 1er thème, celui des richesses. 

La « réussite » vraie (=> donne vraie joie) est celle de celui/celle qui : 

1. est "planté(e)" près de la Source (=> ne nous éloignons pas de Lui) 

2. donne du fruit "en son temps" (=> guidé par le Seigneur) 

 N’est‐ce pas là le "cœur partagé" qui revient (le 3ème thème) du 

jour ? Il se laisse aller au gré du vent au lieu de rester planté près 

du Seigneur ; son chemin "se perdra" comme celui des méchants. 

 1. Les richesses, et notamment les mal acquises ; 

2. Le péché, ce que nous vivons et faisons avec ; 

3. Le cœur partagé, avec les dangers de la passion,  

4. La langue et le danger que peut avoir toute parole ; 

5. Scandale et vie fraternelle, voilà les 5 thèmes 

 Maintenant la suite 

nous est dévoilée… 

 Notre 5e thème est ici bien 

précisé : l’enjeu de mon "scandale" 

est plus grave pour mes proches, 

notamment mes frères et sœurs en 

Christ : en chutant dans le péché, je 

les encourage à chuter eux aussi 

 Le frère scandaleux, il faut l’éloigner 

des autres croyants (et en particulier  

des « petits » (des plus faibles) ! 

 Le contraire du frère scandaleux : 

celui qui honore son appartenance au 

Christ, d’abord par des gestes de bonté 

 Le 5e thème de la 

1ère lecture devient le 

1er de l’évangile ! 

 Je vis avec, je ne 

prends pas un chemin ≠ 

 J’en viens même à 

"ricaner" des justes 



43Et si ta main est pour toi une occasion de chute, coupe‐la. 
45Mieux vaut pour toi entrer manchot dans la vie éternelle 
que de t’en aller dans la géhenne avec tes deux mains,  
là où le feu ne s’éteint pas.  

45Si ton pied est pour toi une occasion de chute, coupe‐le.  
46Mieux vaut pour toi entrer estropié dans la vie éternelle 
que de t’en aller dans la géhenne avec tes deux pieds. 

47Si ton œil est pour toi une occasion de chute, arrache‐le.  
Mieux vaut pour toi entrer borgne dans le royaume de Dieu 
que de t’en aller dans la géhenne avec tes deux yeux, 

48là où le ver ne meurt pas et où le feu ne s’éteint pas.  
 

49Chacun sera salé au feu.  
50C’est une bonne chose que le sel ; mais s’il cesse d’être du sel, 
avec quoi allez‐vous lui rendre de la saveur ? 
Ayez du sel en vous‐mêmes, et vivez en paix entre vous. » 

            – Acclamons la Parole de Dieu.  

 

 

 

 

Commentaire Évangile au Quotidien 

Saint Paul VI, pape de 1963‐1978 (Constitution apostolique « Paenitemini ») 

Le sel de la pénitence 

Tout  chrétien  doit  suivre  le  Maître  en  renonçant  à  lui‐même,  en  portant  sa  croix  et  en 

participant aux souffrances du Christ (Mt 16,24). Ainsi, transfiguré en image de sa mort, il devient 

capable de méditer  la gloire de  la  résurrection.  Il  suivra également  le Maître en vivant non plus 

pour lui, mais pour Celui qui l'a aimé et s'est donné Lui‐même pour lui, et aussi pour ses frères, en 

complétant « dans sa chair ce qui manque aux épreuves du Christ pour son corps qui est l'Église » 

(Ga 2,20; Col 1,24). 

En outre, l'Église étant intimement liée au Christ, la pénitence de chaque chrétien a également 

une relation propre et intime avec toute la communauté ecclésiale. En effet, ce n'est pas seulement 

au sein de l'Église que, par le baptême, il reçoit le don fondamental de la “metanoia”, c'est‐à‐dire 

le changement et le renouvellement de l'homme tout entier, mais ce don est restauré et raffermi 

par le sacrement de pénitence chez les membres du Corps du Christ qui sont tombés dans le péché. 

« Ceux qui s'approchent du sacrement de pénitence y reçoivent de la miséricorde de Dieu le pardon 

de l'offense qu'ils lui ont faite, et du même coup ils sont réconciliés avec l'Église que leur péché a 

blessée et qui, par la charité, l'exemple, les prières, travaille à leur conversion » (Vatican II : LG 11). 

C'est  dans  l'Église  enfin  que  la  petite œuvre  de  pénitence  imposée  à  chaque  pénitent  dans  le 

sacrement participe d'une façon spéciale à l'expiation infinie du Christ. 

 Le sel n’est‐il pas ici l’unité du cœur, 

au contraire du cœur partagé (le 3ème 

thème de la 1ère lecture) ? 

 Le péché et ce que nous en faisons : ce 2nd thème du Siracide (et le 1er du psaume)  

revient en force : nous est dite sans fard (avec même bien sûr de l’exagération, pour frapper) 

la vigueur que doit avoir notre réaction pour que notre péché ne nous entraîne pas à la mort  

 La main du voleur, certains la coupent pour 

bien rappeler jusqu’où elle peut faire chuter 

 Les pieds sont bénis du porteur de la Bonne 

Nouvelle, pas ceux de celui qui s’éloigne de Lui  

 Revoilà la richesse et ses mirages 

 Revoilà la Source qui donne Vie 

 L’œil mauvais ne voit que le mal des autres, 

La médisance défait durement les réputations 

 Revoilà le scandale, réel ou créé  

 "Ne sois pas assuré du pardon au 

point d’entasser péché sur péché, ne 

remets pas ta décision de jour en jour", 

nous disait la 1ère lecture de ce jour 

 Alors, ne tardons pas ! Les Cendre, 

c’est dans 5 jours, préparons‐nous à 

nos décisions de Carême 2019 ! 

 5 jours, 5 thèmes : on essaie de se 

préparer un cœur prêt à prendre 5 

belles résolution ?  
 Et si déjà nous en tenons rien 

qu’une sur les cinq, notre Carême 2019 

ne sera pas du tout vain ! 

 Le feu qui dévore at aeternam…  

 Le ver qui ronge at aeternam…  

 Plutôt le feu de la conversion ! 



 

Méditation de La Croix  

Une bénédictine de l’abbaye de Maumont 

Jésus poursuit sa traversée de la Galilée, il énonce une série de sentences que nous avons pu glaner 
les jours précédents, le thème étant « agir au nom de Jésus ». Aujourd’hui, la formule est complexe ; 
le plus simple des gestes de solidarité, « donner un verre d’eau », est accompli « au nom de votre 
appartenance au Christ ».  

Volontiers je lirais, sous la plume de Marc, une allusion au nom de « chrétien », sobriquet formé sur 
« Christ ». Au Ier siècle, ce n’était pas facile de s’affirmer chrétien ! Notre siècle relègue le religieux 
dans la vie privée, et chacun peut choisir son « école » spirituelle. La rencontre alors relève du dialogue 
interreligieux, chemin d’accueil et de respect sur lequel se cache la « récompense » promise.  

L’antithèse de cette attitude est le scandale, quand un « seul des petits qui croient » est entraîné vers 
le mal. Chaque membre de l’Église porte la souillure sur son visage quand des petits sont victimes.  

Écoutons l’appel à la conversion et la repentance pour les rejoindre dans leur souffrance, sans mépriser 
les fautifs, même s’ils méritent leur châtiment.  

Jésus nous avertit que nous portons en nous une racine du mal : « Si ta main, ton pied, ton œil, est 
pour toi une occasion de chute... » Pour rompre radicalement avec le mal, nous devons être « salés au 
feu », purifiés par le sel et par le feu.  

Notre saveur sera de paix partagée avec tous les hommes nos frères. 


