
Messe du lundi 8 juin 2020 
10e semaine du temps ordinaire 

 

Première lecture (1 R 17, 1-6) 
Élie se tenait devant la face du Seigneur Dieu d’Israël 

 [14,1 En ce temps-là, Abiya, fils de Jéroboam, tomba malade. 
  2Jéroboam dit à sa femme : « Lève-toi, je te prie :  

déguise-toi, pour que l’on ne sache pas que tu es la femme de Jéroboam.  
Va à Silo : là se trouve le prophète Ahias, qui a dit de moi que je serais roi sur ce peuple. 

  3Emporte dix pains, des gâteaux secs, un pot de miel, et va le trouver chez lui.  
Il te révélera ce qui adviendra de l’enfant. » 

  4La femme de Jéroboam fit ainsi. Elle se leva, partit pour Silo et se présenta à la maison d’Ahias.  
Or Ahias ne pouvait plus voir ; il avait le regard fixe à cause de son grand âge. 

  5Mais le Seigneur avait dit au prophète Ahias :  
« Voici : la femme de Jéroboam est en route pour te consulter au sujet de son fils qui est malade.  
Tu lui parleras de telle et telle manière.  
Et lorsqu’elle se présentera, elle se fera passer pour une étrangère. » 

  6Dès que le prophète Ahias entendit le bruit de ses pas dans l’entrée, il dit :  
« Entre, femme de Jéroboam. Pourquoi te fais-tu passer  
pour une étrangère ? J’ai pour toi un dur message. 

  7Va dire à Jéroboam : “Ainsi parle le Seigneur, Dieu d’Israël :  
Je t’ai élevé du milieu du peuple, et je t’ai placé comme chef sur mon peuple Israël ; 

  8j’ai arraché la royauté à la maison de David et je te l’ai donnée.  
Mais tu n’as pas été comme mon serviteur David,  
qui gardait mes commandements et me suivait de tout son cœur,  
pour ne faire que ce qui est juste à mes yeux. 

  9Tu as agi plus mal encore que tous ceux qui t’ont précédé :  
tu es allé te fabriquer d’autres dieux, des idoles de métal fondu, pour provoquer mon indignation,  
et moi, tu m’as rejeté derrière ton dos. 

10C’est pourquoi, voici que je fais venir le malheur sur la maison de Jéroboam.  
J’exterminerai tous les mâles de la famille de Jéroboam, esclaves ou hommes libres en Israël.  
Je balaierai les derniers restes de la maison de Jéroboam, comme on balaie à fond les ordures. 

11Celui de la famille de Jéroboam qui mourra dans la ville, les chiens le mangeront ;  
celui qui mourra dans les champs, l’oiseau du ciel le mangera. Car le Seigneur a parlé.”  

12Quant à toi, debout ! Retourne dans ta maison.  
Au moment où tu entreras dans la ville, l’enfant mourra. 

13Tout Israël le pleurera, puis on l’ensevelira.  
Lui seul, en effet, de la famille de Jéroboam, sera mis dans un tombeau,  
car en lui seul a été trouvé quelque chose de bon pour le Seigneur, le Dieu d’Israël. 

14Le Seigneur suscitera pour lui-même un roi sur Israël qui supprimera la maison de Jéroboam.  
– C’est pour aujourd’hui ! Et même pour maintenant ! – 

15Le Seigneur frappera Israël, qui deviendra comme le roseau qui s’agite dans l’eau.  
Il extirpera Israël du sol fertile qu’il avait donné à leurs pères. Il les dispersera jusqu’au-delà de l’Euphrate,  
puisqu’en fabriquant leurs poteaux sacrés, ils ont provoqué l’indignation du Seigneur. 

16Il livrera Israël à cause des péchés que Jéroboam a commis, et des péchés qu’il a fait commettre à Israël. » 

 C’est à la fin de la 5e semaine du TO que nous avons interrompu la lecture 
suivie du 1er Livre des Rois ; arrêtés alors à la fin du chapitre 13, nous 

prenons la suite [Entre crochets les versets ajoutés au passage du jour] 

 Rappelons-nous très brièvement où nous en étions le 15-février 
dernier (= fin de 5e semaine du TO) de notre lecture suivie du 1er 
Livre des Rois. Se laissant mal conseiller, Roboam ne réussit pas à 

conserver entier le royaume d’Israël de Salomon son père : 10 
tribus on fait sécession, et ont désigné Jéroboam pour être leur roi  

 Remarquons que Jéroboam ne fait 
pas demander la guérison de l’enfant, 
mais seulement de savoir son avenir 

 Pourquoi lui demande-t-il de 
mentir sur son identité d’épouse du 
roi ? Bien qu’aveugle, le prophète ne 
sera pas dupe, car l’Esprit est avec lui 

 Jéroboam va obtenir plus qu’il n’a 
demandé : il va savoir l’avenir de son 
fils, mais aussi de toute sa "maison", 

et le pourquoi de cet avenir si sombre 

 Propos forts et 
clairs du Seigneur…. 

 Le Seigneur parle là, j’imagine, de la partie 
d’Israël relevant de Jéroboam (le royaume du nord) 



17La femme de Jéroboam se leva ; elle partit et revint à Tirsa.  
Et comme elle arrivait au seuil de la maison, l’enfant mourut. 

18On l’ensevelit, et tout Israël le pleura,  
conformément à la parole que le Seigneur avait dite par l’intermédiaire de son serviteur Ahias le prophète. 

19Le reste des actions de Jéroboam, ses combats et son règne,  
tout cela est écrit dans le livre des Annales des rois d’Israël. 

20Le temps que régna Jéroboam fut de vingt-deux ans ; puis il reposa avec ses pères.  
Son fils Nadab régna à sa place. 

21Roboam, fils de Salomon, régna en Juda.  
Roboam avait quarante et un ans lorsqu’il devint roi, et il régna dix-sept ans à Jérusalem,  
la ville que le Seigneur avait choisie parmi toutes les tribus d’Israël pour y mettre son nom.  
Sa mère s’appelait Naama, l’Ammonite. 

22Mais les gens de Juda firent ce qui est mal aux yeux du Seigneur,  
ils provoquèrent son ardeur jalouse plus que n’avaient fait leurs pères, par les péchés qu’ils avaient commis. 

23Eux aussi, ils se construisirent des temples dans les lieux sacrés,  
des stèles, des poteaux sacrés, sur toute colline élevée et sous tout arbre vert. 

24On pratiqua même la prostitution sacrée dans le pays.  
Ils imitèrent toutes les abominations des nations que le Seigneur avait dépossédées devant les fils d’Israël. 

25La cinquième année du règne de Roboam, Shishaq, roi d’Égypte, monta contre Jérusalem. 
26Il s’empara des trésors de la maison du Seigneur et des trésors de la maison du roi ;  

il s’empara de tout ; il s’empara aussi de tous les boucliers d’or qu’avait faits Salomon.  
27Le roi Roboam fit, pour les remplacer, des boucliers de bronze,  

et les confia aux chefs des gardes, à la porte de la maison du roi. 
28À chaque fois que le roi se rendait à la maison du Seigneur,  

les gardes prenaient ces boucliers ; puis ils les rapportaient dans la salle des gardes. 
29Le reste des actions de Roboam, tout ce qu’il a fait, cela n’est-il pas écrit dans le livre des Annales des rois de Juda ? 

30Il y eut continuellement la guerre entre Roboam et Jéroboam. 
31Roboam reposa avec ses pères. Il fut enseveli avec eux, dans la Cité de David.  

Sa mère s’appelait Naama, l’Ammonite. Son fils Abiam régna à sa place. 
 15,1La dix-huitième année du règne de Jéroboam, fils de Nebath, Abiam devint roi sur Juda. 

  2Il régna trois ans à Jérusalem. Sa mère s’appelait Maaka, elle était la fille d’Absalom. 
  3Il imita tous les péchés que son père avait commis avant lui,  

et son cœur ne fut pas tout entier avec le Seigneur son Dieu, comme l’avait été le cœur de David, son aïeul. 
  4Pourtant, à cause de David, le Seigneur son Dieu lui donna une lampe à Jérusalem,  

en maintenant son fils après lui et en gardant Jérusalem debout. 
  5Car David avait fait ce qui est droit aux yeux du Seigneur, et, aucun jour de sa vie,  

il ne s’était détourné de tout ce qu’il lui commandait,  
hormis dans l’affaire d’Ourias le Hittite. 

  6Il y eut toujours la guerre entre Roboam et Jéroboam. 
  7Le reste des actions d’Abiam, tout ce qu’il a fait, cela n’est-il pas écrit dans le livre des Annales des rois de Juda ?  

Il y eut la guerre entre Abiam et Jéroboam. 
  8Abiam reposa avec ses pères, et on l’ensevelit dans la Cité de David. Son fils Asa régna à sa place. 
  9La vingtième année du règne de Jéroboam, roi d’Israël,  

Asa devint roi sur Juda.  
10Il régna quarante et un ans à Jérusalem.  

Sa grand-mère s’appelait Maaka, fille d’Absalom. 
11Asa fit ce qui est droit aux yeux du Seigneur, comme David, son ancêtre. 
12Il expulsa du pays les prostitués sacrés et supprima toutes les idoles immondes que ses pères avaient fabriquées. 

 Au royaume du Nord, Nadab fils de Jéroboam ; au 
royaume de Judas c’est encore Roboam fils de Salomon 

 Au royaume de 
Juda on fait aussi ce 
qui est mal aux yeux 

du Seigneur….  
Ce pillage réalisé par 
Shishaq roi d’Égypte  

les fera-t-il réfléchir ? 

 Voilà roi de Juda 
Abiam, fils de Roboam 
(petit-fils de Salomon 
mais loin du Seigneur)  

 Mais le Seigneur 
garde Sa fidélité, même 

dans les premières 
générations qui suivent… 

 Enfin pour Juda un roi qui marche 
avec le Seigneur et fait oublier Roboam 
et Abiam, qui marche sur les traces de 
son arrière-arrière grand-père David  



13Et de plus, il destitua Maaka, sa grand-mère, du titre de reine mère, parce qu’elle avait fabriqué une Infamie 
pour la déesse Ashéra. Asa abattit cette Infamie et la brûla dans le ravin du Cédron.  

14Mais les lieux sacrés ne disparurent pas,  
bien que le cœur d’Asa fût tout entier au Seigneur tous les jours de sa vie. 

15Il fit apporter dans la maison du Seigneur les objets sacrés de son père  
et ceux qu’il avait lui-même consacrés : l’argent, l’or et les ustensiles. 

16Il y eut la guerre entre Asa et Baasa, roi d’Israël, durant toute leur vie.  

17Baasa, roi d’Israël, monta contre le royaume de Juda.  
Il fortifia la ville de Rama  
pour empêcher quiconque de communiquer avec Asa, roi de Juda. 

18Asa prit tout l’argent et l’or qui restaient dans les trésors de la maison du Seigneur,  
et aussi les trésors de la maison du roi ; il remit le tout aux mains de ses serviteurs.  
Le roi Asa envoya ceux-ci chez Ben-Hadad, roi d’Aram,  
qui était le fils de Tabrimmone, fils de Hézyone, et qui résidait à Damas. Il lui fit dire : 

19« Il y a une alliance entre moi et toi, comme entre mon père et ton père !  
Voici que je t’envoie en cadeau de l’argent et de l’or.  
Va, romps ton alliance avec Baasa, roi d’Israël : qu’il s’éloigne de moi ! » 

20Ben-Hadad écouta le roi Asa. Il envoya les chefs de ses armées contre les villes d’Israël.  
Il frappa les villes de Yone, Dane, Abel-Beth-Maaka,  
toute la région de Kinnèreth, et même tout le pays de Nephtali.  

21Lorsque Baasa apprit cela, il cessa aussitôt de fortifier Rama et demeura à Tirsa. 
22Alors le roi Asa convoqua tout Juda, sans excepter personne.  

Ils enlevèrent de Rama les pierres et le bois dont Baasa s’était servi pour la construire,  
et le roi Asa les réemploya pour fortifier Guéba de Benjamin et Mispa. 

23Le reste de toutes les actions d’Asa, toute sa bravoure, tout ce qu’il a fait, et les villes qu’il a construites, 
cela n’est-il pas écrit dans le livre des Annales des rois de Juda ?  
Hormis ceci : au temps de sa vieillesse, il eut les pieds malades. 

24Asa reposa avec ses pères, et il fut enseveli avec eux dans la Cité de David, son ancêtre.  
Son fils Josaphat régna à sa place. 

25Nadab, fils de Jéroboam, devint roi sur Israël, la deuxième année du règne d’Asa, roi de Juda.  
Il régna deux ans sur Israël. 26Il fit ce qui est mal aux yeux du Seigneur,  
et il marcha dans le chemin de son père  
en imitant le péché que celui-ci avait fait commettre à Israël. 

27Baasa, fils d’Ahias, de la maison d’Issakar, conspira contre lui.  
Baasa le frappa à Guibbetone des Philistins, alors que Nadab et tout Israël assiégeaient Guibbetone. 

28C’est en la troisième année d’Asa, roi de Juda, que Baasa le mit à mort, et il régna à sa place. 
 
29Dès qu’il fut roi, il frappa toute la maison de Jéroboam,  

ne laissant âme qui vive ; il les extermina,  
conformément à la parole que le Seigneur avait dite par l’intermédiaire de Son serviteur Ahias de Silo, 

30à cause des péchés que Jéroboam avait commis, et des péchés qu’il avait fait commettre à Israël, 
provoquant l’indignation du Seigneur, Dieu d’Israël. 

31Le reste des actions de Nadab, tout ce qu’il a fait, cela n’est-il pas écrit dans le livre des Annales des rois d’Israël ? 
32Il y eut la guerre entre Asa [roi de Juda] et Baasa, roi d’Israël, durant toute leur vie. 
33En la troisième année du règne d’Asa, roi de Juda,  

Baasa, fils d’Ahias, devint roi sur Israël à Tirsa pour vingt-quatre années. 
34Il fit ce qui est mal aux yeux du Seigneur, et il marcha dans le chemin de Jéroboam  

en imitant le péché que celui-ci avait fait commettre à Israël. 

 Ah, un roi a plus vite fait 
d’éloigner son peuple du Seigneur 

que de le ramener vers Lui…  

 Car du côté 
royaume du nord (dit 
"Israël" dans le texte), 
voilà Baasa, l’agressif 
nouveau roi de Juda 
qui succède à Nadab 

fils de Jéroboam  

 Si Asa roi de Juda et près du 
Seigneur "sacrifie" ses trésors et 

ceux du Temple, c’est pour avoir un 
allié à Damas face à son frère 
ennemi du royaume du nord 

 Et le roi de Damas 
accepte de soutenir 

Jérusalem contre Tirsa  
(le royaume de Juda 
contre celui du nord 

 Si Baasa succède 
à Nadab fils de 

Jéroboam, ce n’est 
pas en tant que fils 

de Nadab, mais 
dans la violence et 
parce que son rival 

 Nadab a fait autant le mal que son père Jéroboam 
donc le Seigneur n’a pas arrêté la main de Baasa  



 16,1La parole du Seigneur fut adressée à Jéhu, fils de Hanani, contre Baasa, en ces termes : 
  2« Alors que je t’avais tiré de la poussière et placé comme chef sur mon peuple Israël,  

tu as marché dans le chemin de Jéroboam et fait commettre le péché à mon peuple Israël,  
pour provoquer mon indignation par leurs péchés. 

  3Voici que je balaierai les derniers restes de Baasa et de sa maison.  
Je rendrai ta maison pareille à la maison de Jéroboam, fils de Nebath. 

  4Celui de la famille de Baasa qui mourra dans la ville, les chiens le mangeront ;  
celui qui mourra dans les champs, l’oiseau du ciel le mangera. » 

  5Le reste des actions de Baasa, ce qu’il a fait, sa bravoure,  
cela n’est-il pas écrit dans le livre des Annales des rois d’Israël ? 

  6Baasa reposa avec ses pères, et il fut enseveli à Tirsa. Son fils Éla régna à sa place. 
  7De plus, par l’intermédiaire du prophète Jéhu, fils de Hanani,  

la parole du Seigneur fut adressée à Baasa et à sa maison.  
C’était à cause de tout le mal qu’ils avaient fait aux yeux du Seigneur  
– car ils avaient provoqué Son indignation par l’œuvre de leurs mains,  
au point de ressembler à la maison de Jéroboam –, et aussi parce qu’ils avaient abattu cette maison. 

  8En la vingt-sixième année du règne d’Asa, roi de Juda,  
Éla, fils de Baasa, devint roi sur Israël à Tirsa, pour deux ans. 

  9Son serviteur Zimri, commandant de la moitié des chars, conspira contre lui.  
Alors qu’Éla était à Tirsa, buvant jusqu’à l’ivresse, dans la maison d’Arsa, le maître du palais, 

10Zimri entra, le frappa, et il mourut.  
C’était la vingt-septième année du règne d’Asa, roi de Juda.  
Et Zimri régna à la place d’Éla. 

11Devenu roi, à peine assis sur le trône, il frappa toute la maison de Baasa.  
Il ne lui laissa subsister ni mâles, ni proches parents, ni compagnon. 

12Zimri extermina la maison de Baasa, conformément à la parole  
que le Seigneur avait dite contre Baasa par l’intermédiaire de Jéhu le prophète ; 

13il fit cela à cause de tous les péchés de Baasa et de son fils Éla,  
ceux qu’ils avaient commis, et ceux qu’ils avaient fait commettre à Israël,  
au point de provoquer l’indignation du Seigneur, Dieu d’Israël, par leurs vaines idoles. 

14Le reste des actions d’Éla, tout ce qu’il a fait, cela n’est-il pas écrit dans le livre des Annales des rois d’Israël ? 

15En la vingt-septième année du règne d’Asa, roi de Juda, Zimri régna sept jours à Tirsa.  
Le peuple campait alors autour de Guibbetone des Philistins. 

16Le peuple qui campait entendit la nouvelle : « Zimri a conspiré ; il a frappé le roi. »  
Alors, le jour même, dans le camp, tout Israël établit Omri, chef de l’armée, comme roi sur Israël. 

17Omri, ayant tout Israël avec lui, monta de Guibbetone, et ils assiégèrent Tirsa.  
18Quand Zimri s’aperçut que la ville était prise,  

il entra dans le donjon de la maison du roi, à laquelle il mit le feu et où il mourut. 
19Ce fut à cause des péchés qu’il avait commis :  

il avait fait ce qui est mal aux yeux du Seigneur, il avait marché dans le chemin de Jéroboam  
et imité le péché que celui-ci avait commis en faisant pécher tout Israël. 

20Le reste des actions de Zimri et le complot qu’il avait tramé,  
cela n’est-il pas écrit dans le livre des Annales des rois d’Israël ? 

21Alors le peuple d’Israël se divisa en deux parties :  
une partie du peuple suivit Tibni, fils de Guinath, pour le faire roi, et l’autre partie suivit Omri. 

22Le peuple qui suivait Omri l’emporta sur celui qui suivait Tibni, fils de Guinath.  
Tibni mourut, et Omri devint roi. 

 A cause du péché de tous ces 
rois d’Israël ayant fait sécession 
au nord, la prophétie sur Baasa 
et sa maison du prophète Jéhu 
rejoint celle sur Jéroboam et sa 
maison du prophète Ahias au 

tout début de notre 1ère lecture 
assez élargie (à 3 chapitres ½) 

 Et Zimri se suicide 
en incendiant le 

palais royal  



23En la trente et unième année du règne d’Asa, roi de Juda,  
Omri devint roi sur Israël, pour douze années, et il régna six ans à Tirsa. 

24Puis il acheta le mont de Samarie à Sémer, au prix de deux lingots d’argent.  
Il fortifia la montagne et donna à la ville qu’il avait bâtie le nom de Samarie,  
du nom de Sémer, le maître de la montagne. 

25Omri fit ce qui est mal aux yeux du Seigneur ; il agit plus mal encore que tous ceux qui l’avaient précédé. 
26Il marcha dans tous les chemins de Jéroboam, fils de Nebath,  

en imitant le péché que celui-ci avait fait commettre à Israël,  
au point de provoquer l’indignation du Seigneur, Dieu d’Israël, par leurs vaines idoles. 

27Le reste des actions d’Omri, ce qu’il a fait, ses actes de bravoure,  
cela n’est-il pas écrit dans le livre des Annales des rois d’Israël ? 

28Omri reposa avec ses pères, et il fut enseveli à Samarie. Son fils Acab régna à sa place. 

29Acab, fils d’Omri, devint donc roi sur Israël, la trente-huitième année du règne d’Asa, roi de Juda. 
Acab, fils d’Omri, régna sur Israël, à Samarie, pendant vingt-deux années. 

30Acab, fils d’Omri, fit ce qui est mal aux yeux du Seigneur,  
plus encore que tous ceux qui l’avaient précédé. 

31Son moindre tort fut d’imiter les péchés de Jéroboam, fils de Nebath,  
car il prit pour femme Jézabel, fille d’Ethbaal, roi des Sidoniens, et il alla servir Baal et se prosterner devant lui. 

32Il lui dressa un autel, dans le temple de Baal qu’il avait construit à Samarie. 
33Acab fabriqua aussi le Poteau sacré d’Ashéra.  

Par ses actions Acab ne cessa de provoquer l’indignation du Seigneur, Dieu d’Israël,  
plus encore que tous les rois d’Israël qui l’avaient précédé. 

34C’est de son temps que Hiël de Béthel rebâtit Jéricho :  
au prix d’Abiram, son premier-né, il en posa les fondations ;  
au prix de Segoub, son cadet, il en fixa les portes,  
conformément à la malédiction que le Seigneur avait dite  
par l’intermédiaire de Josué, fils de Noun. 

 17,1Le prophète Élie, de Tishbé en Galaad, dit au roi Acab :  
« Par le Seigneur qui est vivant,  
par le Dieu d’Israël dont je suis le serviteur,  
pendant plusieurs années  
il n’y aura pas de rosée ni de pluie,  
à moins que j’en donne l’ordre. » 

  2La parole du Seigneur lui fut adressée : 
  3« Va-t’en d’ici, dirige-toi vers l’est,  

et cache-toi près du torrent de Kérith, qui se jette dans le Jourdain. 
  4Tu boiras au torrent, et j’ordonne aux corbeaux de t’apporter ta nourriture. » 
  5Le prophète fit ce que le Seigneur lui avait dit,  

et alla s’établir près du torrent de Kérith, qui se jette dans le Jourdain. 
  6Les corbeaux lui apportaient du pain et de la viande, matin et soir,  

et le prophète buvait au torrent. 

            – Parole du Seigneur.  

 

 

 Et voilà qu’en la personne d’Omri, 
le roi du royaume du nord ayant fait 

sécession s’établit à Samarie ; au 
temps de Jésus les descendants de 

ses sujets ne sont plus du tout 
considérés comme des Juifs mais 
méprisés comme "samaritains" 

 Que va faire le Seigneur avec ce 
royaume sécessionniste dont les rois 

sont de + en + loin de Lui ? 

Le chapitre 6 du Livre de Josué se termine ainsi : 
24Alors, on incendia la ville et tout ce qui s’y trouvait,  

sauf l’argent, l’or et les objets de bronze et de fer :  
on les donna au trésor de la Maison du Seigneur. 

25Mais Josué laissa en vie Rahab, la prostituée,  
ainsi que la maison de son père et tout ce qui était à elle.  
Elle a habité au milieu d’Israël jusqu’à ce jour,  
parce qu’elle avait caché les messagers  
envoyés par Josué pour espionner Jéricho. 

26En ce temps-là, Josué fit prononcer ce serment :  
« Maudit soit devant le Seigneur l’homme  
qui se lèvera pour rebâtir cette ville, Jéricho !  
Au prix de son premier-né, il en posera les fondations ;  
au prix de son cadet, il en fixera les portes ! » 

27Le Seigneur était avec Josué,  
et sa renommée s’étendit à tout le pays. 

 Ce que va faire le Seigneur avec ce 
royaume sdont les rois sont de + en + loin 
de Lui, ce n’est pas le laisser mourir tout 
entier, c’est proposer de se convertir, de 

revenir à Lui le seul Seigneur  Le Seigneur appelle Son serviteur Elie, 
et va faire de lui un grand prophète (au 

point qu’il apparaîtra avec Moïse auprès 
de Jésus au jour de la Transfiguration ! 

 Je ne regrette pas du tout d’avoir ajouté ce si long 
préambule à la première lecture donnée par la 

liturgie, cela me permet enfin de comprendre qui 
était Acab et comment le Seigneur a pu imaginer une 

sécheresse aussi dure pour frapper son royaume ! 



Psaume Ps 120 (121), 1-2, 3-4, 5-6, 7-8 
R/ 2Le secours me viendra du Seigneur qui a fait le ciel et la terre 

Je lève les yeux vers les montagnes : 
d’où le secours me viendra-t-il ? 
Le secours me viendra du Seigneur 
qui a fait le ciel et la terre. 

Qu’Il empêche ton pied de glisser, 
qu’Il ne dorme pas, ton Gardien. 
Non, Il ne dort pas, ne sommeille pas,  
le Gardien d’Israël. 

Le Seigneur, ton Gardien, le Seigneur, ton ombrage, 
se tient près de toi. 
Le soleil, pendant le jour, ne pourra te frapper, 
ni la lune, durant la nuit. 

Le Seigneur te gardera de tout mal, 
Il gardera ta vie. 
Le Seigneur te gardera, au départ et au retour,  
maintenant, à jamais. 
 

Acclamation (Mt 5, 12) 

Alléluia. Alléluia.  
Réjouissez-vous, soyez dans l’allégresse, car votre récompense est grande dans les cieux ! 
Alléluia. 

Évangile (Mt 5, 1-12) 
« Heureux les pauvres de cœur »  

En ce temps-là, 
  1Voyant les foules, Jésus gravit la montagne. Il s’assit, et ses disciples s’approchèrent de Lui. 
  2Alors, ouvrant la bouche, Il les enseignait. Il disait : 

  3« Heureux les pauvres de cœur,  
car le royaume des Cieux est à eux. 

  4Heureux ceux qui pleurent,  
car ils seront consolés. 

  5Heureux les doux,  
car ils recevront la terre en héritage. 

  6Heureux ceux qui ont faim et soif de la justice,  
car ils seront rassasiés. 

  7Heureux les miséricordieux,  
car ils obtiendront miséricorde. 

  8Heureux les cœurs purs,  
car ils verront Dieu. 

  9Heureux les artisans de paix,  
car ils seront appelés fils de Dieu. 

10Heureux ceux qui sont persécutés pour la justice,  
car le royaume des Cieux est à eux. 

11Heureux êtes-vous si l’on vous insulte, si l’on vous persécute  
et si l’on dit faussement toute sorte de mal contre vous, à cause de moi. 

12Réjouissez-vous, soyez dans l’allégresse, car votre récompense est grande dans les cieux !  
C’est ainsi qu’on a persécuté les prophètes qui vous ont précédés. 

 
            – Acclamons la Parole de Dieu.  

 Restait-il d’autres qu’Elie dans ce 
royaume du nord d’Israël pour être 

fidèle au Seigneur et "lever les yeux" 
vers Ses "montagnes" ? 

 La suite du 1er Livre des Rois va 
nous montrer comment le Seigneur 

"gardera" Elie, "au départ et au 
retour, maintenant et à jamais"  

 8 façons d’être heureux  
quand on est près du Seigneur 

 La 8e est un signe : sont persécutés 
ceux qui s’attaquent vraiment au mal  

 Un signe qui donne la joie d’être 
associé au combat du Seigneur  Je ne suis pas persécuté ? Ce n’est pas forcément 

parce que je ne suis pas assez près du Seigneur, ce n’est 
peut-être pas Sa volonté que je le vive maintenant 



Commentaire Prions en Église de l’évangile 
Frère Alexis Helg 

 « Votre récompense est grande dans les cieux » 

Les Béatitudes sont à la fois au présent et au futur : au présent parce que si nous pratiquons la 
pauvreté, les pleurs, la douceur, la soif de justice, la miséricorde, avec un cœur pur, et que nous 
sommes artisans de paix et de justice, tout en se laissant pour tout cela insulter et dénigrer, nous 
sommes « heureux ». Heureux d’« avoir » le royaume des Cieux par la présence du Christ, nous 
disposant par sa grâce à ce bonheur. La consolation, la satiété de justice, de pardon et de miséricorde, 
l’héritage de la terre promise dans la vision de Dieu et la filiation définitive seront la récompense du 
futur. Mais « avoir » le Christ, c’est déjà tout avoir, alors réjouissons-nous !  

 

Commentaire Évangile au Quotidien 
Saint Jean-Marie Vianney (1786-1859), prêtre, curé d'Ars 

Une âme pure a tous les pouvoirs 

Il n'y a rien de si beau qu'une âme pure. Si on le comprenait, on ne pourrait pas perdre la pureté. Une 
âme pure est comme une belle perle. Tant qu'elle est cachée dans un coquillage, au fond de la mer, 
personne ne songe à l'admirer. Mais si vous la montrez au soleil, cette perle brille et attire les regards. 
La pureté vient du ciel : il faut la demander à Dieu : si nous la demandons, nous l'obtiendrons.  

Il faut bien prendre garde de la perdre. Il fait fermer notre cœur à l'orgueil, à la sensualité et à toutes 
les autres passions.  

Mes enfants, on ne peut comprendre le pouvoir qu'une âme pure a sur le Bon Dieu : elle obtient tout 
ce qu'elle veut. Une âme pure est auprès de Dieu comme un enfant auprès de sa mère : il la caresse, 
l'embrasse, et sa mère lui rend ses caresses et ses embrassements. Pour conserver la pureté, il y a trois 
choses : la Présence de Dieu, la prière et les sacrements. 

 

Méditation de La Croix de l’évangile en lien avec la 1ère lecture 
Une oblate de l’Assomption 

Dans les textes de ce jour, Élie, le psalmiste et Jésus témoignent de la vie en Dieu. Ils en font 
l’expérience au cœur de l’épreuve qui les atteint. Ils découvrent la vulnérabilité de leur humanité : la 
faim, la soif, le cri, la pauvreté, les larmes, les blessures, etc. Et pourtant, la vie les surprend car le 
manque vécu en relation avec l’Autre/l’autre devient une bénédiction. Oui un Autre/autre prend soin 
de d’eux, les bénit. Il « dit du bien » de leur existence ; Il « dit du bien » sur tout leur être : corps, cœur 
et esprit ; Il « dit du bien » sur toute leur histoire avec ses joies et ses peines. Un Autre/autre est là et 
Il/il se propose de « souffrir avec ».  

Dieu précède ceux qui l’aiment. Il guide les pas d’Élie pour préserver l’élan vital de son serviteur. Il 
devient le gardien du psalmiste dans sa traversée des ténèbres. Il ouvre son Royaume à ceux qui vivent 
l’Évangile. Vie qui se dit heureuse parce qu’« en marche » –_selon la traduction de la Bible par André 
Chouraqui_– sur les routes des hommes. Vie qui se reçoit, vie tournée vers, vie orientée, vie à venir… 
Vie en promesse qui choisit de semer ses larmes tel le grain de blé enfoui en terre.  

Insuffle Seigneur en nous l’esprit des Béatitudes afin que germe du cœur ouvert par la blessure, le 
passage de l’amour !. Que revêtus de Ta miséricorde nous puissions la partager à ceux que nous 
rencontrerons tout au long de ce jour. 



Méditation de Prier au Quotidien 
D’après Jean Tauler (+ 1361, dominicain à strasbourg) 

« Bienheureux les pauvres en esprit, car le royaume des cieux leur appartient. » 
La pauvreté spirituelle est le commencement et la base de toute perfection. Le fond de l’homme devra 
toujours être dépouillé, détaché, libre, pauvre et dégagé de toute propriété, si Dieu doit réellement y 
accomplir Son œuvre. Il doit être débarrassé de toute attache propre : alors seulement dieu pourra y 
être chez Lui. 

« Bienheureux les doux, car ils possèderont la terre » (dans toute l’éternité). 
Par la véritable pauvreté, on se dégage des entraves, mais avec la douceur, on en expulse toute 
amertume, toute irritabilité et toute imprudence. Pour celui qui est doux, rien n’est amer. Celui qui est 
doux possède la terre, en demeurant dans la paix quoi qu’il lui advienne. 

« Bienheureux ceux qui pleurent… » 
Qui sont-ils ? Ce sont ceux qui souffrent et ceux qui pleurent leurs péchés. Et les vrais amis de Dieu, 
qui pleurent à cause de l’aveuglement et du péché du monde. 

 

Jéroboam Ier  
D’après wikipedia.org 

  

Jéroboam Ier (hébreu : יָרָבְעָם) est un personnage du premier livre des Rois, un des livres qui constituent 
la Bible. Fils de Nebath de la tribu d'Éphraïm, c'est le fondateur du royaume d'Israël du nord et le 
premier roi d'Israël de -931 à -910, après le schisme politique et religieux provoqué par sa rivalité avec 
Roboam, fils de Salomon.  

Sujet rebelle de Salomon 

Jéroboam sert comme officier à la cour du roi Salomon (cf note 2). Le prophète Achija de Silo lui 
annonce qu'après la mort de Salomon, le Dieu d'Israël lui donnera dix tribus à gouverner, et n'en 
laissera que deux à Roboam, le fils de Salomon (I Rois 9,29). Jéroboam s'enfuit en Égypte à la suite d'un 
complot dans lequel il est impliqué (cf note 2). Il y épouse la belle-sœur du pharaon Sésac (ou 
Scheschouq) et y demeure caché jusqu'à la mort de Salomon (cf note 3).  

Règne 

Le jour où Roboam se rend à la cité de Sichem pour se faire proclamer roi et succéder à son père, 
Jéroboam le rejoint avec le peuple d'Israël et demande au nouveau roi d'être moins dur que son père. 
Après trois jours de délibération, Roboam refuse et déclare qu'il sera plus sévère encore (cf note 3). 
Alors dix tribus d'Israël (cf note 4) se révoltent contre Roboam et sacrent Jéroboam nouveau roi 
d'Israël. Les deux tribus restantes, la tribu de Juda et la tribu de Benjamin, restent fidèles à Roboam et 
constituent ce que l'on appelle le royaume de Juda. Jéroboam choisit pour son nouveau royaume deux 
capitales, Sichem et Phanuel (cf note 3).  

Un schisme religieux s'ajoute à ce schisme politique. Le principal lieu de culte 
des sujets de Jéroboam étant resté à Jérusalem, la capitale du royaume de 
Juda, Jéroboam fait ériger à Dan et Béthel, aux deux extrémités de son 
royaume, des veaux d'or, qu'il fait mettre en place en tant que symboles de 
Dieu (cf note 3, et l’illustration montrant Jéroboam idolâtrant le veau d’or).  
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Craignant que son peuple ne migre vers le sud (cf note 2), Jéroboam organise un nouveau sacerdoce 
et enjoint à la population de ne plus aller au culte au temple de Salomon, mais plutôt de se convertir 
à l'idolâtrie et d'apporter des offrandes aux sanctuaires qu'il vient d'ériger, renforçant ainsi 
l'indépendance politique du royaume d’Israël vis-à-vis de Jérusalem, du Temple et des prêtres. Cette 
politique sera ensuite suivie par presque tous les rois d’Israël (cf note 3).  

Un jour, alors que Jéroboam brûle des offrandes sur l'autel de Béthel, le prophète Ahia lui annonce 
que pour sa punition, Dieu ne laissera pas le royaume d'Israël à sa postérité et que Josias, futur roi de 
Juda, éradiquera ce culte des idoles. Jéroboam continue jusqu'à sa mort malgré cet avertissement. Son 
fils Nadab lui succède (cf note 3).  

 

La prophétie d'Achija de Silo  
à Jéroboam, illustrée 
 par Gerard Hoet (1728)  

Notes et références 

1. Selon Thiele. Comme de nombreuses dates concernant les personnages bibliques de cette 
époque, celles-ci sont approximatives, et peuvent faire l'objet de débats entre exégètes.  

2. « Histoire visuelle de la Bible », National Geographic, Les Nouveaux Essentiels, octobre 2013,  
3. Encyclopédie Larousse du XXe siècle, Paris, 1932  
4. Les 12 tribus d’Israël sont  

les tribus de Ruben, Siméon, Issacar, Zabulon, Dan, Nephthali, Gad, Asher,  
les deux demi-tribus issues de Joseph : Manassé et Éphraïm,  
et une partie de la Tribu de Lévi (tribu sacerdotale sans territoire). 

Bibliographie : Jean De Fraine, « L'aspect religieux de la royauté israélite. L'institution monarchique 
dans l'Ancien Testament et dans les textes mésopotamiens », Rome, 1954. 

Notes et références 

1. Le premier nom, Ishboshet, est employé dans le Deuxième livre de Samuel. Il signifierait 
"homme de honte". Le deuxième nom, Ashba'al (ou Eshba'al ou Ishba'al), qui signifierait 
"homme de Baal" (moyennant une différence éventuelle de vocalisation), est employé dans le 
Premier livre des Chroniques. Cette différence pourrait s'expliquer comme suit : de même que 
le Tétragramme imprononçable est remplacé par Adonaï, le nom du dieu païen Baal aurait pu 
être remplacé par Boshet, les deux mots étant d'ailleurs mis en parallèle en Jr XI,13  

2. On ne sait pas expliquer une éventuelle différence de 5 ans entre la fin du règne d'Ishboshet 
sur Israël, et le ralliement de toutes les tribus à David  

3. Selon les traductions  
4. Considéré comme un contemporain du roi d'Assyrie Salmanazar III (858-824 av JC), à qui il paya 

un tribut. Une inscription de « l'Obélisque noir », datée de -841, montre en effet "Yaua" fils 
d'Omri payant un tribut.  

5. Il paya un tribut au roi d'Assyrie Salmanazar V (727-722 av JC), mais se rebella contre lui en 
725. Salmanazar assiégea Samarie, capitale d'Osée, mais mourut peu avant la chute de la ville. 
Son frère Sargon II (-722-705 av. J.-C.) acheva victorieusement ce siège, faisant ainsi du 
royaume de Juda le seul royaume hébraïque. Les 10 tribus du royaume d'Israël furent exilées 
dans d'autres parties de l'empire assyrien, après quoi on perd complètement leur trace. Une 
petite partie fuit vers le sud et trouva refuge en Juda. 

Jéroboam sacrifiant aux idoles, peint 
par Jean-Honoré Fragonard (1752) 
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Liste des rois d'Israël 
Source : wikipedia.org 

Wikipédia décrit de façon synthétique la liste des rois « qui selon la Bible auraient régné sur le royaume 
d'Israël ». Pour cette période, la plupart des historiens suivent soit les chronologies assez anciennes 
établies par William F. Albright ou Edwin R. Thiele, soit les chronologies plus récentes de Gershon Galil 
et Kenneth Kitchen. Toutes ces chronologies sont mentionnées ci-dessous. Toutes les dates sont 
« avant J.-C. ». 
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