Messe du dimanche 21 février 2021
1¢" dimanche de Caréme

=>» [Entre crochets] le dernier verset ajouté au passage prévu par la liturgie
pour avoir toute la conclusion de cet extrait du chapitre 9 du Livre de la Genése

Premiére lecture (Gn 9, 8-15)
Alliance de Dieu avec Noé qui a échappé au déluge

8Dieu dit encore a Noé et a ses fils :

9« Voici que moi, j’établis mon alliance avec vous, avec votre descendance aprés vous,
et avec tous les étres vivants qui sont avec vous :
les oiseaux, le bétail, toutes les bétes de la terre, tout ce qui est sorti de I'arche.
1Qui, j’établis mon alliance avec vous :
aucun étre de chair ne sera plus détruit par les eaux du déluge, = Le "Déluge" pour un monde
il n’y aura plus de déluge pour ravager la terre. » tout nouveau, tout beau...

=>» L’arc en Ciel, sighe

2Djeu dit encore : « Voici le signe de I'alliance que j’établis entre moi et vous, e .
de I'alliance du Ciel

et avec tous les étres vivants qui sont avec vous, pour les générations a jamais :
13je mets mon arc au milieu des nuages,
pour qu’il soit le signe de I'alliance entre moi et la terre.
4Lorsque je rassemblerai les nuages au-dessus de la terre,
et que I'arc apparaitra au milieu des nuages,
15je me souviendrai de mon alliance qui est entre moi et vous, et tous les &tres vivants :
les eaux ne se changeront plus en déluge pour détruire tout étre de chair.
[*®L’arc sera au milieu des nuages, je le verrai
et, alors, je me souviendrai de I'alliance éternelle entre Dieu et tout étre vivant qui est sur la terre. »]

et de la terre pour
faire grandir ce
monde nouveau

— Parole du Seigneur.

Psaume Ps 24 (25), 4-5ab, 6-7bc, 8-9
R/ 1°Tes chemins, Seigneur,
sont amour et vérité pour qui garde Ton Alliance

Seigneur, enseigne-moi Tes voies,
fais-moi connaitre Ta route.

Dirige-moi par Ta vérité, enseigne-moi,
car Tu es le Dieu qui me sauve.

=> Le Caréme pour accepter d’étre

Rappelle-toi, Seigneur, Ta tendresse, L A  Ae e om
PP & enseigné... et méme d’étre "dirigé" !

Ton amour qui est de toujours.
Dans Ton amour, ne m’oublie pas,
en raison de Ta bonté, Seigneur.

Il est droit, il est bon, le Seigneur,

Lui qui montre aux pécheurs le chemin.
Sa justice dirige les humbles,

Il enseigne aux humbles Son chemin.

=» Le Caréme nous invite a revétir
I'humilité d’étre "dirigé"...




Deuxiéme lecture (1 P 3, 18-22)

=>» Le passage choisi aujourd’hui par la liturgie : les 5 derniers
versets du chapitre 3 de la Premiere Lettre de Saint Pierre

Le baptéme vous sauve maintenant

Bien-aimés,

18 e Christ, Lui aussi, a souffert pour les péchés, une seule fois,
Lui, le juste, pour les injustes, afin de vous introduire devant Dieu ;

Il a été mis a mort dans la chair,

mais vivifié dans I'Esprit.

=>» Les hommes qui ont disparu
dans le Déluge étaient en réalité
"captifs" du monde mauvais qu'’ils
avaient laissé se développer

C’est en Lui qu’ll est parti proclamer Son message aux esprits qui étaient en captivité.
2Ceux-ci, jadis, avaient refusé d’obéir,
au temps ol se prolongeait la patience de Dieu, quand Noé construisit I'arche,
dans laquelle un petit nombre, en tout huit personnes, furent sauvées a travers I'eau.

21C’était une figure du baptéme qui vous sauve maintenant : le baptéme ne purifie pas de souillures extérieures,
mais il est I'engagement envers Dieu d’une conscience droite et il sauve par la résurrection de Jésus Christ,
2| yi qui est a la droite de Dieu, aprés s’en étre allé au ciel,

Lui a qui sont soumis les anges, ainsi que les Souverainetés et les Puissances.

— Parole du Seigneur.

=>» Mais Noé était juste, et aussi sa
femme, leur 3 fils et 3 belles-filles

=» Mais il faut absolument

notre accord, notre conversion !

=>» Jésus, Lui, veut nous donner a
tous une telle justice, par Sa grace...

Acclamation (Mt 4, 4b)

Ta Parole, Seigneur, est vérité, et Ta loi, délivrance.
L’homme ne vit pas seulement de pain,

mais de toute parole qui sort de la bouche de Dieu.
Ta Parole, Seigneur, est vérité, et Ta loi, délivrance.

Evangile (Mc 1, 12-15)

« Jésus fut tenté par Satan, et les anges Le servaient »

Jésus venait d’étre baptisé.

2pussitdt I'Esprit pousse Jésus au désert
Bet, dans le désert, Il resta quarante jours, tenté par Satan.

Il vivait parmi les bétes sauvages, et les anges Le servaient.

“4aprés 'arrestation de Jean,
Jésus partit pour la Galilée procl

Bl disait : « Les temps sont accomplis : le ré
Convertissez-vous et croyez a I’Evangile. »

— Acclamons la Parole de Dieu.

amer I'Evangile de Dieu ;

gne de Dieu est tout proche.

=>» Le Caréme est la pour que nous
puissions nous "convertir" a la Bonne
Nouvelle qu’est pour nous I'évangile
et le "salut" en Jésus-Christ

BN




Homélie de la messe de 16h30 a Barby (Savoie, prés de Chambéry)
Peére René Pichon, curé de la paroisse (qui couvre aussi St Alban-Leysse et St Jean d’Arvey)

Depuis pres d’'un an maintenant, quand quelgu’un nous dit au revoir, ou termine un e-mail, il nous dit
souvent : « prenez soin de vous ». Eh bien, freres et sceurs, c’est exactement ce que j'ai envie de vous
dire pour ce Caréme 2021 en ce 1¢" dimanche de Caréme. Car le Caréme est précisément un temps ou
on prend soin de tout son étre pour retrouver une force spirituelle complete. Un temps ou nous
prenons soin de notre corps, de notre intériorité, de notre intelligence, de notre conscience, de notre
ceeur, de notre regard : de tout notre étre !

Les sportifs suivent souvent un régime alimentaire sévere pour se tenir toujours en grande forme. De
méme, a force d’alléger nos corps de toutes les friandises inutiles dont nous les gavons, nous
améliorons grandement notre forme physique et la solidité de notre santé. A force de ne rien faire en
ce domaine, on se détruit !

Les mesures sanitaires nous privent d’une certaine liberté, mais d’'un autre co6té, quand nous
respectons ces contraintes d’une maniere un peu positive, eh bien nous faisons un vrai caréme ! Cela
nous aide a faire de notre caréme un temps de « retrait monde » pour nous mettre davantage face a
Dieu. Prenons plus de temps pour notre temps de priere, pour ce notre priere soit plus profonde, plus
intérieure, plus approfondie, plus « poussée » : prenons le temps de « goUter » le Seigneur.

Prenons soin de notre intelligence, en la faisant fonctionner, en la faisant réfléchir sur I'essentiel. Or
I’essentiel, c’est notre mission, or notre mission c’est la construction d’'un autre monde. Notre mission
évolue en fonction de notre age, et adapté aux circonstances (exemple : Covid) ; prendre soin de son
intelligence, c’est s’armer contre les tentations. On se souvient des tentations de Jésus le démon qui
veut faire de Lieu un Messie triomphant plutot qu’un Sauveur souffrant, or avec une intelligence bien
entrainer a repérer I'essentiel, regardons comment résister toujours mieux aux tentations qui nous
détournent de notre mission !

Prenons soin de notre conscience ; comment ferons-nous ? Eh bien tout simplement en I'écoutant !
[Continuera-t-elle a nous parler si nous ne I'écoutons jamais ?] « Le baptéme ne purifie pas de
souillures extérieures, mais il est 'engagement envers Dieu d’une conscience droite et il sauve par la
résurrection de Jésus Christ » Est-ce que je veux étre plus généreux ? Plus bienveillant ? Ecoutons ce
gue nous suggere notre conscience pour étre toujours plus fideles a notre baptéme !

Prenons soin de notre coeur. C’'est notre coeur qui aime, qui nous permet d’aimer, qui nous fait aimer.
Pensons a ceux qui sont dans le besoin pour que nous puissions les aimer | Pensons aussi aux immenses
besoins de notre vaste monde ! Le CCFD nous propose 667 projets a aider, ils sont tous congus pour
que chacun se sente a la fois plus digne et plus responsable. Ne nous contentons pas d’écouter le
« monde », qui nous donne surtout un déluge d’informations « négatives » (des mauvaises nouvelles,
en somme), et on finit par ses dire, finalement (a force d’entendre parler de malversations, d’incestes...
gue sais-je ?) : mais comment se fait-il que ’lhomme soit si pernicieux ?

C’est |3 qu’il nous faut prendre aussi soin de notre regard. La 1% lecture nous montre que Dieu, Lui,
ne regarde pas que les hommes mauvais qui sont dans le monde : Il voit aussi Noé et sa famille [eux
qui vivent dans la Justice que Dieu a souhaitée entre les hommes. Nous aussi, entrainons-nous avoir
tous les « Noé » qui vivent dans notre monde d’aujourd’hui : oui, prenons soin de notre regard !
Tournons-le aussi vers ce qui va bien. Souvenons-nous de ce beau signe qu’est I'arc-en-ciel : il nous dit
que le ciel et la terre sont unis pour un monde nouveau, plus beau. Car ce monde nouveau que nous
attendons, Dieu ne peut pas le faire sans nous. Osons espérer d’'un monde nouveau ou tout puisse étre
en harmonie : les hommes entre eux, bien slr, mais aussi avec les plantes et les animaux ! Luttons avec
le Seigneur contre les démons qui cherchent par tous les moyens a empécher une telle harmonie de
s’établir, souvenons-nous de cette Alliance et prenons soin de tout notre étre, pour étre préts a vivre
completement la joie de Paques ! Amen.



Priére universelle
R/ Accueille, au creux de Tes mains, la priere de Tes enfants !

1. Pour que chacun des membres de Ton Eglise, Seigneur,

puisse au cours de ce Caréme, poser des actes courageux de conversion, de pardon et de partage
2. Pour ceux qui ne viennent plus aux messes dominicales,

afin qu’ils sachent retrouver et approfondir leur foi, en vivre et en témoigner
3. Pour notre paroisse et tout particulierement pour nos catéchumenes,

qui se préparent a vivre le baptéme au cours de la nuit de Paques.

Commentaire Prions en Eglise
Pere Luc Forestier, oratorien, directeur de I'lséo (Institut catholique de Paris)

Toute créature rend gloire a Dieu

Le christianisme est souvent accusé d’étre trop centré sur I'étre humain, au détriment des autres
éléments créés. En réalité, il y a un débat interne aux Ecritures, avec un humain présenté comme
végétarien au début de la Genése, tandis que le prophéte Isaie annonce la réconciliation universelle
de la Création, en saluant le moment ou le loup et I'agneau habiteront ensemble (Is 11, 6).

Et si Pierre insiste sur notre vocation de baptisés, Marc rappelle que I’humanité du Verbe de Dieu
s’inscrit dans une Création plus englobante dont le Christ ne veut pas étre séparé.

Au début de ce Caréme, nous nous préparons a renouveler les engagements de notre baptéme lors de
la veillée pascale. Seuls les étres humains sont appelés au baptéme. Mais I'alliance dans laquelle nous
entrons inclut toutes les autres créatures qui, a leur maniere, rendent gloire a Dieu. Devant Dieu, notre
responsabilité est grande mais elle n’est jamais solitaire.

Quelle place ont les autres créatures dans ma vie chrétienne et dans mes engagements ?
Comment participer a un Caréme respectueux de la Création ?

Commentaire Prions en Eglise
Pape Frangois (résumé)

L'épreuve affrontée volontairement par Jésus avant de commencer Sa mission messianique : pendant
40 jours de solitude, affronter Satan « corps a corps » : Il en sort victorieux et préparé a annoncer
I’évangile du Royaume de Dieu.

En Lui, nous avons tous vaincu, mais il nous revient de protéger cette victoire dans notre quotidien,
I'Eglise nous rappelle ce mystére au début du Caréme. Alors que nous traversons le « désert » du
Caréme, nous gardons le regard tourné vers Paques, qui est la victoire définitive de Jésus contre le
Malin, contre le péché et contre la mort.

Voila alors la signification de ce premier dimanche de Caréme : nous remettre avec décision sur la
route de Jésus, la route qui conduit a la vie. Regarder Jésus et ce qu’ll a fait, aller avec Lui. Cette route
de Jésus passe a travers le désert, lieu ol on peut écouter la voix de Dieu dans Sa Parole. C'est pourquoi
il est important de connaitre les Ecritures, lire I’Evangile chaque jour, le méditer un peux (dix minutes),
et I'emporter toujours avec nous.



Chant d’entrée (Les 2 premiers couplets sur les 4 proposés)
Paroles Jean-Pierre Servel — Musique Joseph Gelineau © Mame

1 - Seigneur, avec Toi nous irons au désert,
Poussés comme Toi par I'Esprit. (bis)

Et nous mangerons la parole de Dieu,

et nous choisirons notre Dieu.

Et nous féterons notre Paque au désert :
Nous vivrons le désert avec Toi !

2 - Seigneur, nous irons au désert pour guérir,
Poussés comme Toi par I'Esprit.

Et Tu Oteras de nos coeurs le péché,

et Tu guériras notre mal.

Et nous féterons notre Paque au désert :

0 Vivant qui engendre la vie !

Chant de communion

3 - Seigneur, nous irons au désert pour prier,
Poussés comme toi par I'Esprit. (bis)

Et nous go(terons le silence de Dieu,

Et nous renaitrons dans la joie.

Et nous féterons notre Paque au désert :
Nous irons dans la force de Dieu !

4 - Seigneur, nous irons au désert vers la croix,
Poussés comme toi par I'Esprit. (bis)

Et nous te suivrons au désert pas a pas,

et nous porterons notre croix

Et nous féterons notre Paque au désert :

Nous vivrons la folie de la Croix !

Paroles et musique SM Drouineau © 2007, Editions de |'Emmanuel

R. Tu es la présent, livré pour nous.
Toi le tout-petit, le serviteur.

Toi, le Tout-Puissant, humblement Tu t"abaisses.

Tu fais Ta demeure en nous, Seigneur.

1. Le pain que nous mangeons,

le vin que nous buvons,

C’est Ton corps et Ton sang,

Tu nous livres Ta vie, Tu nous ouvres ton coeur,
Tu fais Ta demeure en nous, Seigneur.

Chant de sortie

2. Par le don de Ta vie, Tu désires aujourd’hui
Reposer en nos ceeurs,

Bralé de charité, assoiffé d’étre aimé,

Tu fais Ta demeure en nous, Seigneur.

3. Unis a ton Amouir,

Tu nous veux pour toujours
Ostensoirs du Sauveur,

En notre humanité, Tu rejoins |'égaré,
Tu fais Ta demeure en nous, Seigneur.

Paroles N. Berthet et sceur Marie-Pierre - Musique Jacques Berthier

1999 @ CFC (Commission Francophone Cistercienne)

R. Vivons en enfants de lumiere sur les chemins ou I’Esprit nous conduit : Que vive en nous le Nom du Pére !

1. L'heure est venue de I'exode nouveau !
Voici le temps de renaitre d'en-haut !
Quarante jours avant la Paque,

Vous commencez |'ultime étape .

2. L'heure est venue de sortir du sommeil !
Voici le temps de |'appel au désert !

Allez ol va le Fils de I'hnomme.

La joie de Dieu sur Lui repose.

3. L'heure est venue de lutter dans la nuit !
Voici le temps d'affronter I'Ennemi !
N'ayez pas peur face aux ténebres.

A I'horizon la croix se dresse.

4. L'heure est venue de grandir dans la foi !
Voici le temps de la faim, de la soif !
Gardez confiance, ouvrez le Livre.

Voici le pain, voici I'eau vive !

5. L'heure est venue d'affermir votre cceur !
Voici le temps d'espérer le Seigneur !

Il est tout pres, il vous appelle.

Il vous promet la vie nouvelle.

6. L'heure est venue de courir vers la vie !
Voici le temps de trouver Jésus Christ !

Il est présent parmi les pauvres.

Il vous précede en son Royaume.
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