
Messe à Souvigny du dimanche 10 mars 2019 
1er dimanche de Carême 

 

Première lecture (Deutéronome 26, 4‐10) 
La profession de foi du peuple élu 

Moïse disait au peuple : 

[1Lorsque tu seras entré dans le pays que te donne en héritage le Seigneur ton Dieu,  
quand tu le posséderas et y habiteras, 

 2tu prendras une part des prémices de tous les fruits de ton sol,  
les fruits que tu auras tirés de ce pays que te donne le Seigneur ton Dieu,  
et tu les mettras dans une corbeille.  
Tu te rendras au lieu que le Seigneur ton Dieu aura choisi pour y faire demeurer Son Nom. 

 3Tu iras trouver le prêtre en fonction ces jours‐là et tu lui diras :  
« Je le déclare aujourd’hui au Seigneur ton Dieu :  
je suis entré dans le pays que le Seigneur a juré à nos pères de nous donner. » 

 4Le prêtre recevra de tes mains la corbeille et la déposera devant l’autel du Seigneur ton Dieu.] 
 5Tu prononceras ces paroles devant le Seigneur ton Dieu :  
« Mon père était un Araméen nomade, qui descendit en Égypte :  
il y vécut en immigré avec son petit clan.  
C’est là qu’il est devenu une grande nation, puissante et nombreuse.  

 6Les Égyptiens nous ont maltraités, et réduits à la pauvreté ;  
ils nous ont imposé un dur esclavage. 

 7Nous avons crié vers le Seigneur, le Dieu de nos pères.  
Il a entendu notre voix, Il a vu que nous étions dans la misère, la peine et l’oppression. 

 8Le Seigneur nous a fait sortir d’Égypte à main forte et à bras étendu,  
par des actions terrifiantes, des signes et des prodiges. 

 9Il nous a conduits dans ce lieu et nous a donné ce pays, un pays ruisselant de lait et de miel. 
10Et maintenant voici que j’apporte les prémices des fruits du sol que tu m’as donné, Seigneur. » 
Ensuite tu les déposeras devant le Seigneur ton Dieu et tu te prosterneras devant Lui. 

 [11Alors tu te réjouiras pour tous les biens que le Seigneur ton Dieu t’a donnés, à toi et à ta maison.  
Avec toi se réjouiront le lévite, et l’immigré qui réside chez toi. 

12La troisième année, l’année de la dîme,  
après avoir achevé de prélever toute la dîme de ta récolte,  
tu la distribueras au lévite, à l’immigré, à l’orphelin et à la veuve ;  
ils mangeront à satiété dans ta ville. 

13Alors, en présence du Seigneur ton Dieu, tu diras :  
« J’ai retiré de ma maison ce qui est consacré et je l’ai distribué  
au lévite, à l’immigré, à l’orphelin et à la veuve, selon le commandement que tu m’as donné.  
Je n’ai pas transgressé tes commandements, je n’ai rien oublié. 

14Quand j’étais en deuil, je n’ai pas mangé de ce qui est consacré ;  
je ne l’ai pas retiré de ma maison pour un usage impur, je ne l’ai pas donné à un mort.  
J’ai écouté la voix du Seigneur mon Dieu. J’ai agi selon tous Tes commandements. 

 On ne lit pas très souvent le Deutéronome, j’ai donc élargi 

à tout le chapitre 26 le passage choisi pour aujourd’hui  

par la liturgie [entre crochets, les passages ajoutés] 

 Belle tradition que d’offrir à 

Dieu les premiers fruits de son 

travail (notamment celui de la 

terre), pour ne pas oublier Ses 

dons qui ont permis tout cela ! 

 Belle tradition aussi que  

de partager la joie de la récolte 

 – chaque année – et 1/10e de 

cette récolte – 1 année /3 –  

à ces 2 catégories qui ne peuvent 

pas travailler : 1. Les prêtres,  

2. La veuve et l’orphelin. 



15De Ta sainte demeure, du haut du ciel, regarde :  
bénis ton peuple Israël et la terre que tu nous as donnée selon le serment fait à nos pères ;  
c’est un pays ruisselant de lait et de miel. » 

16Aujourd’hui le Seigneur ton Dieu te commande  
de mettre en pratique ces décrets et ces ordonnances.  
Tu veilleras à les pratiquer de tout ton cœur et de toute ton âme. 

17Aujourd’hui tu as obtenu du Seigneur cette déclaration :  
Lui sera ton Dieu ; toi, tu suivras Ses chemins,  
tu garderas ses décrets, ses commandements et ses ordonnances,  
tu écouteras Sa voix. 

18Aujourd’hui le Seigneur a obtenu de toi cette déclaration :  
tu seras son peuple, son domaine particulier, comme Il te l’a dit,  
tu devras garder tous Ses commandements. 

19Il te fera dépasser en prestige, renommée et gloire toutes les nations qu’Il a faites,  
et tu seras un peuple consacré au Seigneur ton Dieu, comme Il l’a dit.] 

    – Parole du Seigneur. 

 

 

Psaume Ps 90 (91), 1‐2, 10‐11, 12‐13, 14‐15ab 
R/ Sois avec moi, Seigneur, dans mon épreuve 

Quand je me tiens sous l’abri du Très‐Haut 
et repose à l’ombre du Puissant, 
je dis au Seigneur : « Mon refuge, 
mon rempart, mon Dieu, dont je suis sûr ! »  

Le malheur ne pourra te toucher, 
ni le danger, approcher de ta demeure : 
Il donne mission à ses anges 
de te garder sur tous tes chemins.  

Ils te porteront sur leurs mains 
pour que ton pied ne heurte les pierres ; 
tu marcheras sur la vipère et le scorpion, 
tu écraseras le lion et le Dragon. 

« Puisqu’il s’attache à moi, je le délivre ;  
je le défends, car il connaît mon Nom. 
Il m’appelle, et moi, je lui réponds ; 
je suis avec lui dans son épreuve. » 

 

 Ces paroles ne sont‐elles pas 

à 100% d’actualité pour nous ? 

de tout notre cœur et de toute 

notre âme, suivons les chemins 

du Seigneur et écoutons Sa voix ! 

 Et cela vaut la peine, de 

suivre les chemins du Seigneur 

et d’écouter Sa voix de tout son 

cœur et de toute son âme ! 

 Il devient alors notre "refuge" 

et notre rempart ; nous sommes 

sûrs de Lui ; Il nous garde en tout 

moment de notre vie sur la terre  

 Plus je m’attache à Lui ; plus Il 

est près de moi dans l’épreuve Il 

répond à mes prières ; Il me 

délivre de tout danger, et du mal 



Deuxième lecture (Rm 10, 8‐13) 
La profession de foi en Jésus Christ 

Frères, 

  8Que dit l’Écriture ? 
« Tout près de toi est la Parole, elle est dans ta bouche et dans ton cœur. » 
Cette Parole, c’est le message de la foi que nous proclamons. 

  9En effet, si de ta bouche, tu affirmes que Jésus est Seigneur, 
si, dans ton cœur, tu crois que Dieu L’a ressuscité d’entre les morts, 
alors tu seras sauvé. 

10Car c’est avec le cœur que l’on croit pour devenir juste, 
c’est avec la bouche que l’on affirme sa foi pour parvenir au salut. 

11En effet, l’Écriture dit : 
« Quiconque met en lui sa foi ne connaîtra pas la honte. »  

12Ainsi, entre les Juifs et les païens, il n’y a pas de différence : 
tous ont le même Seigneur, généreux envers tous ceux qui L’invoquent.  

13En effet, quiconque invoquera le nom du Seigneur sera sauvé. 

    – Parole du Seigneur. 

 

Acclamation (Mt 4, 4b) 

Ta Parole, Seigneur, est vérité, et ta loi, délivrance.  
L’homme ne vit pas seulement de pain, 
mais de toute parole qui sort de la bouche de Dieu. 
Ta Parole, Seigneur, est vérité, et ta loi, délivrance. 

 

Évangile (Lc 4, 1‐13) 
« Dans l’Esprit, il fut conduit à travers le désert où il fut tenté » 

01Jésus, rempli d’Esprit Saint, quitta les bords du Jourdain ;  
dans l’Esprit, il fut conduit à travers le désert 

02où, pendant quarante jours, il fut tenté par le diable.  
 
Il ne mangea rien durant ces jours‐là, et, quand ce temps fut écoulé, il eut faim. 

03Le diable Lui dit alors : « Si tu es Fils de Dieu, ordonne à cette pierre de devenir du pain. » 
04Jésus répondit : « Il est écrit : "L’homme ne vit pas seulement de pain." » 

05Alors le diable L’emmena plus haut et lui montra en un instant tous les royaumes de la terre. 
06Il Lui dit : « Je te donnerai tout ce pouvoir et la gloire de ces royaumes,  
car cela m’a été remis et je le donne à qui je veux.  

07Toi donc, si Tu te prosternes devant moi, tu auras tout cela. »  

 Après la profession de foi 

juive, voici la profession de foi 

chrétienne : Jésus est Seigneur ; 

ressuscité, Il est le Sauveur  

de tous ceux qui croient en Lui 

 Vu de nous les chrétiens, 

c’est en effet le même Dieu  

qui a 1. Sauvé le peuple élu  

des Égyptiens et 2. Ressuscité 

Jésus de Sa mort sur la Croix 

 L’Écriture sainte nous est 

donnée notamment pour que 

nous sachions répondre au 

démon quand il vient à nous 

avec ses tentations rusées 

 Le démon sait que nous 

sommes souvent sensibles au 

désir du pouvoir et de la gloire 

 Tous les royaumes « remis » 

au démon ?? Pourquoi Jésus ne 

retoque‐t‐Il pas cette phrase ? 



08Jésus lui répondit : « Il est écrit :  
"C’est devant le Seigneur ton Dieu que tu te prosterneras, à Lui seul tu rendras un culte." » 

09Puis le diable Le conduisit à Jérusalem, il le plaça au sommet du Temple et Lui dit :  
« Si tu es Fils de Dieu, d’ici jette‐toi en bas ; 

10car il est écrit : Il donnera pour toi, à ses anges, l’ordre de te garder ; 
11et encore : "Ils te porteront sur leurs mains, de peur que ton pied ne heurte une pierre. » 
12Jésus lui fit cette réponse : « Il est dit : "Tu ne mettras pas à l’épreuve le Seigneur ton Dieu." » 

13Ayant ainsi épuisé toutes les formes de tentations,  
le diable s’éloigna de Jésus jusqu’au moment fixé.  

    – Acclamons la Parole de Dieu.  

 

 

Homélie de la messe de 11h à Souvigny 

Père Millet, vicaire épiscopal 

Dans l’Esprit, Jésus fut conduit à travers le désert où pendant 40 jours Il fut tenté… Frères et sœurs, 

voilà que depuis quelque temps, il n’y a pas une semaine qui passe sans apporter son lot de faits graves 

commis par des prêtres. Et ce jusqu’à l’écœurement, voire jusqu’à la révolte. 

Comment est‐il possible qu’un prêtre catholique ait pu avoir un tel comportement ? Ne croyons pas à 

la thèse du complot : les faits sont indéniables. Toujours est‐il que – comme dans une famille dont un 

membre a  commis de manière  certaine un  crime grave et horrible,  c’est  tous  ses membres qui  se 

sentent  touchés,  salis, meurtris. Eh bien c’est exactement pareil pour  l’Église : clercs ou  laïcs, nous 

vivons tous cela en ce moment… Quelle tristesse ! 

Notre première réaction doit porter sur toutes les victimes de ces crimes : prions pour elles. Qu’elles 

puissent se relever, retrouver une vie normale. Mais au‐delà de cela ? Nous pourrions être tentés de 

nous cacher, de nous  couper du monde. Mais nous  savons bien que  ce ne  serait pas une  réponse 

conforme à l’Évangile.  

On le voit bien dans l’évangile d’aujourd’hui : à chaque tentation il faut essayer de trouver une réponse 

de foi. Nous avons à essayer de contribuer à donner à l’Église son vrai visage. En étant toujours plus 

disciple de Jésus‐Christ. Car Dieu nous a créés à Son image, et quels que soit notre état de vie, quels 

que soient nos engagements, c’est à une vie réellement donnée que nous sommes appelés. 

Plus  que  jamais  cette  année,  le  temps du Carême nous  conduit  au désert.  C’est  certes  un  lieu de 

tentation, mais c’est aussi un lieu de détachement et de purification : c’est un moment béni ! Car en 

même temps que nous recevons un appel plus intense à la conversion, si nous jouons le jeu de ce qui 

nous est conseillé, demandé, nous recevons des grâces du Seigneur pour nous aider à nous convertir 

et à tenir tête à l’ennemi. 

Je voudrais attirer votre attention sur l’oraison de ce jour : « Accorde‐nous, Dieu tout puissant, tout au 

long de ce Carême, de progresser dans la connaissance de Jésus‐Christ et de nous ouvrir à Sa lumière 

par une vie de plus en plus fidèle ». Connaître davantage Jésus par une vie de plus en plus fidèle, n’est‐

ce pas exactement la prière que nous avons envie de formuler au Seigneur aujourd’hui ? 

 Quand l’ennemi nous tente 

avec la Parole de Dieu, c’est en 

la sortant de son contexte 

 Gardons la Parole mais 

supplions l’Esprit Saint de nous 

aider à la comprendre ! 



Aujourd’hui  dans  notre  paroisse,  l’équipe  CCFD  Terre  Solidaire  de  notre  diocèse  est  largement 

présente ici à Souvigny (et ils vous vous proposeront après la messe d’abord de prendre un verre de 

kir  ou  de  jus  d’orange,  puis  de  déjeuner  avec  eux  dans  une  des  salles  St Marc).  Constitué  d’une 

trentaine de mouvements et de services d’Église qui soutient une trentaine d’associations, le CCFD est 

une réponse de notre Église à cette intuition fondamentale : il ne s’agit pas de faire « pour » les gens, 

mais de faire « avec » eux. Ibrahim est un des partenaires locaux du CCFD au Mali, je lui laisse vous 

dire quelques mots. 

[Ibrahim prend la parole] Chers fidèles, je suis venu du Mali pour vous rencontrer. Je dirige là‐bas une 

coopérative de 23 000 producteurs maraîchers qui essaient de vivre dignement de leur travail. Pour 

cela,  ils  doivent  résister  aux  pressions  des  semenciers,  aux  aléas  climatiques…  et  essayer  aussi 

d’obtenir des soutiens du Gouvernement ; pour tout cela le CCFD est à nos côtés. Nous pouvons ainsi 

contribuer à ce que dans notre pays tous puissent vivre un peu plus dignement.  

[Le père Millet reprend la parole] En ce temps de tragédies internes à notre Église, le CCFD se propose 

de nous aider à nous ouvrir au monde qui attend la miséricorde du Père. Peut‐être pourrons‐nous ainsi 

être un peu plus témoins et apôtres ! Bon carême à tous, amen. 

 

Méditation de « Prier au Quotidien » 

Pape François 

 



Le Démon est‐il le prince de ce monde à qui tous les royaumes ont été remis ? 
https://www.mondedemain.org/revues/2009/juillet‐septembre/pourquoi‐satan‐est‐il‐le‐dieu‐de‐ce‐siecle 

(extrait élagué et complété de versets bibliques et de quelques réflexions personnelles) 

Jésus‐Christ, peu avant Son arrestation et Sa crucifixion, a reconnu la puissance de Satan (Jn 14) :  
30Désormais, je ne parlerai plus beaucoup avec vous, car il vient, le prince du monde. 
Certes, sur moi il n’a aucune prise, 

31mais il faut que le monde sache que j’aime le Père, et que je fais comme le Père me l’a commandé. 

Aimons comme Lui, attachons‐nous à Lui, et à la volonté de notre Père du Ciel ! En vivant comme un 
simple être humain Sa vie parfaite, Jésus ne nous a‐t‐Il pas montré qu’avec l’aide du Saint‐Esprit divine, 
les êtres humains pouvaient vivre en en marchant avec Dieu, et en rejetant les voies de Satan ? (Cf 
Galates 2, 20 : « Je vis, mais ce n’est plus moi, c’est le Christ qui vit en moi. Ce que je vis aujourd’hui 
dans la chair, je le vis dans la foi au Fils de Dieu qui m’a aimé et s’est livré lui‐même pour moi. »). 

Acceptons  le  sacrifice de  Jésus‐Christ, désirons nous placer maintenant, avec  l’aide du Saint‐Esprit, 
sous Sa seigneurie sur nous : nous recevrons la force de résister à l’influence de Satan dans notre vie. 
« Soumettez‐vous donc à Dieu ; résistez au diable, et il fuira loin de vous. Approchez‐vous de Dieu, et 
il  s’approchera  de  vous.  Nettoyez  vos  mains,  pécheurs ;  purifiez  vos  cœurs,  hommes  irrésolus » 
(Jacques 4, 7‐8). 

Dans  l’Écriture  Sainte  on  voit  Satan  appelé  « le  prince  de  la  puissance  de  l’air,  de  l’esprit  qui  agit 
maintenant dans les fils de la rébellion ». Comment notre ennemi est‐il « prince de ce monde » ? La 
parabole  de  l’ivraie  dans  le  champ  (Mt  13,  24‐48)  nous  l’explique :  il  agit  « de  nuit »,  donc  caché, 
notamment  en  semant  de mauvaise  pensées  dans  notre  cœur  (et  nous  sommes  complices  en  les 
laissant se développer en nous). Et du coup, parmi les hommes Jésus voit des « fils du Mauvais » à côté 
des « fils du Royaume » (Mt 13,38). 

Attention : ne sommes‐nous pas un peu de ces « fils du Mauvais », en vivant selon les convoitises de 
notre chair, en accomplissant les volontés de la chair et de nos pensées, en étant des enfants de colère, 
comme les autres » ? Cf le début d’Éphésiens 2) : 

01Et vous, vous étiez des morts, par suite des fautes et des péchés 
02qui marquaient autrefois votre conduite, soumise aux forces mauvaises de ce monde,  
au prince du mal qui s’interpose entre le ciel et nous,  
et dont le souffle est maintenant à l’œuvre en ceux qui désobéissent à Dieu. 

03Et nous aussi, nous étions tous de ceux‐là,  
quand nous vivions suivant les convoitises de notre chair,  
cédant aux caprices de la chair et des pensées,  
nous qui étions, de par nous‐mêmes, voués à la colère comme tous les autres. 

04Mais Dieu est riche en miséricorde ; à cause du grand amour dont il nous a aimés, 
05nous qui étions des morts par suite de nos fautes, Il nous a donné la vie avec le Christ :  
c’est bien par grâce que vous êtes sauvés. 

En sera‐t‐il toujours ainsi ? Non, car comme Jésus l’explique en concluant la parabole de l’ivraie dans 
le champ : 

40De même que l’on enlève l’ivraie pour la jeter au feu, ainsi en sera‐t‐il à la fin du monde. 
41Le Fils de l’homme enverra Ses anges, et ils enlèveront de son Royaume 
toutes les causes de chute et ceux qui font le mal ; 

42ils les jetteront dans la fournaise : là, il y aura des pleurs et des grincements de dents. 
43Alors les justes resplendiront comme le soleil dans le royaume de leur Père.  
Celui qui a des oreilles, qu’il entende ! 



Dans Apocalypse 12, l’apôtre Jean raconte à sa manière la victoire de notre Seigneur sur le démon. 
Lucifer et un tiers des anges (Ap 12, 3‐4) se rebellèrent contre leur Créateur, et ils furent chassés de la 
présence de Dieu (12, 7‐8). Manifestement, Lucifer et les anges avec lui avaient reçu pour mission de 
préparer la terre selon un but précis du plan divin pour l’humanité.  

01Un grand signe apparut dans le ciel : une Femme,  
ayant le soleil pour manteau, la lune sous les pieds, et sur la tête une couronne de douze étoiles. 

02Elle est enceinte, elle crie, dans les douleurs et la torture d’un enfantement. 
03Un autre signe apparut dans le ciel : un grand dragon, rouge feu,  
avec sept têtes et dix cornes, et, sur chacune des sept têtes, un diadème. 

04Sa queue, entraînant le tiers des étoiles du ciel, les précipita sur la terre.  
Le Dragon vint se poster devant la femme qui allait enfanter, afin de dévorer l’enfant dès sa naissance. 

05Or, elle mit au monde un fils, un enfant mâle,  
celui qui sera le berger de toutes les nations, les conduisant avec un sceptre de fer.  
L’enfant fut enlevé jusqu’auprès de Dieu et de son Trône, 

06et la Femme s’enfuit au désert, où Dieu lui a préparé une place,  
pour qu’elle y soit nourrie pendant mille deux cent soixante jours. 

07Il y eut alors un combat dans le ciel : Michel, avec ses anges, dut combattre le Dragon.  
Le Dragon, lui aussi, combattait avec ses anges, 

08mais il ne fut pas le plus fort ; pour eux désormais, nulle place dans le ciel. 
09Oui, il fut rejeté, le grand Dragon, le Serpent des origines,  
celui qu’on nomme Diable et Satan, le séducteur du monde entier. 
Il fut jeté sur la terre, et ses anges furent jetés avec lui. 

10Alors j’entendis dans le ciel une voix forte, qui proclamait :  
« Maintenant voici le salut, la puissance et le règne de notre Dieu, voici le pouvoir de Son Christ !  
Car il est rejeté, l’accusateur de nos frères, lui qui les accusait, jour et nuit, devant notre Dieu. 

Mécontent du  rôle que Dieu  lui  avait attribué,  ce puissant archange mena une  rébellion manquée 
contre Dieu le Père et contre la Parole (Luc 10 :18 ; Ésaïe 14 :15). 

Y a‐t‐il toujours eu un Satan ? Non ! Dieu a créé un archange puissant et magnifique appelé Lucifer, qui 
– avec Michel et Gabriel – servait devant le trône de Dieu, dans les cieux. Pourquoi donc Lucifer (mot 
latin signifiant “porteur de  lumière, étoile du matin”)  trébucha‐t‐il pour devenir Satan (mot hébreu 
signifiant “accusateur, adversaire”) ? On peut s’en faire une idée avec Ézéchiel 28 :12‐19 

12« Fils d’homme, entonne une complainte sur le roi de Tyr. Tu lui diras : Ainsi parle le Seigneur Dieu :  
Toi, le sceau d’une œuvre exemplaire, plein de sagesse, d’une beauté parfaite, 

13tu étais en Éden, dans le jardin de Dieu, entouré de murs en pierres précieuses :  
sardoine, topaze et jaspe, chrysolithe, cornaline et onyx, saphir, escarboucle et émeraude ;  
l’or ouvragé de tes tambourins et de tes flûtes a été préparé au jour de ta création. 

14Toi, Kéroub choisi, le protecteur, je t’avais établi sur la sainte montagne de Dieu ;  
au milieu des pierres étincelantes, tu allais et venais. 

15Tu fus intègre dans ta conduite depuis le jour de ta création, jusqu’à ce que soit découverte en toi la 
perfidie : 

16en multipliant tes affaires, tu t’es rempli de violence, et tu as péché.  
Aussi, je te réduis au rang de profane, loin de la montagne de Dieu ;  
je te fais périr, Kéroub protecteur, loin des pierres étincelantes. 

17Ton cœur s’est exalté à cause de ta beauté, tu laissas ta splendeur corrompre ta sagesse.  
Je te jette par terre, je te donne en spectacle aux rois. 

18 Par tes multiples péchés, par la perversion de tes affaires, tu as profané ton sanctuaire.  
Aussi je fais sortir du milieu de toi un feu qui te dévore ;  
sur la terre, je te réduis en cendres, devant les yeux de tous ceux qui te regardent. 

19Tous ceux qui te connaissent, parmi les peuples, sont pris de stupeur à cause de toi.  
Tu deviens un objet d’épouvante ; tu ne seras plus, à jamais. » 


