
Messe du vendredi 15 mars 2024 
Messe du vendredi de la 4e semaine de Carême 

 

Première Lecture (Sg 2, 1a.12-22) 
« Condamnons le juste à une mort infâme » 

  1Les impies ne sont pas dans la vérité  
lorsqu’ils raisonnent ainsi en eux-mêmes :  

 

 

 

 

 

12« Attirons le juste dans un piège,  
car il nous contrarie, il s’oppose à nos entreprises,  
il nous reproche de désobéir à la loi de Dieu,  
et nous accuse d’infidélités à notre éducation. 

13Il prétend posséder la connaissance de Dieu,  
et se nomme lui-même enfant du Seigneur. 

14Il est un démenti pour nos idées, sa seule présence nous pèse ; 
15car il mène une vie en dehors du commun, sa conduite est étrange. 
16Il nous tient pour des gens douteux,  

se détourne de nos chemins comme de la boue.  
Il proclame heureux le sort final des justes et se vante d’avoir Dieu pour père. 

17Voyons si ses paroles sont vraies, regardons comment il en sortira. 
18Si le juste est fils de Dieu,  

Dieu l’assistera, et l’arrachera aux mains de ses adversaires. 
19Soumettons-le à des outrages et à des tourments ;  

nous saurons ce que vaut sa douceur, nous éprouverons sa patience. 
20Condamnons-le à une mort infâme, puisque, dit-il,  

quelqu’un interviendra pour lui. » 

 

21C’est ainsi que raisonnent ces gens-là, mais ils s’égarent ;  
leur méchanceté les a rendus aveugles. 

22Ils ne connaissent pas les secrets de Dieu,  
ils n’espèrent pas que la sainteté puisse être récompensée,  
ils n’estiment pas qu’une âme irréprochable puisse être glorifiée. 

 

 

 

– Parole du Seigneur. 

 

➔ "ne sont pas dans la vérité" = ?? 

2bLe Seigneur se manifeste à ceux qui ne refusent pas de croire en Lui. 

9aSur les intentions de l’impie, il y aura une enquête. 

12aNe courez pas après la mort en dévoyant votre vie ! 
13Dieu n’a pas fait la mort, Il ne se réjouit pas de voir mourir les êtres vivants. 

16Pourtant, les impies ont invité la Mort, du geste et de la voix ;  
la tenant pour amie, pour elle ils se consument ;  
ils ont fait un pacte avec elle : ils méritent bien de lui appartenir. 

➔ Nous avons ici 12 des 426 versets (sur 19 chapitres) du Livre de la Sagesse 

Sagesse 1 ➔ Le chapitre précédent 

évoque déjà "l’impie"… 

➔ "ne pensent pas avec droiture" dit la "Septante" (traduction grecque)  

(theotex.org/septuaginta) 

1b"Notre existence est brève et triste." 
2ab"Nous sommes nés par hasard, et après, nous serons comme si nous n’avions pas existé" 

4a"Avec le temps, notre nom tombera dans l’oubli, et nul ne saura plus ce que nous avons fait." 
6"Alors allons-y ! Jouissons des biens qui sont là ; vite, profitons des créatures, tant que nous sommes jeunes." 

10"Écrasons le pauvre et sa justice !" ➔ Que se disent les "impies" ? 

Quelques extraits significatifs 

des versets 1bcd-11 omis 
11"Que notre force soit la norme de la justice, car ce qui est faible s’avère inutile." 

➔ Tout cela ne dit-il pas que la condition du croyant dans 

un monde dominé par l’impiété n’est guère enviable ? 

➔ Merci Seigneur pour ce chapitre 2 du 

Livre de la Sagesse qui nous exprime si 

bien que les croyants risquent d’inspirer 

comme pensées aux "impies" ! 

23Or, Dieu a créé l’homme pour l’incorruptibilité,  
Il a fait de lui une image de Sa propre identité. 

24C’est par la jalousie du diable que la mort est entrée dans le monde ;  
ils en font l’expérience, ceux qui prennent parti pour lui. 

2bLe Seigneur se manifeste à ceux qui ne refusent pas de croire en Lui. 

➔ Les deux versets qui concluent ce chapitre 

2 sont malheureusement omis par la liturgie 

➔ Ils font écho au v2 du chapitre précédent… 

➔ Bref, tout reste possible voire facile pour la personne  

qui ne croit pas mais reste ouvert à croire (l’agnostique)… 

➔ Mais tout est plus difficile pour la personne  

qui a pris le parti de refuser de croire (l’athée ferme). 

➔ Aide-nous, ô mon Seigneur, à 

agir sans exaspérer inutilement 

nos contemporains qui ne croient 

pas ou pas du tout comme nous… 

➔ Et aide-nous aussi à ne pas fermer 

les cœurs par nos paroles, gestes et 

attitudes, mais au contraire à 

contribuer à les ouvrir un peu à Toi ! 

➔ Sans rien renier de notre foi et 

de notre désir de la partager… 
➔ …aide-nous à ne pas 

être un trop "poids" trop 

lourd pour les autres ! 



Psaume Ps 33 (34), 17-18, 19-20, 21.23 
R/ 19aLe Seigneur est proche du cœur brisé 

17Le Seigneur affronte les méchants  
pour effacer de la terre leur mémoire. 

18Le Seigneur entend ceux qui L'appellent :  
de toutes leurs angoisses, Il les délivre. 

19Il est proche du cœur brisé,  
Il sauve l'esprit abattu. 

20Malheur sur malheur pour le juste,  
mais le Seigneur chaque fois le délivre. 

21Il veille sur chacun de ses os :  
pas un ne sera brisé. 

23Le Seigneur rachètera Ses serviteurs :  
pas de châtiment pour qui trouve en Lui son refuge. 

 

Acclamation (Mt 4, 4b) 

Ta Parole, Seigneur, est vérité, et Ta loi, délivrance. 
L’homme ne vit pas seulement de pain, 
mais de toute parole qui sort de la bouche de Dieu. 
Ta Parole, Seigneur, est vérité, et Ta loi, délivrance. 

 

Évangile (Jn 7, 1-2.10.14.25-30) 
« On cherchait à L’arrêter, mais Son heure n’était pas encore venue » 

  1En ce temps-là, Jésus parcourait la Galilée :  
Il ne voulait pas parcourir la Judée car les Juifs cherchaient à Le tuer. 

  2La fête juive des Tentes était proche. 
10Lorsque Ses frères furent montés à Jérusalem pour la fête,  

Il y monta Lui aussi, non pas ostensiblement, mais en secret. 

14On était déjà au milieu de la semaine de la fête quand Jésus monta au Temple ;  
et là Il enseignait. 

25Quelques habitants de Jérusalem disaient alors :  
« N’est-ce pas celui qu’on cherche à tuer ? 

26Le voilà qui parle ouvertement, et personne ne lui dit rien !  
Nos chefs auraient-ils vraiment reconnu que c’est lui le Christ ? 

27Mais lui, nous savons d’où il est.  
Or, le Christ, quand Il viendra, personne ne saura d’où Il est. » 

28Jésus, qui enseignait dans le Temple, s’écria :  
« Vous me connaissez ? Et vous savez d’où je suis ?  
Je ne suis pas venu de moi-même : mais Il est véridique,  
Celui qui m’a envoyé, Lui que vous ne connaissez pas. 

29Moi, je le connais parce que je viens d’auprès de Lui,  
et c’est Lui qui m’a envoyé. » 

30On cherchait à L’arrêter,  
mais personne ne mit la main sur Lui parce que Son heure n’était pas encore venue. 

– Acclamons la Parole de Dieu. 

➔ La liturgie d’aujourd’hui nous donne 

les six derniers versets du Psaume 33 (34) 
12Venez, mes fils, écoutez-moi,  

que je vous enseigne la crainte du Seigneur. 
13Qui donc aime la vie  

et désire les jours où il verra le bonheur ? 

➔ Le psalmiste 

loue d’abord son 

Dieu, mais il 

exhorte aussi 

autour de lui 

➔ Comment Dieu 

affronte d’abord 

les "méchants" ? 

➔ En essayant 

de faire qu’ils ne 

contaminent pas 

les autres après 

leur mort… 

➔ …mais tant qu’ils sont vivants, le Seigneur 

les entend dès qu’ils s’adressent à Lui, 

comme tous "ceux qui L’appellent" ! 

➔ Quant aux "justes", certes il peut vivre comme tous 

les autres, méchants ou non, "malheur sur malheur"… 

➔ …et Ils reste proche des cœurs brisés, même des 

méchants (car un cœur brisé est plus ouvert à Lui) 

➔ …mais le Seigneur "le délivre", "veille sur chacun de ses os". 

➔ Mais qui est "juste" ?  
➔ Le dernier verset nous donne une piste :  

➔ …toute personne qui met en Lui 

(et pas ailleurs !) son refuge (contre 

tout ce qui peut menacer son cœur). 

➔ Où ont-ils trouvé cela ? Pas dans l’Ecriture, 

mais dans les légendes transmises elles aussi ! 

➔ Les versets 3-9 donnent le récit d’un dialogue 

entre Jésus et Ses frères : à ce moment-là Jésus 

ne pensait pas aller participer cette fête… 

➔ La liturgie d’aujourd’hui nous donne dix des 53 

versets du chapitre 7 de l’évangile selon Saint Jean 

➔ …et les v 11-13 de ce que 

disaient de Lui dans la foule 

(mais pas ouvertement). 

➔ La vérité révélée par Jésus reste inimaginable 

pour eux parce qu’ils sont sûrs d’être dans le vrai 

et Jésus leur semble s’opposer à eux… 

➔ …et pourtant, 

➔ … tous les autres versets manquants de ce chapitre 7 

(15-24, 31-53) nous montrent Jésus en train d’essayer 

d’expliquer les choses patiemment aux "Juifs" ! 

➔ Nos os c’est 

ce qui nous 

structure, et 

c’est là-dessus 

qu’Il veille en 1er  



Homélie de la messe de 9h à Saint Maxime d’Antony – Méditation Prier au Quotidien 
Père Jean-Luc Abadie, vicaire de la paroisse (Prier au Quotidien est plus précis que mes notes !) 

Je vous lis un commentaire du père Jean Lévêque, carme.  

« (…) Jésus est le seul qui puisse parler de Dieu et du monde de Dieu, et c’est Lui que les hommes 
doivent écouter. Mais Ses adversaires croient tout savoir de Lui, et déjà d’où Il est (parce qu’on 
L’appelle « Jésus de Nazareth »). Or, « Il est Dieu, né de Dieu, Lumière né de la Lumière, vrai Dieu né 
du vrai Dieu »  : avant de venir de Nazareth, Jésus vient de Dieu. C’est là le mystère de de Sa personne.  

Et c’est pour cela qu’Il est plus grand que nos limites d’hommes, qu’Il est plus fort que nos faiblesses, 
plus riches que toutes nos misères. C’est parce qu’Il vient du pays de Dieu que Jésus peut nous parler 
chaque jour de vie et d’espérance ; c’est parce qu’Il vient de Dieu même qu’Il peut faire de la joie avec 
toutes nos tristesses, nous redonner le goût de de vivre, et de nous rendre heureux dans le don de 
nous-mêmes. »  

Ecoutons-Le et croyons en Lui ! 

 

Commentaire de la Première Lecture et de l’évangile 
Père Éric Acka (qui se définit comme « un curé heureux » !), résumé 

La Première Lecture révèle que porté par sa foi en Dieu et par sa Parole, le chrétien dérange son 
entourage par la qualité de sa vie fondée sur la vérité, l'honnêteté, la justice, l'équité, l’intégrité, etc. 
Cela pourrait susciter contre sa personne de la jalousie et faire de lui la cible d'intentions malveillantes. 
Que faire ?  

Le chrétien doit garder le cap et demeurer dans une grande confiance envers Dieu de qui dépend sa 
vie. Si nous restons fidèles au Seigneur, nous n'aurons pas peur des manigances ou des coups tortueux. 
Nous n'aurons pas de crainte à agir honnêtement et publiquement à l'image du Christ.  

Dans l’évangile que nous venons d’entendre, Jésus, sachant qu'Il est recherché pour être mis à mort, 
continue d'annoncer la Parole de Dieu. Même s'Il est l'objet d'intimidations ou de menaces, le chrétien 
doit toujours vivre à la lumière de sa foi en Jésus. Seul Dieu reste son Secours. Que le Seigneur vous 
délivre de toute angoisse et qu'Il veille sur vous.  

Magnifique journée à vous. Dieu vous bénisse abondamment.  

 

Méditation de La Croix 
Père Ioannis Yapitzioglou (Orthodoxe, Athènes), bref résumé 

Les Juifs de Judée ne sont pas prêts à accepter Jésus, qui préfère rester en Galilée. Le moment n’est 
pas encore venu pour Lui. Cependant, Il fait un discours bien fort en direction des pèlerins présents au 
Temple pour la fête et lance les premiers signes du dessein divin déjà en marche.  

« Celui qui m’a envoyé, Lui que vous ne connaissez pas ». Mettre en cause l’ignorance des Juifs sur la 
connaissance de Dieu, une provocation dont les conséquences seront irréversibles pour Lui, Jésus le 
sait. C’est en commençant par eux que Jésus est venu pour sauver toute l’humanité du joug du péché… 
or ils refusent de Le reconnaître comme Sauveur, encore plus comme un envoyé de Dieu. 

 

 


