
Messe du samedi 28 mars 2020 
Samedi de la 4e semaine de Carême 

 

Première lecture (Jr 11, 18-20)  
« Moi, j’étais comme un agneau docile qu’on emmène à l’abattoir »  

[1Parole du Seigneur adressée à Jérémie : 2Écoutez les paroles de cette Alliance ;  
dites-les aux gens de Juda et aux habitants de Jérusalem. 3Tu leur diras : « Ainsi parle le Seigneur, le Dieu d’Israël :  
Maudit soit l’homme qui n’écoute pas les paroles de cette Alliance, 

  4Paroles que j’ai prescrites à vos pères, le jour où je les fis sortir de la terre d’Égypte, cette fournaise à fondre le fer.  
Je leur ai dit : “Écoutez ma voix et mettez en pratique tout ce que je vous prescris :  
vous serez mon peuple, et moi, je serai votre Dieu.” 5Et ainsi je tiendrai le serment juré à vos pères  
de leur donner un pays ruisselant de lait et de miel, comme vous le voyez aujourd’hui. »  
Et je répondis : « Amen, Seigneur » ! 

  6Alors, le Seigneur me dit : « Proclame toutes ces paroles dans les villes de Juda et dans les rues de Jérusalem !  
Tu leur diras : “Écoutez les paroles de cette Alliance et mettez-les en pratique.” 

  7Car j’ai instamment averti vos pères, au jour où je les fis monter du pays d’Égypte, et jusqu’à ce jour.  
Sans cesse, je les ai avertis en disant : “Écoutez ma voix !” 

  8Mais ils n’ont pas écouté, ni prêté l’oreille ; chacun a suivi les penchants de son cœur endurci.  
Alors, je leur ai appliqué toutes les paroles de cette alliance, que je leur avais prescrit de mettre en pratique,  
et qu’ils n’ont pas mises en pratique. » 

  9Et le Seigneur me dit : « Un complot a été découvert chez les gens de Juda et les habitants de Jérusalem. 
10Ils sont retournés aux fautes de leurs pères d’autrefois qui refusaient d’écouter mes paroles,  

et ils ont suivi d’autres dieux pour les servir.  
La maison d’Israël et la maison de Juda ont rompu l’alliance que j’avais conclue avec leurs pères. 

11C’est pourquoi, ainsi parle le Seigneur : Voici que je fais venir sur eux un malheur auquel ils ne pourront échapper.  
Ils crieront vers moi, et je ne les écouterai pas. 

12Alors les villes de Juda et les habitants de Jérusalem iront crier vers les dieux pour lesquels ils ont brûlé de l’encens,  
mais ceux-là ne les sauveront pas au temps de leur malheur. 

13Oui, Juda, tes dieux sont aussi nombreux que tes villes, et les autels, aussi nombreux que les rues de Jérusalem,  
ces autels que vous avez édifiés pour la Honte, où l’on brûle de l’encens au dieu Baal. 

14Et toi, n’intercède pas en faveur de ce peuple, n’élève pour lui ni supplication ni prière,  
car je n’écouterai pas quand ils m’invoqueront à cause de leur malheur. » 

15Pourquoi vient-elle dans ma maison, ma bien-aimée, elle qui mène tant d’intrigues ?  
Arrête de sacrifier de la viande ; alors, quand le malheur t’atteindra, tu pourras bien jubiler ! 

16« Olivier toujours vert, orné de fruits superbes », ainsi t’avait nommée le Seigneur ;  
au bruit d’un grand fracas, il met le feu à ton feuillage, et tes rameaux sont mis à mal.  

17Et le Seigneur de l’univers, Celui qui t’a plantée, a proféré contre toi le malheur,  
à cause du mal que la maison d’Israël et la maison de Juda se sont fait à elles-mêmes,  
en brûlant, pour m’offenser, de l’encens au dieu Baal.] 

 

18Seigneur, Tu m’as fait savoir, et maintenant je sais, Tu m’as fait voir leurs manœuvres. 
19Moi, j’étais comme un agneau docile qu’on emmène à l’abattoir,  

et je ne savais pas qu’ils montaient un complot contre moi. Ils disaient :  
« Coupons l’arbre à la racine, retranchons-le de la terre des vivants, afin qu’on oublie jusqu’à son nom. » 

20Seigneur de l’univers, Toi qui juges avec Justice, qui scrutes les reins et les cœurs,  
fais-moi voir la revanche que Tu leur infligeras, car c’est à Toi que j’ai remis ma cause.  

 Pour bien comprendre la 1ère lecture du jour, elle est élargie à tout le 
chapitre 11 du Livre du prophète Jérémie [Entre crochets, les passages ajoutés] 

 Fréquenter Sa maison 
sans Le réécouter, n’est-ce 

pas Lui faire insulte ? 

 Ce chapitre est en 3 parties : 1. Le message adressé par Dieu à Son 
peuple, 2. La prière à son Seigneur du prophète persécuté, 3. La réponse 

du Seigneur à cette prière (la liturgie ne donne que la partie 2) 

 Dans les 17 versets  
de ce message du Seigneur  
de l’univers à Son Peuple,  
3 reproches : Tu n’écoutes 

pas les paroles de l’Alliance, 
ni les prophètes que je 
t’envoie inlassablement 

 Et 2 menaces : Je ne vous écouterai pas ; Je t’annoncer le malheur 

 Ah, Seigneur, Tu le sais : cette prière de Ton prophète nous choque aujourd’hui… Mais j’en retiens surtout ceci 
(alors que personne n’avait encore enseigné l’amour des ennemis !) : 1. "C’est à Toi que j’ai remis ma cause" : une 
prière essentielle dès que je ne comprends pas ce qui est en train de m’arriver ; 2. "Tu juges avec Justice" : il nous 

faut oser espérer une séparation définitive in fine entre le Bien et le mal… et entre les "justifiés" et ceux qui 
préfèreront in fine leur orgueil et leur confiance en eux-mêmes à la miséricorde du Seigneur ! 



  [21Oui, ainsi parle le Seigneur contre les gens d’Anatoth qui en veulent à ta vie et qui disent :  
« Ne prophétise pas au Nom du Seigneur, sinon tu mourras de notre main ! » 

22Oui, ainsi parle le Seigneur de l’univers :  
Je vais les châtier, leurs jeunes gens mourront par l’épée, leurs fils et leurs filles mourront par la famine. 

23Il ne leur restera plus personne, car je ferai venir le malheur sur les gens d’Anatoth, l’année de leur châtiment.] 

– Parole du Seigneur. 

 

Psaume 7, 2-3, 9bc-10, 11-12a.18b 
R/ 2aSeigneur mon Dieu, Tu es mon refuge 

Seigneur mon Dieu, Tu es mon refuge ! 
On me poursuit : sauve-moi, délivre-moi ! 
Sinon ils vont m’égorger, tous ces fauves, 
me déchirer, sans que personne me délivre.  

Juge-moi, Seigneur, sur ma justice : 
mon innocence parle pour moi. 
Mets fin à la rage des impies, affermis le juste, 
Toi qui scrutes les cœurs et les reins, Dieu, le juste. 

J’aurai mon bouclier auprès de Dieu, 
le sauveur des cœurs droits. 
Dieu juge avec justice ; 
je chanterai le Nom du Seigneur, le Très-Haut. 

 

Acclamation (cf. Lc 8, 15) 

Ta parole, Seigneur, est vérité, et Ta loi, délivrance.  
Heureux ceux qui ont entendu la Parole dans un cœur bon et généreux, 
qui la retiennent et portent du fruit par leur persévérance. 
Ta parole, Seigneur, est vérité, et Ta loi, délivrance. 

 

Évangile (Jn 7, 40-53)  
Est-ce de Galilée que vient le Christ ? 

31Dans la foule beaucoup crurent en Lui, et ils disaient :  
« Le Christ, quand Il viendra, accomplira-t-Il plus de signes que celui-ci n’en a fait ? » 

32Les pharisiens entendirent la foule discuter ainsi à Son propos.  
Alors les grands prêtres et les pharisiens envoyèrent des gardes pour L’arrêter.  

 
 

33Jésus déclara : « Pour un peu de temps encore, je suis avec vous ;  
puis je m’en vais auprès de Celui qui m’a envoyé.  

 Pour bien comprendre la 1ère lecture du jour, elle est élargie aux 2 premiers 
chapitres du Livre de la Sagesse [Entre crochets, les passages ajoutés] 

 Ils croient que Jésus est un prophète envoyé par Dieu, 
mais pas que ce soit Lui le Messie attendu, le Christ ! 

 Mais les autorités 
religieuses ne supportent pas 

que la foule commence  
à croire en Lui… 

 Jésus sachant les gardes là pour L’arrêter invite tous les 
présents à "profiter" de Sa présence tant qu’il en est temps ? 

 " Sans cesse, je les ai avertis en disant : “Écoutez ma voix !” disait encore le 
Seigneur à Jérémie (Cf Jr 11,7) : Pressentent-ils que Jésus est le Verbe de Dieu ? 

 La réponse du Seigneur nous heurte aussi : 
pourquoi tuer leurs enfants : en quoi sont-ils 
responsables de la faute de leurs parents ? 

 Le malheur imaginé par le Seigneur est d’une grande dureté, mais sans 
doute fallait-il un très grand malheur pour fissurer la dureté de leur cœur ! 

 Plus longue et détaillée que celle de Jérémie lue  
à l’instant, n’est-elle pas à apprendre par cœur, cette prière 
constituée des versets choisis par la liturgie du Psaume 7 ? 



34Vous me chercherez, et vous ne me trouverez pas ;  
et là où je suis, vous ne pouvez pas venir. » 

35Les Juifs se dirent alors entre eux : « Où va-t-il bien partir pour que nous ne le trouvions pas ?  
Va-t-il partir chez les nôtres dispersés dans le monde grec, afin d’instruire les Grecs ? 

36Que signifie cette parole qu’il a dite :  
“Vous me chercherez, et vous ne me trouverez pas, et là où je suis, vous ne pouvez pas venir” ? » 

37Au jour solennel où se terminait la fête, Jésus, debout, s’écria :  
« Si quelqu’un a soif, qu’il vienne à moi, et qu’il boive, 

38celui qui croit en moi ! Comme dit l’Écriture : De Son cœur couleront des fleuves d’eau vive. » 
39En disant cela, Il parlait de l’Esprit Saint qu’allaient recevoir ceux qui croiraient en Lui.  

En effet, il ne pouvait y avoir l’Esprit, puisque Jésus n’avait pas encore été glorifié. 

40Dans la foule, on avait entendu Ses paroles, et les uns disaient :  
« C’est vraiment lui, le Prophète annoncé ! » 

41D’autres disaient : « C’est lui le Christ ! »  
Mais d’autres encore demandaient : « Le Christ peut-il venir de Galilée ? 42L’Écriture ne dit-elle pas  
que c’est de la descendance de David et de Bethléem, le village de David, que vient le Christ ? » 

43C’est ainsi que la foule se divisa à cause de Lui. 

44Quelques-uns d’entre eux voulaient L’arrêter, mais personne ne mit la main sur Lui. 
45Les gardes revinrent auprès des grands prêtres et des pharisiens, qui leur demandèrent :  

« Pourquoi ne l’avez-vous pas amené ? » 
46Les gardes répondirent : « Jamais un homme n’a parlé de la sorte ! » 
47Les pharisiens leur répliquèrent : « Alors, vous aussi, vous vous êtes laissé égarer ?  
48Parmi les chefs du peuple et les pharisiens, y en a-t-il un seul qui ait cru en lui ? 
49Quant à cette foule qui ne sait rien de la Loi, ce sont des maudits ! »  

50Nicodème, l’un d’entre eux, celui qui était allé précédemment trouver Jésus, leur dit : 
51« Notre Loi permet-elle de juger un homme sans l’entendre d’abord pour savoir ce qu’il a fait ? » 
52Ils lui répondirent : « Serais-tu, toi aussi, de Galilée ?  

Cherche bien, et tu verras que jamais aucun prophète ne surgit de Galilée ! » 
53Puis ils s’en allèrent chacun chez soi. 

 – Acclamons la Parole de Dieu. 

 

 

 

 

 
 
Commentaire Prions en Église de la 1ère lecture 
Sœur Emmanuelle Billoteau, ermite bénédictine 

Transformation positive 

 

 …Des "maudits" ? Pharisiens, prenez garde à vous-mêmes !  
Car à maudire on est toujours en grand danger, 

surtout quand on est en train de tomber sous le coup de Jr 11,3 : 
l’avertissement solennel d’un prophète du Seigneur  

(juste avant l’extrait choisi pour la 1ère lecture) : "Maudit  
soit l’homme qui n’écoute pas les paroles de cette Alliance" 

 Vous avez vos faux dieux : votre argent, et 
surtout vos propres personnes : à vous glorifier 

vous-mêmes en méprisant les autres, vous 
tombez sous le coup du verset 12 Jérémie 11 

sur ceux qui ont des faux dieux : "ceux-là  
ne les sauveront pas au temps de leur malheur 

 Et vous n’aurez peut-être même pas l’intercession des 
saints ! Car le Seigneur le dit bien à Jérémie (Cf Jr 11,14) : 
"toi, n’intercède pas en faveur de ce peuple, n’élève pour 

lui ni supplication ni prière, car je n’écouterai pas  
quand ils m’invoqueront à cause de leur malheur" ! 

Jérémie apparaît comme une figure qui annonce le Christ. Il nous remet devant la violence qui nous 
habite. Car nous ne sommes pas exempts des comportements qui furent ceux des contemporains du 
prophète et de Jésus. Reconnaître cette violence est un pas vers la guérison et la transformation de celle-
ci en une énergie positive à mettre au service de Dieu, de la vie et d’autrui. Notons-le : lorsque l’Écriture 
décrit une impasse, elle nous indique toujours une issue. 

 Cette parole dévoile leur péché… 

 Où pouvaient-ils trouver 
cela dans l’Écriture ? 

 Ils n’ont pas sous les yeux Jérémie 11,11 :  
"Ils crieront vers moi, et je ne les écouterai pas" 

 N’ayant pas non plus dans le cœur ce demi- 
verset si clair (Jr 11,11) : ils ne comprennent pas 

 Cf dernière page… 



Commentaire « Découvrir Dieu » de l’évangile 
Père Alain de Boudemange 

Nous sentons dans l’évangile d’aujourd’hui l’excitation des foules, l’enthousiasme des uns, « c’est Lui 
le Christ ! » et le refus catégorique des autres « aucun prophète ne surgit de Galilée. » Cet état de 
tension aboutit à une vraie rupture (en grec un « schisme ») : la foule se divise. C’est un phénomène 
qui se produit plusieurs fois dans l’évangile : les paroles ou les actes de Jésus poussent Ses 
contemporains à se prononcer pour ou contre Lui. Ces ruptures se font souvent à l’occasion de paroles 
de Jésus particulièrement exigeantes : certains renoncent à suivre Jésus parce que la marche à franchir 
paraît trop haute et trouvent des moyens de justifier leur retrait : « cette foule ne sait rien. »  

Dans ce temps de Carême, vécu dans ces circonstances si particulières, nous sommes aussi peut-être 
confrontés à cette tentation ; continuer à suivre Jésus dans ces conditions, n’est-ce pas trop 
demander ? Appuyons-nous alors sur cette confiance : Il est le prophète envoyé par Dieu, le Christ, qui 
tient en main toutes choses. De tout danger et de tout mal Il vient nous délivrer. 

 

Commentaire Évangile au Quotidien 
Concile Vatican II, Constitution dogmatique sur l'Église « Lumen Gentium », § 9 

Par Sa croix le Christ rassemble les hommes divisés et dispersés 

Le Christ a institué une Alliance nouvelle : c’est la Nouvelle Alliance dans Son sang (cf. 1 Co 11, 25), Il 
appelle la foule des hommes de parmi les Juifs et de parmi les Gentils, pour former un tout non selon 
la chair mais dans l’Esprit et devenir le nouveau Peuple de Dieu (…) : « une race élue, un sacerdoce 
royal, une nation sainte, un peuple que Dieu s’est acquis, ceux qui autrefois n’étaient pas un peuple 
étant maintenant le Peuple de Dieu » (1 P 2, 9-10). (…) Ce peuple messianique, bien qu’il ne comprenne 
pas encore effectivement l’universalité des hommes et qu’il garde souvent les apparences d’un petit 
troupeau, constitue cependant pour tout l’ensemble du genre humain le germe le plus sûr d’unité, 
d’espérance et de salut. Établi par le Christ pour communier à la vie, à la charité et à la vérité, il est 
entre Ses mains l’instrument de la Rédemption de tous les hommes ; au monde entier il est envoyé 
comme lumière du monde et sel de la terre (cf. Mt 5, 13-16). (…) L’ensemble de ceux qui regardent 
avec la foi vers Jésus, auteur du salut, principe d’unité et de paix, Dieu les a appelés, il en a fait l’Église, 
pour qu’elle soit, pour tous et pour chacun, le sacrement visible de cette unité salutaire. Destinée à 
s’étendre à toutes les parties du monde, elle prend place dans l’histoire humaine, bien qu’elle soit en 
même temps transcendante aux limites des peuples dans le temps et dans l’espace. Marchant à travers 
les tentations, les tribulations, l’Église est soutenue par la vertu de la grâce de Dieu, à elle promise par 
le Seigneur pour que, du fait de son infirmité charnelle, elle ne défaille pas à la perfection de sa fidélité 
mais reste de son Seigneur la digne Épouse, se renouvelant sans cesse sous l’action de l’Esprit Saint 
jusqu’à ce que, par la croix, elle arrive à la lumière sans couchant. 

 

 

Invitation Prions en Église à partir de l’évangile 
Proposée avec le CCFD-Terre solidaire 

« Que peut-il sortir de bon de Galilée ? »  
Je recherche ce qui est bon dans un lieu ou chez une personne sur lesquels j’ai des préjugés. 

 



Méditation de La Croix  
Une Sœur apostolique de Saint-Jean 

Alors, vous aussi, vous vous êtes laissé égarer ? » Cette question peut aussi nous hanter : ceux en qui 
nous avions confiance, passibles de plaintes pour abus, sont-ils des bonimenteurs ? À qui se fier ? 
Devant l’angoisse nocive, il faut raison garder, chercher le vrai et le sage au-delà des on-dit, opinions 
et reconstitutions : « Notre Loi permet-elle de juger un homme sans l’entendre d’abord pour savoir ce 
qu’il a fait ? » Les pharisiens, Écritures à l’appui, accusaient Jésus de dévoyer les foules, qu’ils 
maudissaient plus qu’ils ne les protégeaient. Manipulés par une jalousie mortifère, ils le traquaient 
tout en ourdissant un complot contre lui. Dans un contexte de méfiance, de pandémie et de crises 
diverses submergeant la barque de l’humanité, comme il est vivifiant d’écouter le « Verbe de Vie » (1 
Jn 1, 2), dont la Parole apaise les plus violentes tempêtes (Mt 8, 26) ! Au lieu de soupçonner Jésus et 
ses témoins de nous tromper, reconnaissons la voix du Bon Pasteur, de l’Agneau qui nous conduit au 
Père, aux sources vives (cf. Jn 10, Ap 7) : « Jamais homme n’a parlé de la sorte ! » Que disait-il ? « Si 
quelqu’un a soif, qu’il vienne à moi, et qu’il boive, celui qui croit en moi ! » (Jn 7, 37-38). De Son cœur 
transpercé coule l’eau vive, l’Esprit Saint (cf. Jn 7, 38-39).  

 

Qu’est-ce donc "De Son sein couleront des sources d’eau vive" ?  
Comment en parle l’Ancien Testament ? 
7 versets choisis avec l’aide de saintebible.com - Traductionaeff.org 

  3Exultant de joie, vous puiserez les eaux aux sources du salut. (Is 12)  

  2Ainsi parle le Seigneur qui t’a fait, qui t’a façonné dès le sein maternel et reste ton appui :  
Sois sans crainte, Jacob mon serviteur, Israël que j’ai choisi. 

  3Je répandrai l’eau sur ce qui est assoiffé, des ruisseaux sur la terre desséchée.  
Je répandrai mon esprit sur ta postérité, ma bénédiction sur tes descendants. (Is 44) 

11Le Seigneur sera toujours ton guide.  
En plein désert, Il comblera tes désirs et te rendra vigueur.  
Tu seras comme un jardin bien irrigué, comme une source où les eaux ne manquent jamais. (Is 58) 

21Quant à moi, dit le Seigneur, voici mon Alliance avec eux :  
Mon esprit qui repose sur toi et mes paroles que j’ai mises dans ta bouche ne quitteront plus ta bouche,  
ni celle de tes descendants, ni celle des descendants de tes descendants, – dit le Seigneur –  
dès maintenant et pour toujours. (Is 59) 

 1bL’eau descendait de dessous le côté droit de la Maison au sud de l’autel (Ez 47) 
  8Ce jour-là, des eaux vives sortiront de Jérusalem,  

moitié vers la mer orientale, moitié vers la mer occidentale :  
il en sera ainsi en été, comme en hiver. (Zach 14)  

 1.1. Il s’agit des sources du salut 

 1.2. Nous serons invités à puiser 

 1.3. Alors nous exulterons de joie 1.  

 2.1. Dieu reste mon appui 

 4.1. Il sera mon guide 

 3.1. Il me veut assoiffé 

 2.3. Il me veut sans crainte 

2-3.  

4.  

5.  

6.  

7. 

 4.2. Il agira aussi dans mes déserts 

 5.1. L’Esprit Saint repose en moi  
 5.2. Il me rappelle La Parole 

 6.1. Son Eau Vive vient de Son Cœur 
(du côté droit quand je Le regarde) 

 7.1. L’Esprit Saint en nous veut par nous 
aller vers la mer (vers mes périphéries) 

 Merci à ce site et à nos frères 
réformés qui l’ont conçu ! 

 12 mots clés à retenir 
de ce panorama ! 
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