
Messe du mercredi 8 mai 2019 
Mercredi de la 3e semaine de Pâques 

 

Première lecture (Ac 8, 1b- 8)  
« Ceux qui s’étaient dispersés annonçaient la Bonne Nouvelle de la Parole là où ils passaient » 

  1bcCe jour-là, éclata une violente persécution contre l’Église de Jérusalem.  
Tous se dispersèrent dans les campagnes de Judée et de Samarie, à l’exception des Apôtres. 

  2Des hommes religieux ensevelirent Étienne et célébrèrent pour lui un grand deuil. 

  3Quant à Saul, il ravageait l’Église,  
il pénétrait dans les maisons, pour en arracher hommes et femmes, et les jeter en prison. 

  4Ceux qui s’étaient dispersés annonçaient la Bonne Nouvelle de la Parole là où ils passaient. 
  5C’est ainsi que Philippe, l’un des Sept, arriva dans une ville de Samarie,  

et là il proclamait le Christ. 
  6Les foules, d’un même cœur, s’attachaient à ce que disait Philippe,  

car elles entendaient parler des signes qu’il accomplissait, ou même les voyaient. 
  7Beaucoup de possédés étaient délivrés des esprits impurs, qui sortaient en poussant de grands cris. 

Beaucoup de paralysés et de boiteux furent guéris. 
  8Et il y eut dans cette ville une grande joie. 

– Parole du Seigneur.  

 

 

 

 

Psaume Ps 65 (66), 1-3a, 4-5, 6-7 
R/ Acclamez Dieu, toute la terre ! 

Acclamez Dieu, toute la terre ; 
fêtez la gloire de Son Nom, 
glorifiez-Le en célébrant Sa louange. 
Dites à Dieu : « Que Tes actions sont redoutables ! 

« Toute la terre se prosterne devant Toi, 
elle chante pour toi, elle chante pour Ton Nom. »  
Venez et voyez les hauts faits de Dieu, 
Ses exploits redoutables pour les fils des hommes. 

Il changea la mer en terre ferme : 
ils passèrent le fleuve à pied sec. 
De là, cette joie qu’Il nous donne.  
Il règne à jamais par Sa puissance. 

 Le jeune diacre Etienne vient d’être lapidé (avec l’approbation du 
jeune pharisien Saul) pour avoir fait des signes éclatants au nom de Jésus 

 De tout mal notre Seigneur peut faire un bien, ainsi 
l’Église persécutée à Jérusalem va évangéliser alentour 

 L’évangélisation de Philippe apporte une très grande 
joie dans toute la ville à il se trouve : très bon signe ! 

 Nous sommes ainsi invités à nous réjouir de Sa bonté, 
mais aussi de Sa Justice, et de Sa Puissance 

 Acclamer notre Dieu, Le louer, c’est me remémorer 
des raisons de me réjouir d’avoir le Dieu que j’ai… 



Acclamation (Jn 6, 40) 

Celui qui voit le Fils et croit en Lui a la vie éternelle, dit le Seigneur ;  
et moi, je le ressusciterai au dernier jour. 
Alléluia. 

 

Évangile (Jn 6, 35-40) 
« Telle est la volonté de mon Père : que celui qui voit le Fils et croit en Lui ait la vie éternelle » 

35Jésus leur répondit :  
« Moi, je suis le pain de la vie.  
Celui qui vient à moi n’aura jamais faim ;  
celui qui croit en moi n’aura jamais soif. 

36Mais je vous l’ai déjà dit : vous avez vu, et pourtant vous ne croyez pas. 
 

37Tous ceux que me donne le Père viendront jusqu’à moi ;  
et celui qui vient à moi, je ne vais pas le jeter dehors. 

38Car je suis descendu du ciel pour faire non pas ma volonté, mais la volonté de Celui qui m’a envoyé. 
39Or, telle est la volonté de Celui qui m’a envoyé :  

que je ne perde aucun de ceux qu’il m’a donnés, mais que je les ressuscite au dernier jour. 
40Telle est la volonté de mon Père :  

que celui qui voit le Fils et croit en lui ait la vie éternelle ;  
et moi, je le ressusciterai au dernier jour. »  

– Acclamons la Parole de Dieu. 

 

 

 

 
 

 
 

Commentaire Prions en Église du Psaume 
Sœur Emmanuelle Billoteau, ermite bénédictine 

Les versets du psaume 65 invitent la terre entière à louer Dieu pour Ses merveilles, en référence à ce 
qu’Il a accompli lors du passage de la mer Rouge. Une traversée qui préfigure le périple du Christ à 
travers les eaux de la mort.  

La louange, qui ouvre à autre que soi, unit les êtres entre eux et avec l’univers dont ils sont solidaires. 
Elle unifie aussi notre terre intérieure, sa part déjà acquise à Dieu et celle en attente d’évangélisation.  
 

Invitation  

Je prie pour la paix dans le monde, dans nos familles, en moi-même.  
Je m’informe sur l’un des pays actuellement en guerre. Quel geste puis-je poser en sa faveur ?  

 Ils ont vu la multiplication des pains, mais ils ne 
croient pas que ce signe puisse venir de Dieu… 

 Est-ce du fait que notre Père du Ciel n’a pas voulu les 
"donner" à Jésus ? Il ne voudrait pas donner ceux-là ? 

 Non : Sa volonté, c’est que TOUS ceux qui voient Jésus  
et croient en Lui aient la vie éternelle. Désirons Le voir ! 

 Voir Jésus, c’est un don ; c’est Dieu notre Père qui 
nous donne à Le voir, et qui ainsi nous "donne" à Lui. 
 Dieu notre Père nous donne à voir Son Fils – et à être 

vu de près par Lui – pour que nous croyions en Lui 

 Seul Dieu me donne la foi ? Oui, mais c’est à moi qu’il 
appartient d’ouvrir mon cœur au lieu de le renfermer 



Commentaire Évangile au Quotidien 
Saint Jean-Paul II (1920-2005), Lettre apostolique « Novo Millennio Inuente », §16-17 

La volonté de mon Père, c'est que tout homme qui voit le Fils et croit en lui obtienne la vie éternelle 

« Nous voulons voir Jésus » (Jn 12,21). Cette demande adressée à l'apôtre Philippe par 
quelques Grecs qui s'étaient rendus en pèlerinage à Jérusalem à l'occasion de la Pâque, résonne 
aussi spirituellement à nos oreilles... Comme ces pèlerins d'il y a deux mille ans, les hommes de 
notre époque, parfois inconsciemment, demandent aux croyants d'aujourd'hui non seulement de 
« parler » du Christ, mais en un sens de le leur faire « voir ».  

L'Église n'a-t-elle pas reçu la mission de faire briller la lumière du Christ à chaque époque de 
l'histoire, d'en faire resplendir le visage également aux générations du nouveau millénaire ? Notre 
témoignage se trouverait toutefois appauvri d'une manière inacceptable si nous ne nous mettions 
pas d'abord nous-mêmes à contempler Son visage... Et la contemplation du visage du Christ ne peut 
que nous renvoyer à ce que la Sainte Écriture nous dit de Lui, elle qui est, du début à la fin, traversée 
par Son mystère, manifesté de manière voilée dans l'Ancien Testament, pleinement révélé dans le 
Nouveau Testament...  

En restant ancré dans l'Écriture, nous nous ouvrons à l'action de l'Esprit, qui est à l'origine de 
ces écrits (Jn 15,26), et au témoignage des apôtres (v. 27), qui ont fait la vivante expérience du 
Christ, « le Verbe de vie », qui l'ont « vu de leurs yeux, entendu de leurs oreilles, touché de leurs 
mains » (1Jn 1,1). Par leur intermédiaire, c'est une vision de foi qui nous parvient, soutenue par un 
témoignage historique précis. 

 

 

 
 

Méditation de La Croix 
Véronique Thiébaut (religieuse de l’Assomption) 

« Une violente persécution éclata contre l’Église de Jérusalem… » Cette phrase entre en résonance 
avec le contexte mondial actuel où, en plusieurs lieux, de manière plus ou moins cachée, des chrétiens 
meurent en raison de leur foi. Le livre des Actes des Apôtres montre combien, dès les premiers temps 
de l’Église, cohabitent la violence, la ferveur, l’annonce de l’Évangile et les signes d’espérance. La figure 
même de Saul illustre ce contraste : grand persécuteur de l’Église, il se laissera toucher par le Christ et 
deviendra l’apôtre le plus fougueux. Comme Église et comme personne, nous nous reconnaissons dans 
les contrastes des premiers temps et cela doit être pour nous un encouragement, une raison de 
persévérer dans la foi et dans la confiance, quelle que soit la complexité de notre situation.  

À l’école de la confiance, le Christ est le maître le plus compétent. Et la source de notre confiance, c’est 
le projet du Père qui se manifeste en Son Fils :  

- Il nous donne le pain de la vie,  
- Il accueille tous les hommes,  
- Il ne veut en perdre aucun.  

Pour traverser les tempêtes de l’Église et du monde, et nos tempêtes intérieures, pour affronter 
l’adversité, il nous faut donc « reposer en Lui », comme disait saint Augustin, nous enraciner dans Sa 
parole et prendre le temps de recevoir les sacrements, par lesquels Il nous fortifie et nous permet de 
vivre un processus permanent de conversion. Il veut pour nous la vie, accueillons-la ! 
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