L'église ND du Bon Port
a Brest ce 29 mai 2025

Messe de I’Ascension du Seigneur le jeudi 28 mai 2025 .
6° semaine du Temps Pascal 3

=> Les 11 premiers versets

Premiére Lecture (Ac 1,1-11) des Actes des Apotres, ici.
« Tandis que les Apétres le regardaient, Il s’éleva »

1Cher Théophile, dans mon premier livre,
j’ai parlé de tout ce que Jésus a fait et enseigné,
depuis le moment ou Il commenca,
Zjusqu’au jour ou Il fut enlevé au ciel,
apres avoir, par I'Esprit Saint,
donné Ses instructions aux Apotres qu’ll avait choisis.
3C’est a eux qu’ll s’est présenté vivant aprés Sa Passion ;
Il leur en a donné bien des preuves, puisque, pendant quarante jours,
Il leur est apparu et leur a parlé du royaume de Dieu.

“Au cours d’un repas qu’ll prenait avec eux,
Il leur donna I'ordre de ne pas quitter Jérusalem,
mais d’y attendre que s’accomplisse la promesse du Pére.
Il déclara : « Cette promesse, vous I'avez entendue de ma bouche :
salors que Jean a baptisé avec I'eau, sens 1°" du mot "baptéme" dans I'Esprit Saint
vous, c’est dans I'Esprit Saint que vous serez baptisés d’ici peu de jours. »
®Ainsi réunis, les Apotres L'interrogeaient :
« Seigneur, est-ce maintenant le temps ou Tu vas rétablir le royaume pour Israél ? »

=> La Pentecotte est une immersion (c’est le

7)ésus leur répondit :
. , .
« |l ne vous appartient pas de connaitre les temps et les moments > La féte de I'Ascension
que le Pére a fixés de Sa propre autorité. annonce celle de la Pentecéte.

8Mais vous allez recevoir une force quand le Saint-Esprit viendra sur vous ;
vous serez alors mes témoins a Jérusalem, dans toute la Judée et Ia Samarle

et jusqu’aux extrémités de la terre. » B | prétre se prépare 3 élever 'hostie de

pain "azyme" devenue Corps du Christ

Aprés ces paroles, tandis que les Apdtres Le regardaient, —
SERRY

Il s’éleva, et une nuée vint le soustraire a leurs yeux|
0Et comme ils fixaient encore le ciel ou Jésus s’en allait,
voici que, devant eux, se tenaient deux hommes en vétements blancs,
Hqui leur dirent :
« Galiléens, pourquoi restez-vous |a a regarder veglle ciel ?
Ce Jésus qui a ete enIeve au ciel d’aupres de vous )

— Parole du Seigneur.

Psaume Ps 46 (47), 2-3, 6-7, 8-9 => Ici, 6 des 9 versets du Psaume 46

. TRy o o o s 3
R/ Dieu s’éléve parmi les ovations, le Seigneur, at® éclats du'cor

Tous les peuples, battez des mains,
acclamez Dieu par vos cris de joie !

3Car le Seigneur est le Trés-Haut, le redoutable,
le grand Roi sur toute la terre,

=> ..etla 2® moitié
du verset 10 dans
I’encadré bleu
(page suivante).




=>» Le Régne de Dieu et un régne
d’amour et d’attention aux hommes,
c’est un don aux hommes a annoncer !

Le prétre éleve |'hostie de pain
"azyme" devenue Corps du Christ

®Dieu s'éléve parmi les ovations
le Seigneur, aux éclats du cor. IS

’Sonnez pour notre Dieu, sonnez ’
e -

8Car Dieu est le Roi de la terre : £
que vos musiques |'annoncest !
°ll régne, Dieu, sur les paiens,
Dieu est assis sur Son trone saf

sonnez pour notre Roi, sonnez
b . by . \
'%Les princes de la terre sont a Dieu \%\

qui s'éleve au-dessus de tous

=> Ici, les 13 premiers des 32 versets

de la Lettre de St Paul aux Ephésiens

Deuxiéme lecture (Ep 4, 1-13)
« Parvenir a la stature du Christ dans sa plénitude »

=>» ...ce qui sera
grandement facilité
par notre patience,

notre douceur,

Freres,
Moi qui suis en prison a cause du Seigneur,
je vous exhorte donc a vous conduire d’une maniere digne de votre vocation :

Zayez beaucoup d’humilité, de douceur et de patience, _
supportez-vous les uns les autres avec amour ; > Déja, supportons- et aussi par
3ayez soin de garder I'unité dans I’Esprit par le lien de la paix.| nous les uns les autres ! notre humilité !
4Comme votre vocation vous a tous appelés a une seule espérance, => Apres, essayons de le
de méme il y a un seul Corps et un seul Esprit. faire "avec amour"...

°ll y a un seul Seigneur, une seule foi, un seul baptéme,
®un seul Dieu et Pére de tous, au-dessus de tous, par tous, et en tous.

~ ’ A , .
7A'chacun d’entre nous, > Personne n’est exclu de Sa grace | [1°Ty es monté sur la hauteur, capturant des captifs,
la grace a été donnée selon la mesure du don fait par le Christ. | recevant un tribut, méme de rebelles,

8C’est pourquoi I'Ecriture dit : pour avoir une Demeure, Seigneur notre Dieu.
"Il est monté sur la hauteur, Il a capturé des captifs, Il a fait des dons aux hommes™. Ps 67 (68)
®Que veut dire : Il est monté ?

— Cela veut dire qu’ll était d’abord descendu dans les régions inférieures de la terre.
19Et Celui qui était descendu est le méme qui est monté au-dessus de tous les cieux pour remplir I'univers.
11Et les dons qu’ll a faits, ce sont les Apétres,

et aussi les prophetes, les évangélisateurs, les pasteurs et ceux qui enseignent.

12De cette maniére, les fidéles sont organisés pour que les tdches du ministére soient accomplies]
et que se construise le corps du Christ, . okt
BBjusqu’a ce que nous parvenions tous ensemble a I'unité dans la foi
et la pleine connaissance du Fils de Dieu
a I'état de 'Homme parfait,

=>» Jésus nous devance dans ce que
nous sommes appelés a devenir !

— Parole du Seigneur.

Acclamation (Mt 28, 19a.20b)

Alléluia !

Alléluia, alléluia !



=> Ici, les 6 derniers versets
Evangile (Mc 16, 15-20) de I’évangile selon Saint Marc.
« Jésus fut enlevé au ciel et s’assit a la droite de Dieu »

Jésus ressuscité se manifesta aux onze Apoétres,
Spuis Il leur dit :

n n
« Allez dans le monde entier. > Que les croyants "proclament”,

Proclamez I’Evangile a toute la création. mais sans jamais exasperer
18Celui qui croira et sera baptisé sera sauvé ;
celui qui refusera de croire sera condamné.

=>» Et que les incroyants ne refusent
pas a jamais de croire un jour !

voici les signes qui accompagneront ceux qui deviendront croyants :

en mon Nom, ils expulseront les démons ;

ils parleront en langues nouvelles ;
18jls prendront des serpents dans leurs mains

et, s’ils boivent un poison mortel, il ne leur fera pas de mal ;

ils imposeront les mains aux malades, et les malades s’en trouveront bien. »

La priére du prétre
sur les offrandes de
pain et de vin qui
deviendront Corps
et Sang du Christ

= Aux premiers croyants cela fut donné en effet.
— Acclamons la Parole de Dieu

Méditation Prier au Quotidien
Pape Frangois

Ascension du Selsneum
¢loignement du Christ, mai
de sa mission : Jésus
nous faire monter
nous élevel'a‘
la terre pou
detruit notre m
toujours. Il se
ment de Dis

Moditation




Homélie de la messe de 10h30 a la chapelle de ND du Bon Port a Brest
Un prétre momentanément au service de la paroisse « Brest au Levant »

La Pentecote a eu lieu 40 jours apres Paques ; bien slr, 40 c'est un chiffre symbolique qu'on retrouve
beaucoup dans la Bible : 40 années du peuple hébreu dans le désert, 40 jours de Moise au sommet du
Sinai, 40 jours dans le désert de Jésus juste avant de commencer Sa vie publique... On peut penser
aussi aux 40 semaines que dure la grossesse d'une femme ! Jésus a maintenant bien formé et fortifié
les apotres : ils n'ont plus besoin d'étre accompagnés physiquement. Ce dont ils ont besoin
maintenant, c'est de la force de I'Esprit Saint pour annoncer le Christ au monde.

Bien sdr, Jésus monté au Ciel ne nous abandonne pas : Il demeure en nous et nous accompagne dans
notre vie. Les lectures nous confirment cela. C'est tandis qu'll les bénissait que Jésus se sépara d'eux.
On nous rapporte la grande joie des disciples : cela nous dit bien qu'ils ne se sentaient pas seuls et
abandonnés a ce moment-la, mais au contraire forts de la promesse de Jésus leur avait donnée dans
|'évangile que nous venons d'entendre ("et moi je suis avec vous tous les jours jusqu'a la fin des
temps"). Et la suite des Actes des ApOtres montre bien cela : "tous étaient unis dans la priere". Car la
priere est le moment ol nous savons, ou nous sentons la Présence de Jésus. La nuée a dissimulé la
montée de Jésus au Ciel. Or la nuée (on pense au récit de la Transfiguration au Mont Thabor [et aussi
a l'avancée des Hébreux dans le désert]) symbolise la présence de Dieu. Et d'ailleurs au Thabor, la voix
de Dieu le Pére Lui-méme se fait entendre !

Jésus ne nous abandonne pas, chers freres et sceurs, Il est toujours avec nous. Et nous savons aussi
qu'll est présent dans les plus "petits", les plus fragiles de nos freres. Et du coup, tout ce que nous
faisons (ou ne faisons pas), c'est a Jésus Lui-méme que nous le faisons, ou ne le faisons pas. "Pourquoi
me persécutes -tu ?" dira Jésus, apres |'Ascension et la Pentecéte, a celui qui deviendra I'ap6tre Paul.
En lui disant cela, Jésus affirme qu'll est présent en toute personne persécutée pour sa Foi en Lui.
N'ayons pas peur de la promesse que fait Jésus a Ses disciples de leur envoyer |'Esprit Saint | Car méme
guidés par I'Esprit Saint, nous restons dans la totale liberté de Le suivre ou de ne pas Le suivre ! Bien-
aimés de Dieu, Jésus ne se retire pas au Ciel pour nous abandonner, bien au contraire. Et s'll voit tout
ce que nous vivons et tout ce que nous faisons, c'est pour mieux veiller sur nous.

O Dieu notre Pere, nous savons que |'Ascension du Christ est en méme temps une venue de Lui dans
les plus petits, les plus fragiles et les plus souffrantsHOr i LT SR iactice que Nous avons a
donner a nos freres et sceurs dans ces situations, c'est d'étre ainsi présents a eux jusqu'a la mort, pou
ne pas les laissé désespére

Fréres bien-aimés, vous le savez, nous trouvons aussi Ie Christ présent dans Son Eucharistie, et aussi
dans Sa Parole, et aussi dans notre prlere‘ personnelle et communautarre, aidés a Le rencontrer par la
Hforce de I' Esprlt Saint, Mn




=> Dans cette chapelle, la messe
est célébrée deux fois par an :

s aeas a I’Ascension, et a I’Assomption.
Bénédiction solennelle ! P

Aujourd’hui, le Fils unique est entré au plus haut des cieux,
Il a ouvert la voie pour que vous puissiez vous élever jusqu’a Lui ;
que Dieu tout-puissant vous comble de Sa bénédiction.

- Amen.

Le Christ, vous le croyez, siege avec le Pere dans la gloire ;
quand Il viendra pour le Jugement,

¢ ous al etabﬁs .
p . h . vous @l choisis, j& ¥
qgu’ll vous soit favorable a jamais. .08

| vie,
Pour que vous alliez et viviez de ma

| Amen Demeurez en moj, vous porterez du fr}:a -
Je fais de vous mes fréres &t mes amis.
Et que la bénédiction de Dieu tout-puissant, 2. Contemplez mes mains et mon cosur SO

. . . : Accueillez la vie que I'Amour veut donner
le Pere, le Fils et le Saint-Esprit, ‘ Ayez foi en mo, je Suis ressuscite,
descende sur vous et y demeure toujours £t bientot dans Ia gloire, vous me verrez.

- Amen. 3. Recevez [Espnt de puissance et de paix ;

Soyez mes témoins, pour vous ["ai tout donne,
Perdoz votre vie, Ivrez-vous sans compter ;
Vous serez mes disciples, mes bien-aimés !

Chants d’entrée, de communion et de sortie
4. Consolez mon peuple ; je suis son berger,

R/ Criez de joie, Christ est ressuscité | A°m°""z"u‘r“ a joie dont je vous ai comblés.

Il est vivant, comme il 'avait promis. Dm: vos fréres la tendresse du Pere '

Alléluia, Christ est ressuscité | €2 prés de moi, alors vous vivrez |

Il nous ouvre la vie ! e —

59 An Anjelus a
1. Au milieu de notre nuit, 2. Vous les anges, louez-le, o - Angel
La lumiére a resplendi. Exultez depuis les cieux ! 1| 1 Niho salud gand karantez
La Vie a détruit la mort, Tous les vivants louez Dieu ! | - .co o cent ha o an lez ’r( Nous vous saluons avec amour,
: ssuscité ! hwi @ 2 ) eine des Saints ef des Anges ;
Christ ressuscité ! Christ re : = \\;\'a © benniget Vous étes bénie, o
4. Accueillez en votre cosur, g a c'hrasou karget, 4 el

3. Louez Dieu dans sa grandeur, e o : Et pleine de grace,
Louez Dieu, notre Sauveur ! Jésus-Christ, I'Agneau vaing .« Vara Ave Maria !

Il est le Chemin, la Vie,

ouez le Seigneur ! scité 2.R
Sans fin | i g Christ \ 2 ‘a.vezo be:miet Jezuz, 2. Que Jésus soit béni,
hrist ressus | ressu 4r frouez euz ho korv evuruz Le fruit de votre corps trés saint,
m gand an eléz ghanfons avec les anges, :
C pia pia !
£ veuleudi ‘bemdez. Ses louanges & jamais.
ave Maria Ave Maria !
Ni ho ped, Mari, gwerhez c’hlan, 3. Nous vous prions Vierge trés pure,
Pa vezim war on tremenvan, A I'heure de notre mort, ;
Da c'houlenn ouz Jezuz, De demander & Jésus,
E pia . o pia!
Deom eur maro eliruz, Pour nous une mort paisible,
Ave Maria ! Ave Maria !
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