
Messe du dimanche 21 juillet 2024 
16e dimanche du TO les années B  

 

Première Lecture (Jr 23, 1-6) 

« Je ramènerai le reste de mes brebis, je susciterai pour elles des pasteurs » 

  1« Quel malheur pour vous, pasteurs !  
Vous laissez périr et vous dispersez les brebis de mon pâturage » – oracle du Seigneur ! 

  2C’est pourquoi, ainsi parle le Seigneur, le Dieu d’Israël, contre les pasteurs qui conduisent mon peuple : 
« Vous avez dispersé mes brebis, vous les avez chassées, et vous ne vous êtes pas occupés d’elles.  
Eh bien ! Je vais m’occuper de vous, à cause de la malice de vos actes » – oracle du Seigneur. 

  3« Puis, je rassemblerai moi-même le reste de mes brebis de tous les pays où je les ai chassées.  
Je les ramènerai dans leur enclos, elles seront fécondes et se multiplieront. 

  4Je susciterai pour elles des pasteurs qui les conduiront ;  
elles ne seront plus apeurées ni effrayées, et aucune ne sera perdue – oracle du Seigneur. 

  5Voici venir des jours – oracle du Seigneur–, où je susciterai pour David un Germe juste :  
Il régnera en vrai roi, il agira avec intelligence, il exercera dans le pays le droit et la justice. 

  6En ces jours-là, Juda sera sauvé, et Israël habitera en sécurité.  
Voici le Nom qu’on Lui donnera : "Le-Seigneur-est-notre-justice." » 

– Parole du Seigneur. 

 

 

 

Psaume Ps 22 (23),1-2ab,2c-3,4,5,6 
R/ 1Le Seigneur est mon berger : rien ne saurait me manquer 

  1Le Seigneur est mon berger :  
je ne manque de rien.  

  2Sur des prés d'herbe fraîche,  
Il me fait reposer.  
 
Il me mène vers les eaux tranquilles 

  3et me fait revivre ;  
Il me conduit par le juste chemin  
pour l'honneur de Son Nom. 

  4Si je traverse les ravins de la mort,  
je ne crains aucun mal,  
car Tu es avec moi :  
Ton bâton me guide et me rassure. 

  5Tu prépares la table pour moi  
devant mes ennemis ;  
Tu répands le parfum sur ma tête,  
ma coupe est débordante. 

  6Grâce et bonheur m'accompagnent  
tous les jours de ma vie ;  
j'habiterai la maison du Seigneur  
pour la durée de mes jours. 

➔ Ce dimanche nous donne à méditer 6 des 

1 363 versets du Livre de Jérémie (52 chapitres) 

➔ Ici en entier, le Ps 22. 

16Ainsi parle le Seigneur de l’univers : N’écoutez pas les paroles de ces prophètes  
qui prophétisent pour vous et font de vous des êtres de rien.  
Ils disent les visions de leur cœur et non ce qui sort de la bouche du S. 

➔ Très grande responsabilité que celle du pasteur… 

➔ …il doit toujours être 

très attentif à ses brebis ! 

➔ Le Seigneur agit dans les cœurs… 

➔ …mais aussi dans 

la communauté des 

croyants en Lui 

➔ La responsabilité du prophète est grande aussi… 

➔ …il doit être fidèle à ce que Dieu lui confie 

39à cause de cela, je vais vous soulever comme une  
charge et me débarrasser de vous et de la ville  
que je vous ai donnée, à vous et à vos pères. 

40Et je mettrai sur vous un éternel reproche,  
une confusion éternelle, qui ne s’oublieront pas. 

➔ O mon Seigneur et Maître, 

Tu souhaites ardemment "me 

conduire sur le juste chemin"...  

➔ …Mais n’y a-t-il pas la condition 

que j'accepte , d’une, que "Ton 

bâton me guide" (quitte à me 

donner des petits coups sur mon 

postérieur trop long à me bouger) ?  

➔ …de deux, que ce même 

"bâton" me "rassure" (que je 

sois sorti de la peur de Toi !) ?  

➔ Et c'est ainsi que "grâce 

et bonheur" pourront 

"m'accompagner tous les 

jours de ma vie". 

Quand on a la chance de passer 
dans l’église 2 ou 3 heures  

avant la messe… 

…l’église est toute tranquille et le vitrail du fond 
assez magique dans ses ombres, lumières et reflets. 



Deuxième Lecture (Ephésiens 2, 13-18) 
« Le Christ est notre paix : des deux, le Juif et le païen, Il a fait une seule réalité » 

Frères, 
13Maintenant, dans le Christ Jésus,  

vous qui autrefois étiez loin,  
vous êtes devenus proches  
par le sang du Christ. 

14C’est Lui, le Christ, qui est notre paix :  
des deux, le Juif et le païen, Il a fait une seule réalité ;  
par Sa chair crucifiée, Il a détruit ce qui les séparait, le mur de la haine ; 

15Il a supprimé les prescriptions juridiques de la loi de Moïse. 
Ainsi, à partir des deux, le Juif et le païen,  
Il a voulu créer en lui un seul Homme nouveau en faisant la paix, 

16et réconcilier avec Dieu les uns et les autres en un seul Corps par le moyen de la Croix ;  
en Sa personne, Il a tué la haine. 

17Il est venu annoncer la bonne nouvelle de la paix,  
la paix pour vous qui étiez loin, la paix pour ceux qui étaient proches. 

18Par Lui, en effet, les uns et les autres, nous avons, dans un seul Esprit, accès auprès du Père. 

– Parole du Seigneur.  

 

Acclamation (Jn 10, 27) 

Alléluia. Alléluia. 
Mes brebis écoutent ma voix, dit le Seigneur ; 
moi, je les connais, et elles me suivent. 
Alléluia. 

 

 

Évangile (Mc 6, 30-34) 
« Ils étaient comme des brebis sans berger » 

En ce temps-là, après leur première mission, 
30Les Apôtres se réunirent auprès de Jésus,  

et Lui annoncèrent tout ce qu’ils avaient fait et enseigné. 
31Il leur dit : « Venez à l’écart dans un endroit désert,  

et reposez-vous un peu. »  
 

De fait, ceux qui arrivaient et ceux qui partaient étaient nombreux,  
et l’on n’avait même pas le temps de manger. 

32Alors, ils partirent en barque pour un endroit désert, à l’écart. 
33Les gens les virent s’éloigner, et beaucoup comprirent leur intention.  

Alors, à pied, de toutes les villes,  
ils coururent là-bas et arrivèrent avant eux. 

34En débarquant, Jésus vit une grande foule.  
Il fut saisi de compassion envers eux,  
parce qu’ils étaient comme des brebis sans berger.  
Alors, Il se mit à les enseigner longuement. 

 – Acclamons la Parole de Dieu. 

23bL’Église, c’est l’accomplissement total du Christ,  

Lui que Dieu comble totalement de Sa plénitude. 

➔ Ce 16e dimanche nous donne 5 des 56 versets 

du chapitre 6 de l’évangile selon Saint Marc… 

➔ La Lettre aux Ephésiens déploie sur 6 chapitres 

ses 155 versets, dont 22 pour le chapitre 2…         

16Un grand prophète s’est levé parmi nous, 

et Dieu a visité Son peuple.   
Luc 7 

Ep 1 

➔ …le chapitre 1 finissant… 

➔ … ainsi ! 

11acVous qui autrefois étiez païens, traités de "non-circoncis", 

souvenez-vous donc 12qu’en ce temps-là vous n’aviez pas le Christ, 

vous n’aviez pas droit de cité avec Israël,  

vous étiez étrangers aux alliances et à la promesse,  

vous n’aviez pas d’espérance et, dans le monde, vous étiez sans Dieu. 

Ep 2 ➔ Ainsi se conclut… 

➔ …la 1ère 

partie du 

chapitre 2. 

➔ Désirant protéger 

leur Foi, leur Alliance… 

➔ …les Juifs avaient fini 

par haïr les non-Juifs ➔ …du coup, de 

part et d’autre… 

➔ …pas de 

vraie paix  

dans les cœurs. 

➔ Mais Jésus-

Christ, né Juif,  

a tout changé ! 19adAinsi donc, vous êtes membres de la famille de Dieu, 22En Lui,  

      vous êtes, vous aussi, les éléments d’une même construction 

      pour devenir une demeure de Dieu par l’Esprit Saint. 
Ep 2 

➔ Et la conclusion du chap 2 

complète celle du chap 1 ! 

➔ L’Eglise, c’est "la famille de Dieu", c’est une seule 

construction donc chaque "élément" est appelée à 

devenir "une demeure de Dieu par l’Esprit Saint" ! 

➔ …ce sont les suites du récit de l’envoi des 12 apôtres dimanche dernier (Mc 6, 7-13) 

➔ Dimanche prochain nous aurons… 

➔ …la suite du récit, mais 

racontée par l’évangéliste Jean. 

➔ Ils ont besoin de repos. 

➔ Mais 

le lieu "à 

l’écart"… 

➔ …devient point de ralliement 

de toute une foule !   
➔ …et le Cœur 

de Jésus est saisi. 

Le temps de la proclamation de l’évangile 



Homélie de la messe de 11h à Souvigny 
Père Pierre Marminat, curé de la paroisse et recteur du Sanctuaire  

Dimanche dernier Jésus envoyait Ses disciples sans bagages, aujourd’hui nous avons leur retour. 
Heureusement, nous n'avons pas dans ce compte rendu de mission d'indication de la durée de cette 
mission ni de la nature de ses fruits : nous aurions envie de nous comparer à eux ! 

Jésus leur demande de se reposer... ce qui nous va très bien en cette période de vacances ! Mais Jésus 
voit aussi les foules, et tout Son être est saisi [de compassion] par ce que vivent toutes les personnes 
qui sont là. Cette foule, Jésus sait qu'Il peut l'éclairer, la guider, la nourrir.  

Cette foule a faim d'être enseignée... au point d'oublier de rentrer chez elle pour manger ! Et nous, 
avons nous faim de la Parole de Dieu ? Ou au contraire de ce qui flatte notre ego ? Ah, dans les temps 
qui sont les nôtres, combien de prétendus bergers se lèvent comme tels pour ceux qui sont désorientés 
sur le sens à donner à leur existence... 

Le Seigneur nous révèle Son dessein d'amour ; est-ce à nous de le communiquer ? Oui, bien sûr, mais 
pour cela il faut décider de vivre le commandement d'amour pour se mettre à Sa suite ! Car Le suivre 
sans rien vouloir entendre de Lui, rien qu'en espérant Le voir faire un miracle dans nos vies, nous 
savons que cela ne "marche" pas. 

Osons comprendre que les commandements du Seigneur doivent se vivre de l'intérieur et non pas 
dans l'étroitesse d'une obligation simplement extérieure ! Et, du coup, n'ayons pas peur d'accepter la 
proposition du Seigneur de venir près de Lui écouter Sa Parole, c'est exactement ce que nous dit le 
psaume 22 que nous avons entendu tout à l'heure. 

Mais avons-nous l'humilité de nous laisser instruire en enfants de Dieu par cette Parole ? Il faut que Sa 
Parole nous interpelle, nous remettre en question ! Or quand on lit ainsi la Parole de Dieu, il devient 
impossible d'affirmer qu'on ne peut pas aimer, donner et pardonner ! 

Bien sûr, bous avons besoin de vacances, mais de vacances qui offrent aussi un ressourcement pour 
notre âme ! Écoutons le Seigneur, je vous le dis avec insistance : écoutons le Seigneur ! Car si nous 
L'écoutons vraiment, nous serons heureux, profondément heureux. Amen ! 

 

Commentaire Prions en Eglise Junior 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sa Parole, est-ce que nous 

l’écoutons, et… est-ce que 

nous la vivons ? ➔ Ainsi le célébrant a introduit le temps 

pénitentiel du début de la messe. 

Au début de l’offertoire 



Chant d’entrée Que vive mon âme à Te louer 
Paroles et musique : B. Ducatel © 1990, Éditions de l’Emmanuel 

R. Que vive mon âme à Te louer ! 
Tu as posé une lampe, une lumière sur ma route, 
Ta parole, Seigneur, Ta parole, Seigneur. 
 
1. Heureux ceux qui marchent dans Tes voies, Seigneur ! 
De tout mon cœur, je veux garder Ta parole, 
Ne me délaisse pas, Dieu de ma joie. 

2. Heureux ceux qui veulent faire Ta volonté ! 
Je cours sans peur sur la voie de Tes préceptes 
Et mes lèvres publient Ta vérité. 

3. Heureux ceux qui suivent Tes commandements ! 
Oui plus que l’or, que l’or fin j’aime Ta loi, 
Plus douce que le miel est Ta promesse. 

 

Chant de communion Voici le Corps et le Sang du Seigneur 
Paroles et musique : M. Dannaud © 2000, Éditions de l’Emmanuel 

R. Voici le corps et le sang du Seigneur 
La coupe du Salut et le pain de la Vie. 
Dieu immortel se donne en nourriture 
Pour que nous ayons la vie éternelle. 
 
1. Au moment de passer vers le Père 
Le Seigneur prit du pain et du vin 
Pour que soit accompli le mystère 
Qui apaise à jamais notre faim. 

2. Dieu se livre Lui-même en partage 
Par amour pour Son peuple affamé. 
Il nous comble de Son héritage 
Afin que nous soyons rassasiés. 

3. C’est la foi qui nous fait reconnaître 
Dans ce pain et ce vin consacrés, 
La présence de Dieu notre Maître, 
Le Seigneur Jésus ressuscité. 

 

Sortie La première en chemin 
Sœur Marie-Colette Guédon, G. Lefebvre 

1. La première en chemin, Marie tu nous entraînes,  
A risquer notre « oui » aux imprévus de Dieu.  
Et voici qu’est semé, en l’argile incertaine  
de notre humanité, Jésus Christ, Fils de Dieu.  
Marche avec nous Marie, Sur nos chemins de foi,  
Ils sont chemins vers Dieu, ils sont chemins vers Dieu ! 

6. La première en chemin, avec l’église en marche, 
Dès les commencements, tu appelles l’Esprit ! 
En ce monde aujourd’hui, assure notre marche ; 
Que grandisse le Corps de Ton Fils Jésus-Christ. 
Marche avec nous, Marie, aux chemin de ce monde,  
Ils sont chemins vers Dieu, ils sont chemins vers Dieu ! 

 

Pendant la 
consécration… 

Le prêtre se lave 
humblement 
les mains… 

Le prêtre est allé déposer les hosties restantes 
dans le tabernacle, et nous orientons notre 

prière en nous disant qu’elle est bientôt finie ! 

➔ Vivre de Sa Parole 

et de Lui, aussi pour 

pouvoir L’annoncer ! 


