
Messe du dimanche 28 août 2022 
22e dimanche du temps ordinaire années C 

 

1ère Lecture (Si 3, 17-18.20.28-29) 
« Il faut t’abaisser : tu trouveras grâce devant le Seigneur » 

17Mon fils, accomplis toute chose dans l’humilité, et tu seras aimé plus qu’un bienfaiteur. 
18Plus tu es grand, plus il faut t’abaisser : tu trouveras grâce devant le Seigneur. 

  [19Beaucoup sont haut placés et glorieux, mais c’est aux humbles que le Seigneur révèle Ses secrets.] 
20Grande est la puissance du Seigneur, et les humbles Lui rendent gloire. 

  [21Ne cherche pas ce qui est trop difficile pour toi, ne scrute pas ce qui est au-dessus de tes forces. 
22Médite ce qu’on t’a prescrit : tu n’as pas à t’occuper des choses cachées. 
23Ne sois pas curieux de ce qui te dépasse :  

déjà ce qu’on t’a enseigné est au-delà de l’esprit humain. 
24Leur présomption a égaré bien des gens, leur manque de jugement a fait dévier leurs pensées. 
25Si tes yeux n’avaient pas de prunelles, tu serais privé de lumière ; alors, si tu es dénué de science, ne te vante pas ! 

26Un cœur endurci finira dans le malheur, celui qui aime le danger s’y perdra. 
27Un cœur endurci sera écrasé de peines, le pécheur entasse péché sur péché.] 
28La condition de l’orgueilleux est sans remède, car la racine du mal est en lui. 

29Qui est sensé médite les maximes de la sagesse ; l’idéal du sage, c’est une oreille qui écoute. 
30L’eau éteint la flamme du feu, et l’aumône obtient le pardon des péchés. 

  [31Celui qui sait rendre les bienfaits pense à l’avenir ; s’il vient à tomber, il trouvera un soutien. 

    – Parole du Seigneur. 

 

Psaume Ps 67 (68), 4-5ac, 6-7ab, 10-11 
R/ cf Lc1,52Béni soit le Seigneur : Il élève les humbles 

  4[Mais] les justes sont en fête, ils exultent ; 
devant la face de Dieu ils dansent de joie. 

  5Chantez pour Dieu, jouez pour Son Nom 
[Frayez la route à Celui qui chevauche les nuées]. 
Son Nom est Le Seigneur ; dansez devant Sa face. 

  6Père des orphelins, défenseur des veuves, 
tel est Dieu dans Sa sainte demeure. 

  7À l’isolé, Dieu accorde une maison ; 
aux captifs, Il rend la liberté 
[mais les rebelles vont habiter les lieux arides]. 

[8Dieu, quand Tu sortis en avant de Ton peuple,  
quand Tu marchas dans le désert, la terre trembla ; 

  9les cieux mêmes fondirent  
devant la face de Dieu, le Dieu du Sinaï,  
devant la face de Dieu, le Dieu d'Israël.] 

10Tu répandais sur Ton héritage une pluie généreuse, 
et quand il défaillait, Toi, Tu le soutenais. 

11Sur les lieux où campait Ton troupeau, 
Tu le soutenais, Dieu qui es bon pour le pauvre. 

➔ Le chap 3 du Livre Ben Sira(c) le Sage (1 416 versets sur 52 chapitres) 
commence par le respect dû au père et aussi à la mère de chacun de nous… 

➔ La liturgie du jour nous donne 5 versets de la 2e 

partie de ce chapitre mais elle donnée ici en entier  

[les versets ajoutés à la liturgie sont entre crochets] 

➔ Voir toute la 2e partie de ce chapitre 3 (le 4e de ce Livre 

biblique) nous dévoile sa composition en 4 précieux conseils… 

1. Sois humble… 

=> abaisse-toi ! 

➔ 4 conseils concrets de vie spi 

2. Sois obéissant… 

=> médite ce qu’on te prescrit ! 

3. Evite tout orgueil… 

=> ce péché te ferait grand pécheur ! 

4. Exerce la charité 

sans mesure … 

=> ceci couvrira bcp 

de tes péchés ! 

  2Dieu se lève et Ses ennemis se dispersent,  
Ses adversaires fuient devant Sa face. 

  3Comme on dissipe une fumée, Tu les dissipes ; 
comme on voit fondre la cire en face du feu,  
les impies disparaissent devant la face de Dieu. 

➔ [Entre crochets] les versets ajoutés à la liturgie du 

jour de la 1ère partie (v2-11) du Psaume 67-68 

➔ Et dans cet encadré bleu les 

deux 1ers versets de ce psaume 

➔ La suite (v 12-36) du psaume 

est moins spi, plus "guerrière" 

➔ Chanter pour Lui facilite 

Sa route jusqu’à nous… 

➔ Quel malheur que celui qui arrive 

aux rebelles, aux orgueilleux… 
➔ Ils s’excluent des dons 

de Dieu aux pauvres qui 

attendent tout de Lui ! 
➔ Il est loin de nous autres le temps 

où Dieu se manifestait avec puissance 

aux enfants d’Israël…   
➔ Du coup, le "monde" ne pense plus 

à Lui… et nous pas tellement plus ! 

➔ Mais la bonté de Dieu et Son soutien 

pour le "pauvre" restent éternels ! 

➔ Chantons 

pour Lui… 

➔ …et désirons être des "pauvres" 

de Son "troupeau" ! 

➔ Les "in≠" de 

Dieu devenus Ses 

ennemis finissent 

devant Lui par 

fuir, disparaître ! 



Deuxième Lecture (He 12, 18-19.22-24a) 
« Vous êtes venus vers la montagne de Sion et vers la ville du Dieu vivant » 

Frères, quand vous êtes venus vers Dieu, 
18vous n’êtes pas venus vers une réalité palpable, 

embrasée par le feu, comme la montagne du Sinaï : 
pas d’obscurité, de ténèbres ni d’ouragan, 

19pas de son de trompettes 
ni de paroles prononcées par cette voix que les fils d’Israël demandèrent à ne plus entendre. 

22Mais vous êtes venus vers la montagne de Sion 
et vers la ville du Dieu vivant, la Jérusalem céleste, 
vers des myriades d’anges en fête 

23et vers l’assemblée des premiers-nés 
dont les noms sont inscrits dans les cieux.  
Vous êtes venus vers Dieu, le juge de tous, 
et vers les esprits des justes amenés à la perfection. 

  24aVous êtes venus vers Jésus, 
le médiateur d’une alliance nouvelle. 

[25aPrenez garde, ne refusez pas d’entendre Celui qui vous parle !] 

    – Parole du Seigneur. 

 

Acclamation (cf. Mt 11, 29ab) 

Alléluia. Alléluia. 
Prenez sur vous mon joug, dit le Seigneur ;  
devenez mes disciples, car je suis doux et humble de cœur. 
Alléluia. 

 

 
Évangile (Lc 14, 1.7-14) 
« Quiconque s’élève sera abaissé, qui s’abaisse sera élevé » 

  1Un jour de sabbat, Jésus était entré dans la maison d’un chef des pharisiens  
pour y prendre Son repas, et ces derniers L’observaient. 

  7Jésus dit une parabole aux invités lorsqu’il remarqua comment ils choisissaient les premières places, et Il leur dit : 
  8« Quand quelqu’un t’invite à des noces, ne va pas t’installer à la première place, 

de peur qu’il ait invité un autre plus considéré que toi. 
  9Alors, celui qui vous a invités, toi et lui, viendra te dire : ‘Cède-lui ta place’ ; 

et, à ce moment, tu iras, plein de honte, prendre la dernière place. 
10Au contraire, quand tu es invité, va te mettre à la dernière place. 

Alors, quand viendra celui qui t’a invité, il te dira : 
"Mon ami, avance plus haut", et ce sera pour toi un honneur aux yeux de tous ceux qui seront à la table avec toi. 

11En effet, quiconque s’élève sera abaissé ; qui s’abaisse sera élevé. » 

12Jésus disait aussi à celui qui L’avait invité : 
« Quand tu donnes un déjeuner ou un dîner, n’invite pas tes amis, ni tes frères, ni tes parents, ni de riches voisins ; 
sinon, eux aussi te rendraient l’invitation et ce serait pour toi un don en retour. 

13Au contraire, quand tu donnes une réception, invite des pauvres, des estropiés, des boiteux, des aveugles ; 
14heureux seras-tu, parce qu’ils n’ont rien à te donner en retour : cela te sera rendu à la résurrection des justes. » 

    – Acclamons la Parole de Dieu. 

48Celui qui me rejette et n’accueille pas mes paroles 
aura, pour le juger, la parole que j’ai prononcée : 
c’est elle qui le jugera au dernier jour 

➔ Dimanche dernier nous avons eu accès à la 1ère partie 

du chap 12 de la Lettre aux Hébreux ; là à la 2e partie  

➔ Ce chapitre a 28 versets, mais le v25a 

[donné entre crochets car hors liturgie] 

me semble conclure cette 2e partie  

de façon assez concrète et simple. 

➔ En Jésus-Christ, Dieu parle d’une façon nouvelle… 

➔ …mais beaucoup refusent 

encore de L’entendre ! 

➔ Nous qui croyons en Lui, 

nous allons à Lui ! 

➔ Ce n’est pas 

     une émotion 

  de peur qui 

   nous décide… 

…mais une grande confiance en Celui qui a souffert 

jusqu’à la mort pour nous sauver de nos péchés ! 

Jean 12 

…et un immense respect pour Sa Parole de Vie… 

…qui, si pas entendue du tout 

peut nous mener à la mort ! 

➔ Dieu nous parle par Jésus-Christ : 

de grâce, écoutons-Le ! 

➔ Une béatitude peu connue… Seigneur, donne-moi une 

grande joie venant de Toi à donner sans espoir de retour ! 

➔ Après avoir eu dimanche dernier 9 des 35 versets du chapitre 13 de l’évangile 

selon St Luc, nous en avons aujourd’hui 9 des 35 versets du chapitre 14 

➔ …et arrête-moi à temps quand je suis 

tenté de m’élever pour dominer les autres ! 

➔ Avec Sa grâce, devenons disciples jusqu’à 

L’imiter dans Son humilité et Sa douceur ! 

➔ NB : j’ai commencé 

par la 2e partie (v 12-14) 

de l’extrait du jour 



Homélie de la messe de 11h à Souvigny 
Père Pierre Marminat, curé de la paroisse et recteur du Sanctuaire 

Au début de la messe Le Seigneur ce matin nous appelle à l’humilité et à la générosité… Alors 
demandons-Lui pardon pour toutes les fois où nous avons péché ! 

Après l’évangile « Quand tu donnes une réception, invite des pauvres, des estropiés, des boiteux, des 
aveugles » : nous pourrions être surpris d’entendre de Jésus une telle leçon « de bienséance », mais le 
Seigneur veut nous dire beaucoup plus que cela aujourd’hui ! « Quiconque s’élève sera abaissé ; qui 
s’abaisse sera élevé » : cette mise en garde de l’évangile d’aujourd’hui est particulièrement importante 
à retenir pour nous, car l’orgueil nous guette tous. 

L’orgueil chercher à conjurer la peur de ne pas être assez reconnu. Bien sûr, c’est un faux remède au 
manque de reconnaissance ; bien plus efficace est la foi ! [Qui me reconnaît mieux que mon Seigneur ?] 
La foi nous appuie sur un Autre et sur les autres : l’orgueil isole, mais la foi relie ! L’orgueilleux pense 
toujours avoir raison ; les autres sont en quelque sorte bien plus bas que lui, donc à son service ! 

L’orgueilleux ne se pense pas comme créature de Dieu devant être pleine de reconnaissance devant 
son Créateur ; au lieu de chercher à élever les autres (pour les encourager, les remercier…), il les 
abaisse et fait d’eux un piédestal pour s’élever lui ! 

L’orgueilleux cherche à se saisir lui-même de ce que Dieu pourrait lui donner, tandis que l’humble 
croyant reconnaît que c’est Dieu qui doit agir. L’orgueilleux ne laisse pas de place à Dieu pour agir, 
tandis que l’humble croyant se souvient que pour le sauver Dieu l’a rejoint en faisant petit et humble.  

[Est-ce que « la condition de l’orgueilleux est sans remède, car la racine du mal est en lui », comme 
nous disait la 1ère lecture ?] Oui, si tu te montes, Dieu va plus haut, mais si tu t’abaisses, Il vient à toi. 
[Pour sortir de l’orgueil, pas d’autre voie que l’abaissement !] C’est notre humilité qui fait venir à nous 
le Seigneur.  

Pour grandir dans l’humilité, il faut AIMER. « Quand tu donnes un déjeuner ou un dîner, nous dit Jésus, 
n’invite pas tes amis, ni tes frères, ni tes parents, ni de riches voisins (…) ; au contraire (…), invite des 
pauvres, des estropiés, des boiteux, des aveugles ; heureux seras-tu, parce qu’ils n’ont rien à te donner 
en retour » : Jésus aime que nous organisions des fêtes et recevions chez nous, mais Il renverse les 
« valeurs » ! Il veut nous rassembler TOUS ! 

Ah, nous portons tous nos fautes, nos blessures, mais dans la foi nous allons vers Dieu en L’implorant. 
Nous sommes aussi aveugles : nous croyons savoir beaucoup de choses, jusqu’à prétendre apprendre 
au Seigneur comment Il doit nous faire grâce ! Mais aux yeux de Dieu, il n’y a pas d’un côté les « purs » 
et d’un autre côté les « laissés pour compte » : nous sommes tous invités par Lui, et ensemble, tous 
appelés à nous émerveiller d’être invités aux « noces de l’Agneau » ! Il nous faut bien comprendre que 
la meilleure place, c’est toujours celle à la suite de Jésus ; si nous la prenons, heureux sommes-nous et 
heureux serons-nous ! Amen. 

 

Prière universelle 
R/ Entends nos prières, entends nos voix ; entends nos prières, monter vers Toi ! 

1. Que le Dieu doux et humble que Jésus nous révèle nous apprenne à nous faire petits 
pour que tous aient une place à la Table où Lui-même nous invite ! 

2. Pour les victimes de la guerre en Ukraine et des autres conflits,  
et pour que tous ceux à qui est confiée la gestion d’un pays soient serviteurs de la justice et de la paix ! 

3. Que les proches retrouvailles entre enfants et enseignants soient empreintes d’accueil et de joie 
4. Alors que la lumière des vacances va laisser la place à l’ordinaire des jours habituels, aide-nous Seigneur 

à nous laisser éclairer les uns par les autres, chacun ayant le désir de la lumière de l’autre ! 



Entrée Ecoute la voix du Seigneur 
Rimaud/Berthier © Studio SM 

1. Ecoute la voix du Seigneur, 
Prête l’oreille de ton cœur. 
Qui que tu sois, ton Dieu t’appelle, 
qui que tu sois, Il est ton Père. 
 
R/ Toi qui aimes la vie, 
o toi qui veux le bonheur, 
réponds en fidèle ouvrier 
de Sa très douce volonté. 
Réponds en fidèle ouvrier 
de l’évangile et de Sa paix. 

 

 
 
 

2. Ecoute la voix du Seigneur, 
Prête l’oreille de ton cœur. 
Tu entendras que Dieu fait grâce, 
Tu entendras l'Esprit d’audace. (…) 

4. Ecoute la voix du Seigneur, 
Prête l’oreille de ton cœur. 
Tu entendras grandir l’Eglise, 
Tu entendras Sa paix promise. (…) 

 

 
Communion Devenez ce que vous recevez 
Paroles J-L Fradon - Musique B. Ben © 2006, Editions de 
l’Emmanuel  

R. Devenez ce que vous recevez, 
Devenez le corps du Christ, 
Devenez ce que vous recevez, 
Vous êtes le corps du Christ. 

1. Baptisés en un seul Esprit, 
Nous ne formons tous qu´un seul corps, 
Abreuvés de l´unique Esprit, 
Nous n´avons qu´un seul Dieu et Père. 

2. Rassasiés par le pain de Vie, 
Nous n´avons qu´un cœur et qu´une âme , 
Fortifiés par l´amour du Christ, 
Nous pouvons aimer comme Il aime. 

3. Purifiés par le sang du Christ, 
Et réconciliés avec Dieu, 
Sanctifiés par la vie du Christ, 
Nous goûtons la joie du Royaume. (…) 

6. Envoyés par l´Esprit de Dieu 
Et comblés de dons spirituels, 
Nous marchons dans l´amour du Christ, 
Annonçant la Bonne Nouvelle. (…) 

 

Commentaire Prions en Eglise de l’évangile 
Pierre-Yves Pecqueux, prêtre eudiste 

Être invité : pas si simple ! 

Ceux qui connaissent la frustration de ne recevoir aucune invitation ou d’être empêchés de se rendre 
à l’une d’elles liront et recevront ce texte de l’évangile de Luc comme une chance nouvelle. À la 
réception d’une invitation, sachons nous comporter de telle façon qu’elle soit reçue avec une joie 
renouvelée et ouvre à des attitudes inhabituelles ! D’autant que la période du Covid-19 a été source 
de ces frustrations, avec tant de suppressions de rencontres et de visites, sans compter la réalité des 
solitudes prolongées. Les deux paraboles nous mettent face à d’autres questions. Ce qui est en jeu 
n’est pas tant la recherche ou non de la première place, mais bien l’attitude de disponibilité du cœur 
et celle à adopter pour être digne de celui qui invite. Humilité et disponibilité pour entrer en relation 
et dans le projet de l’invitant. Que chacun puisse trouver sa place sans s’interroger sur ce qu’il aura à 
rendre. Une dynamique de la gratuité de la rencontre qui rejaillit sur tous les invités. Les deux histoires 
racontées par Jésus n’ont rien d’irréel, elles s’enracinent dans les pratiques quotidiennes. Elles ouvrent 
à de nouvelles façons de concevoir la réponse à une invitation et à la compréhension des intentions 
habitant celui qui invite. Regards nouveaux sur les attitudes d’un peuple nouveau, d’un peuple de 
frères, d’un peuple du partage où les prérogatives, les hiérarchies s’effacent devant la fraternité à 
mettre en œuvre dans les pratiques relationnelles. La fin de l’été et la rentrée toute proche offrent 
bien des occasions de convivialités renouvelées et certainement évangéliques : tables ouvertes, 
buffets de l’amitié, fêtes des voisins…  
 

Que provoque en moi la réception d’une invitation ?  
Quelles sont mes intentions quand je veux envoyer des invitations et qui sont mes invités ?  

Les fleurs du cœur 
ce jour-là 



Lectio Divina Prions en Eglise de la 2e lecture 
Marie-Laure Durand, bibliste 

La place de l’humble 
 

Le temps de la préparation  
« Mon fils, accomplis toute chose dans l’humilité, et tu seras aimé plus qu’un bienfaiteur. » (Si 3, 17)  
 

Le temps de l’observation  
« En effet, quiconque s’élève sera abaissé ; et qui s’abaisse sera élevé. » Cette phrase d’une grande 
portée spirituelle, étonnamment, arrive ici comme une sagesse illustrant une question de place dans 
un banquet de noces. Elle concerne un invité qui, s’étant octroyé une place qui ne lui revenait pas, se 
voit demander de reculer de quelques rangs. Comme le dit Jésus, la situation est embarrassante pour 
la personne délogée sous le regard des autres. De quoi cet homme doit-il avoir honte ? D’avoir eu le 
culot de prendre une place qui ne lui revenait pas, c’est-à-dire d’avoir été sans-gêne en s’étant moqué 
des places et des rôles de chacun ? A-t-il honte de s’être cru plus important qu’il n’était ? Ou encore, 
doit-il avoir honte d’être ainsi littéralement « remis à sa place » devant tout le monde ? Dans tous les 
cas, se tromper à ce point de conduite révèle un certain nombre de dysfonctionnements dans le 
rapport aux autres et la place accordée à l’ego.  
 

Le temps de la méditation  
Jésus tire de cette situation une sentence qui dépasse largement des questions de préséance dans un 
banquet de noce. La situation est imagée et concrète mais ce n’est pas une simple loi de l’agir social 
ou une règle de politesse dont il est question ici. À travers elle, il dévoile au contraire une des lois les 
plus mystérieuses de la profondeur humaine. Ce constat au détour d’une question de plan de table 
énonce en fait une règle cosmique et universelle. Pour l’être humain, la loi du plus fort ne fonctionne 
qu’un temps. Les passages en force et les prises de pouvoir ne mènent pas à une vie durable et paisible. 
L’imposture ne tient pas. Jésus enseigne que tout être humain est appelé à vivre d’une autre logique. 
« Qui s’abaisse sera élevé. » Ces quelques mots racontent cette autre vérité cachée dans nos cœurs. 
Jésus incarnera dans Sa vie, enseignera par Ses paroles et témoignera par Son abaissement et Sa 
résurrection de la puissance de cette autre vision de la réalité.  
 

  Le temps de la prière Ps 41 (42), 12    
   « Pourquoi te désoler, ô mon âme, et gémir sur moi ? Espère en Dieu !   
   De nouveau je rendrai grâce : Il est mon sauveur et mon Dieu ! » 

 

Méditation Prier au Quotidien de l’évangile 
D’après le Pape François (Angélus du 1er septembre 2019) 

 

 

 

 

La Vierge fleurie 
ce jour-là 


