
Messe du mardi 31 août 2021 
Mardi de la 22e semaine du TO années impaires  
 

Première lecture (1 Th 5, 1-6.9-11)  
« Il est mort pour nous afin de nous faire vivre avec Lui » 
 

  1Pour ce qui est des temps et des moments de la venue du Seigneur,  
vous n’avez pas besoin, frères, que je vous en parle dans ma lettre. 

  2Vous savez très bien que le jour du Seigneur vient comme un voleur dans la nuit. 
  3Quand les gens diront : « Quelle paix ! Quelle tranquillité ! », c’est alors que, tout à coup, la catastrophe s’abattra sur eux,  

comme les douleurs sur la femme enceinte : ils ne pourront pas y échapper. 
  4Mais vous, frères, comme vous n’êtes pas dans les ténèbres,  

ce jour ne vous surprendra pas comme un voleur.  
  5En effet, vous êtes tous des fils de la lumière, des fils du jour ; nous n’appartenons pas à la nuit et aux ténèbres. 

  6Alors, ne restons pas endormis comme les autres, mais soyons vigilants et restons sobres. 
[7Les gens qui dorment, c’est la nuit qu’ils dorment ; ceux qui s’enivrent, c’est la nuit qu’ils sont ivres, 
  8mais nous qui sommes du jour, restons sobres ;  

mettons la cuirasse de la foi et de l’amour et le casque de l’espérance du salut.]  

  9Car Dieu ne nous a pas destinés à subir la colère,  
mais à entrer en possession du salut par notre Seigneur Jésus Christ, 

10mort pour nous afin de nous faire vivre avec Lui, que nous soyons en train de veiller ou de dormir. 
11Ainsi, réconfortez-vous mutuellement et édifiez-vous l’un l’autre, comme vous le faites déjà. 

  [12Nous vous demandons, frères, de reconnaître ceux qui se donnent de la peine parmi vous,  
ceux qui, dans le Seigneur, vous dirigent et vous donnent des avertissements ; 

13estimez-les infiniment avec amour en raison de leur travail.  
 
Vivez en paix entre vous. 

14Nous vous en prions, frères :  
avertissez ceux qui vivent de façon désordonnée,  
donnez du courage à ceux qui en ont peu,  
soutenez les faibles,  
soyez patients envers tous. 

15Prenez garde que personne ne rende le mal pour le mal,  
mais recherchez toujours ce qui est bien, entre vous et avec tous. 

16Soyez toujours dans la joie, 17priez sans relâche, 
18rendez grâce en toute circonstance : c’est la volonté de Dieu à votre égard dans le Christ Jésus. 
19N’éteignez pas l’Esprit, 20ne méprisez pas les prophéties, 21mais discernez la valeur de toute chose : 

ce qui est bien, gardez-le ; 22éloignez-vous de toute espèce de mal.  

23Que le Dieu de la paix Lui-même vous sanctifie tout entiers ;  
que votre esprit, votre âme et votre corps, soient tout entiers gardés sans reproche  
pour la venue de notre Seigneur Jésus Christ. 

24Il est fidèle, Celui qui vous appelle : tout cela, Il le fera. 

25Frères, priez aussi pour nous. 
26Saluez tous les frères par un baiser de paix. 
27Je vous en conjure au Nom du Seigneur : que cette lettre soit lue à tous les frères. 
28La grâce de notre Seigneur Jésus Christ soit avec vous.  

            – Parole du Seigneur. 

Antienne d’ouverture choisie par le célébrant 
(à Souvigny le mardi on prie pour les malades ; cf Mt 8,17 et Is 53,4) 

« Il a pris sur Lui nos souffrances,  
Il a porté chacune de nos maladies » 

 [Entre crochets] les versets ajoutés à 
l’extrait du jour du chapitre 5 (le dernier)  

de la 2e Lettre de St Paul au Thessaloniciens 

 Baptisés en Jésus-Christ "Lumière né de 
la Lumière", nous sommes Ses fils et filles ! 

 Soyons bien vigilants à 
nous revêtir, comme d’armes 
défensives, de foi et d’amour, 

et aussi d’espérance ! 

 Préparons le travail 
du Seigneur pour nous 

rendre saints ! 

 La phrase finale de cette Lettre 
de St Paul n’est-elle pas ce qu’on 

voudrait souhaiter à tous ? 



Psaume Ps 26 (27), 1, 4, 13-14 
R/ 13J’en suis sûr, je verrai les bontés du Seigneur sur la terre des vivants 

Le Seigneur est ma lumière et mon salut ; 
de qui aurais-je crainte ? 
Le Seigneur est le rempart de ma vie ; 
devant qui tremblerais-je ? 

J’ai demandé une chose au Seigneur, 
la seule que je cherche :  
habiter la maison du Seigneur 
tous les jours de ma vie, 
pour admirer le Seigneur dans Sa beauté 
et m’attacher à Son temple.  

J’en suis sûr, je verrai les bontés du Seigneur 
sur la terre des vivants. 
« Espère le Seigneur, sois fort et prends courage ;  
espère le Seigneur. » 

 

Acclamation (Lc 7, 16) 

Alléluia. Alléluia.  
Un grand prophète s’est levé parmi nous, 
et Dieu a visité Son peuple. 
Alléluia. 

 

Évangile (Lc 4, 31-37) 
« Je sais qui Tu es : Tu es le Saint de Dieu »  

En ce temps-là, 

31Jésus descendit à Capharnaüm, ville de Galilée, et Il y enseignait, le jour du sabbat. 
32On était frappé par Son enseignement car Sa parole était pleine d’autorité. 
33Or, il y avait dans la synagogue un homme possédé par l’esprit d’un démon impur,  

qui se mit à crier d’une voix forte : 
34« Ah ! que nous veux-Tu, Jésus de Nazareth ? Es-tu venu pour nous perdre ?  

Je sais qui Tu es : Tu es le Saint de Dieu. » 
35Jésus le menaça : « Silence ! Sors de cet homme. »  

Alors le démon projeta l’homme en plein milieu et sortit de lui sans lui faire aucun mal. 

36Tous furent saisis d’effroi et ils se disaient entre eux :  
 « Quelle est cette parole ?  
Il commande avec autorité et puissance aux esprits impurs, et ils sortent ! » 
37Et la réputation de Jésus se propageait dans toute la région. 

            – Acclamons la Parole de Dieu. 

 La "seule chose" que demande là le 
psalmiste n’est-elle pas magnifique ? 

 Admirer le Seigneur dans Sa beauté, 
M’attacher à Son Temple… Wahoo ! 

 Effectivement, avec Jésus présent en 
nous, les démons qui veulent entrer rester 

présents ont un peu de souci à se faire… 

 Mais à nous de désirer et accepter 
l’autorité et la puissance du Seigneur ! 

 Mais j’ai 3 ingrédients pour cela :  
1. Espérer, 2. Lui demander la Force,  

3. Rassembler tout mon courage 

L’autel juste avant 
la messe de 9h 



Homélie de la messe de 9h à Souvigny 
Père Pierre Marminat, curé de la paroisse et recteur du Sanctuaire 

Dans quelle attitude sommes-nous devant le Seigneur, sœurs et frères ? Sommes-nous remplis d’effroi 
ou de confiance et de joie ? Avons-nous peur de Son autorité, acceptons-nous Son autorité ? Ah, 
l’autorité, ce n’est depuis longtemps plus un mot à la mode, et notamment depuis qu’il a été dit : « il 
est interdit d’interdire » ! [Ne soyons surtout pas comme le démon de cet évangile : « que nous veux-
Tu, Jésus de Nazareth ? Es-tu venu pour nous perdre ? » !!] 

Mais parler et agir avec autorité, cela ne veut pas dire du tout être autoritaire ! Simplement, ce que 
notre Seigneur dit, et bien cela est. Il n’y a jamais de parole en l’air de la part de Dieu ! Et Jésus n’est 
pas venu sur la terre pour punir les hommes, Il est venu les sauver du mal, et pour cela Il tient à 
débusquer et chasser le mal. 

C’est un combat, de discerner ce qui vient du Seigneur et ce qui ne vient pas de Lui, mais plus nous 
rentrerons dans Son intimité, plus Sa Parole deviendra claire pour chacun de nous ! Amen. 

 

 

Extrait de la 2e prière eucharistique 
Après l’élévation, juste après la réponse de l’assemblée à « Il est grand, le mystère de la foi » 

Faisant ici mémoire de la mort et de la Résurrection de Ton Fils, nous T’offrons, Seigneur, le pain de la 
Vie et la coupe du Salut, et nous Te rendons grâce, car Tu nous as choisis pour servir en Ta présence.  

 
 
 

Antienne de la communion 

Qu’elle est grande, Seigneur, Ta bonté envers ceux qui T’adorent ! 

 
 

Prière d’ouverture pour les malades 

Dieu qui veux être la vie de tout homme, Toi qui n’abandonnes aucun de Tes enfants, accorde à nos 
frères malades la force de lutter pour guérir ! Qu’ils découvrent dans leur épreuve combien Tu peux 
être proche d’eux par des frères qui soutiennent leur courage, par l’espérance que Tu leur donnes en 
Jésus-Christ !  

 

Méditation Prier au Quotidien 
Saint Padre Pio de Petrelcina, capucin 

Les tentations ne doivent pas t’effrayer : par elles Dieu veut éprouver et fortifier ton âme, et Il te donne 
en même temps la force de les vaincre. Souviens-toi que ce n’est pas la suggestion du Malin qui fait la 
faute, mais plutôt le consentement donné à ces suggestions. Seule une volonté libre est capable de 
bien et de mal. Mais lorsque la volonté gémit sous l’épreuve infligée par le Tentateur, et quand elle ne 
veut pas ce qu’il lui propose, non seulement ce n’est pas une faute, mais c’est de la vertu. 

Garde-toi de tomber dans l’agitation en luttant contre les tentations, car cela ne ferait que les fortifier. 
Il faut les traiter par le mépris et non pas t’en occuper. Tourne la pensée vers Jésus crucifié, Son Corps 
déposé entre tes bras, et dis : « Voilà mon espérance, la source de ma joie ! Je m’attache à Toi de tout 
mon être, et je ne te lâcherai pas avant que Tu ne m’aies mise en sécurité. » 

 N’est-ce pas dommage d’écouter "machinalement" 
cette prière magnifique ?     Seigneur, merci de m’avoir appelé déjà 

depuis longtemps à Te servir, et directement, 
et à travers mes frères et sœurs ! 

 Entrons souvent dans nos églises pour 
L’adorer, comme le suggère le psaume ! 

 Soyons de ces frères qui intercèdent pour les malades 
qu’ils connaissent et " soutiennent leur courage" 
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