Messe du mercredi 10 septembre 2025
Mercredi de la 23¢ semaine du TO années impaires

=>» On aiciles 11 premiers des 25 versets du dernier
Premiére lecture (Col 3, 1-11)| (le 3%) chapitre de la Lettre de Saint Paul aux Colossiens.

« Vous étes passés par la mort avec le Christ en Dieu.
Faites donc mourir en vous ce qui n‘appartient qu’a la terre »

Freres,
1Si donc vous étes ressuscités avec le Christ,
recherchez les réalités d’en haut : c’est la qu’est le Christ, assis a la droite de Dieu.

’Pensez aux réalités d’en haut, non a celles de la terre.
R . e .
3En effet, vous &tes passés par la mort, =>» Personne méme moi ne voit le "trésor" que je me

et votre vie reste cachée avec le Christ en Dieu. | constitue au Ciel en essayant de mettre en pratique la Parole

4Quand paraftra le Christ, votre vie, de Dieu : ma vie spirituelle reste grandement "cachée".
alors vous aussi, vous paraitrez avec Lui dans |a gloire. = Aide-moi, Seigneur a me préoccuper
7 B 7
SFaites donc mourir en vous ce qui n‘appartient qu’a la terre : plus de ce « trésor au Ciel de d’accumuler
Ve . ra . ra . . 1 4 1 H H . H H
débauche, impureté, passion, désir mauvais, plein d'objets ici-bas : Tu connais bien ce
et cette soif de posséder, qui est une idolatrie. défaut que j’ai depuis mon age adulte !
6 N . Y . . . 7 7.
Voila ce qui provoque la colére de Dieu contre ceux qui Lui désobéissent, = Car d’ici-bas 3 Ia-

7 T DY 7 . . . . . . s
voila quelle était votre conduite autrefois lorsque, vous aussi, vous viviez dans ces desordres.haut je ne prendrai rien

8Mais maintenant, vous aussi, débarrassez-vous de tout cela : de tout ¢a avec moi !

colére, emportement, méchanceté, insultes, propos grossiers sortis de votre bouche.
Plus de mensonge entre vous :

vous vous étes débarrassés de I’homme ancien qui était en vous et de ses fagons d’agir,
et vous vous étes revétus de I’lhomme nouveau qui, pour se conformer a I'image de son Créateur,

se renouvelle sans cesse en vue de la pleine connaissance.

HAinsi, il n’y a plus le paien et le Juif, le circoncis et I'incirconcis,
il n’y a plus le barbare ou le primitif, I'esclave et ’homme libre ;
mais il y a le Christ : Il est tout, et en tous.

— Parole du Seigneur.

Psaume Ps 144 (145), 2-3,10-11, 12-13ab | 2 Noussontdonnés ici 7 des
R/ %La bonté du Seigneur est pour tous 21 versets du Psaume 144.

2Chaque jour je Te bénirai,

je louerai Ton Nom toujours et a jamais.
3|l est grand, le Seigneur, hautement loué ;
a Sa grandeur, il n'est pas de limite. =>» Apprends-moi aussi a Te louer chaque jour, et pas seulement
gue je suis en assemblée de louange a Antony ou a la Défense !

=>» Merci Seigneur de m’avoir appris formuler chaque
jours 10 a 15 mn de gratitude quotidienne envers Toi !

BQue Tes ceuvres, Seigneur, Te rendent grace
et que Tes fideles Te bénissent ! =>» Aide-nous a Te louer plus souvent en couple,
)]s diront la gloire de Ton régne, par exemple en voiture !

ils parleront de Tes exploits,

Zannongant aux hommes Tes exploits,
la gloire et I'éclat de Ton regne :
133bTon régne, un régne éternel,
Ton empire, pour les ages des ages.



=>» Je le reconnais Seigneur : autant je suis heureux de
Acclamation (Mt 5, 12) croire en Toi et de travailler a "garder Ta Parole et la mettre
Alléluia. Alléluia. en pratique, autant j’ai du mal a penser a l'au-dela...

Réjouissez-vous, soyez dans |'allégresse, =>» Aide-moi a rester toujours uni a Toi pour que le jour de

car votre récompense est grande dans les cieux ! | ma mort soit pour moi plus un abandon qu’une angoisse !...
Alléluia.

=>» Ces 8 des 49 versets de Luc 6 sont aussi
Evangile (Lc 6, 20-26) ceux de I'évangile de dimanche dernier
« Heureux, vous les pauvres. Mais quel malheur pour vous, les riches »

=>» ...et apprends-moi a avoir un

En ce temps-la, coeur de pauvre, jamais suffisant !
2Jésus, levant les yeux sur Ses disciples, déclara :

« Heureux, vous les pauvres, car le royaume de Dieu est a vous.
ZIHeureux, vous qui avez faim maintenant, car vous serez rassasiés.
Heureux, vous qui pleurez maintenant, car vous rirez.
2Heureux étes-vous quand les hommes vous haissent et vous excluent,
quand ils insultent et rejettent votre nom comme méprisable,| 3 jo he vois pas d’ennemi
a cause du Fils de 'homme.
3Ce jour-la, réjouissez-vous, tressaillez de joie,
car alors votre récompense est grande dans le ciel ;
c’est ainsi, en effet, que leurs péres traitaient les prophétes.

=> Ne permets pas Seigneur que je laisse
faiblir en moi la compassion assez facile
ni mon petit jeline hebdomadaire...

apparaitre contre moi ...

Z*Mais quel malheur pour vous, les riches,
car vous avez votre consolation !
Quel malheur pour vous qui &tes repus maintenant,
car vous aurez faim !
Quel malheur pour vous qui riez maintenant,
car vous serez dans le deuil et vous pleurerez ! ou simplement naif ?
26Quel malheur pour vous lorsque tous les hommes disent du bien de vous !

=> ...Serais-je trop tiede

Les pauvres ne sont pas tous bienheureux, car la pau-
vreté est une chose neutre : il peut y avoir de bons et
de méchants pauvres. Bienheureux le pauvre qui a crié
et que le Seigneur a exaucé (Psaume 33, 7) : pauvre de
fautes, pauvre de vices, le pauvre chez quile prince de ce
monde n’arien trouvé, pauvre a I'imitation de ce Pauvre
qui, étant riche, s’est fait pauvre pour nous (2 Corinthiens 8,
9). Le pauvre en esprit ne se gonfle pas, ne s’exalte pas en sa
pensée tout humaine. Souvenez-vous que vous étes pécheur.
Pleurez vos péchés, pleurez vos fautes. C’est la Trinité qui
pardonne les péchés. Purifiez-vous donc par vos larmes et
lavez-vous par vos pleurs. Si vous pleurez sur vous-mémes,
P nnaun-en'aurapasavouspleurer.(:hacunasesmortsapleu:
{* re ;noussomrﬂesmortsquandmpéchons.mnecehdqm
est pécheur pleure donc sur lui-méme et se reprenne, afin
de devenir juste. % Saint Ambroise (v. 340-397), évéque de Milan
et docteur de I'Eglise =~ -«

Méditation




Méditation La Croix de I’évangile
Michéle Clavier, laique (diocése de Perpignan-Elne)

Attention, confusion possible ! En francais, I'adjectif « béat », niais, est trés péjoratif, mais le latin
« beatus » signifie « heureux ». D'ou les « béatitudes », paroles de Jésus commengant par « Heureux ».
Matthieu et Luc en exposent I'essentiel, mais d’autres béatitudes figurent au long des évangiles : nous
sommes promis au vrai bonheur si nous suivons le Chemin, Jésus. Promesse de bonheur éternel qui,
seule, peut combler le cceur de I’homme.

Chez Matthieu, le « Sermon sur la montagne » énonce neuf béatitudes (Mt 5, 3-12), Luc les réduit a
quatre mais ajoute leurs paralléles antinomiques. Cette opposition heureux/malheureux rappelle la
doctrine juive des « deux voies » (cf. Dt 30, 15-20) plagant 'homme face a sa liberté, le Seigneur le
suppliant de ne pas courir a sa perte.

Ces paroles de vie que sont les béatitudes nous disent elles aussi les conditions du bonheur : étre
pauvre devant Dieu, renoncer aux richesses matérielles trompeuses ; avoir faim de Son amour, de Sa
justice, de Sa miséricorde, vivre dans le désir du Royaume ; savoir pleurer : avoir un cceur de chair, étre
vulnérable a la souffrance d’autrui ; accepter d’étre incompris et rejeté comme Jésus I'a été pour nous.

Le christianisme est la religion du bonheur. Alors qu’obéissance et souffrance ont prévalu pendant des
siecles, osons croire au bonheur. Le Seigneur n‘attend de nous ni crainte ni tiédeur : il nous confie les
béatitudes a annoncer au monde. Heureux les artisans d’amour et de fraternité.

Commentaire Prions en Eglise de la premiere lecture et de I'évangile
Jean-Marc Liautaud, Fondacio

Au niveau du Christ

Vivre en ressuscité, selon la lettre aux Colossiens, ce n’est pas [penser] étre « sorti d’affaire » mais
apprendre peu a peu a s'appuyer sur le Christ pour devenir agent de vie et de paix.

Cet agir humble, non violent, qui ne craint pas le manque et qu’on retrouve dans le portrait des disciples
chez Luc, est favorisé par la sortie de toute discrimination ou comparaison. Voir le Christ en chacun,
c’est cesser de se penser « au-dessus ».

Homélie de la messe de 9h a Saint Maxime d'Antony
Pere Xavier, vicaire de la paroisse

Ce matin, je voudrais m'arréter sur la premiere lecture. Les réalités
terrestres" ne sont pas toutes mauvaises, loin de la, mais [pour les
éclairer et leur donner sens], nous devons toujours rechercher les
réalités "d'en haut" : celles du Ciel. Alors, apprenons a regarder toute
chose que nous faisons en nous rappelant qu'on peut la faire avec Lui
et pour Lui !

Ce n'est pas en rapport avec ces textes, mais je vous invite a prier
aussi pour que notre pays puisse rapidement se donner un nouveau
gouvernement et faire face a la crise actuelle, et que la France puisse
aussi retrouver une unité pour cela. Comment aimerons nous le
Seigneur si nous ne nous supportons pas les uns les autres ?




