
Messe du 15 septembre 2018 

23e semaine du temps ordinaire 

 

1ère lecture  

1Cor 10, 14-22  

14  [Aussi,] Mes bien-aimés, fuyez le culte des idoles. 

15 Je vous parle comme à des personnes raisonnables ; jugez vous-mêmes de ce que je dis. 
16 La coupe de bénédiction que nous bénissons, n’est-elle pas communion au Sang du Christ ?  

    Le pain que nous rompons, n’est-il pas communion au Corps du Christ ? 
17 Puisqu’il y a un seul Pain, la multitude que nous sommes est un seul Corps,  

    car nous avons tous part à un seul Pain.  

 

 

18 Voyez ce qui se passe chez les Israélites :  

    ceux qui mangent les victimes offertes sur l’autel de Dieu, ne sont-ils pas en communion avec Lui ? 
19 Je ne prétends pas que la viande offerte aux idoles ou que les idoles elles-mêmes  

    représentent quoi que ce soit. 
20 Mais je dis que les sacrifices des païens sont offerts aux démons, et non à Dieu,  

    et je ne veux pas que vous soyez en communion avec les démons. 

21 Vous ne pouvez pas boire à la coupe du Seigneur et en même temps à celle des démons ;  

    vous ne pouvez pas prendre part à la table du Seigneur et en même temps à celle des démons. 

22 Voulons-nous provoquer l’ardeur jalouse du Seigneur ? Sommes-nous plus forts que Lui ? 

 

 

Psaume  

Ps 115, 12-13. 17-18 

[10 Je crois, et je parlerai, moi qui ai beaucoup souffert, 
11 moi qui ai dit dans mon trouble : « L'homme n'est que mensonge. »]  
12 Comment rendrai-je au Seigneur tout le bien qu'Il m'a fait ? 
13 J'élèverai la coupe du salut, j'invoquerai le nom du Seigneur. 

[14 Je tiendrai mes promesses au Seigneur, oui, devant tout son peuple ! 
15 Il en coûte au Seigneur de voir mourir les siens ! 
16 Ne suis-je pas, Seigneur, Ton serviteur, le fils de Ta servante,  

    moi, dont tu brisas les chaînes ?] 

17 Je T'offrirai le sacrifice d'action de grâce, j'invoquerai le Nom du Seigneur.  
18 Je tiendrai mes promesses au Seigneur, oui, devant tout Son peuple, 

[19 à l'entrée de la maison du Seigneur, au milieu de Jérusalem !] 

� Du temps de Paul, le culte des idoles ressemblait  

à celui du vrai Dieu : des sacrifices d’animaux, brulés 

pour être offerts à la divinité, ou au contraire partagés 

pour être consommés en communion avec elle 

� Lire cela aujourd’hui nous invite 

à nous demander : quelles sont mes 

idoles ? Mes addictions (tabac…, 

jeux… internet…), mon « moi » 

(développement personnel…)… ? 

� Ces belles phrases de Paul nous invitent aussi à méditer 

notre rapport au Christ reçu dans chacune de nos communions, 

mais aussi à chacune de nos participations à l’Eucharistie ! 
� Suis-je déjà dans cette communion avec Lui quand, 

à l’invitation du prêtre, je bénis la coupe de Son Sang ? 

� Et quand, alors que le prêtre rompt le Pain, j’essaie de m’unir à sa prière ? 

� Et quand j’ai communié, comment m’unir à Lui dans la prière ? 

� M’aide bien alors :  

le chant de communion.  

� Je l’ai apprise 

en entendant 

des enfants se 

préparer à leur 

1ère communion 

� Et aussi cette 

prière : « ADORA » 

(Adore !, en latin) 

� Je T’Aime, Seigneur 

Voici ce que je Te Demande 

Et aussi ce que je T’Offre 

Et ma Résolution pour cela. 

Maintenant, laisse-moi T’Adorer ! 

� Et quels sont 

mes rites cultes  

à ces idoles ?  

� Pourquoi, Seigneur, faut-il  

que je souffre parfois pour réaliser 

le Bien que Tu me fais si souvent ? 

� Redisons-le à nous-mêmes : 

notre Dieu est unique et Il tient  

à le rester dans notre cœur ! 

� O mon Dieu, que Ton Nom soit sanctifié 

à chaque fois que je l’évoque !  

Dans ma pensée, dans mes paroles,  

dans ma prière vers Toi. 



 

Evangile  

Lc 6, 43-49 

43 Un bon arbre ne donne pas de fruit pourri ; 

    jamais non plus un arbre qui pourrit ne donne de bon fruit. 
44 Chaque arbre, en effet, se reconnaît à son fruit :  

    on ne cueille pas des figues sur des épines ;  

    on ne vendange pas non plus du raisin sur des ronces. 

45 L’homme bon tire le bien du trésor de son cœur qui est bon ;  

    et l’homme mauvais tire le mal de son cœur qui est mauvais :  

    car ce que dit la bouche, c’est ce qui déborde du cœur. 

46 Et pourquoi m’appelez-vous en disant :  

“Seigneur ! Seigneur !”  

    Et ne faites-vous pas ce que je dis ?  
47 Quiconque vient à moi, écoute mes paroles et les met en pratique,  

    je vais vous montrer à qui il ressemble. 
48 Il ressemble à celui qui construit une maison.  

    Il a creusé très profond et il a posé les fondations sur le roc.  

    Quand est venue l’inondation, le torrent s’est précipité sur cette maison,  

    mais il n’a pas pu l’ébranler parce qu’elle était bien construite.  

49 Mais celui qui a écouté et n’a pas mis en pratique  

    ressemble à celui qui a construit sa maison à même le sol, sans fondations.  

    Le torrent s’est précipité sur elle, et aussitôt elle s’est effondrée ;  

    la destruction de cette maison a été complète. » 

 

� Pour que je sois en communion avec Toi, 

Seigneur, et non pas avec mes démons intérieurs, 

j’ai en ce jour les conseils de l’apôtre Paul :  

m’unir vraiment à Toi quand, à la messe, 

je bénis Ton Sang  et communie à Ton Corps 

� Aide-moi, moi aussi,  

à « creuser très profond » 

dans Ta Parole et dans ma vie 

(pour y débusquer les idoles…) 

et à construire mes journées 

sur le roc de Ta Parole ! 

� Mes pensées et mes paroles sans réfléchir 

dévoilent mon cœur et ses maux… 

� J’ai besoin de Toi, 

Seigneur ! � Mais là, Seigneur, Tu me le rappelles avec force,  

Ta Parole est à écouter et à mettre en pratique 

� Sinon, je serais hypocrite  

à chaque fois que je Te dis  

« Seigneur, Seigneur » ! 


