
Messe du dimanche 20 octobre 2024 
29e dimanche du TO les années B 
 

 

 

Première lecture (Is 53,10-11) 
« S’il remet sa vie en sacrifice de réparation,  
il verra une descendance, il prolongera ses jours » 

  [13Mon Serviteur réussira,  
dit le Seigneur ;  
Il montera, Il s’élèvera,  
Il sera exalté ! 

14La multitude avait été consternée  
en Le voyant, car Il était si défiguré  
qu’Il ne ressemblait plus à un homme ;  

Il n’avait plus l’apparence d’un fils d’homme. 

15Il étonnera de même une multitude de nations ;  
devant Lui les rois resteront bouche bée,  
car ils verront ce que, jamais, on ne leur avait dit,  
ils découvriront ce dont ils n’avaient jamais entendu parler. 

  1Qui aurait cru ce que nous avons entendu ?  
Le bras puissant du Seigneur, à qui s’est-il révélé ? 

  2Devant Lui, le Serviteur a poussé comme une plante chétive,  
une racine dans une terre aride ;  
Il était sans apparence ni beauté qui attire nos regards,  
Son aspect n’avait rien pour nous plaire. 

  3Méprisé, abandonné des hommes,  
homme de douleurs, familier de la souffrance,  
Il était pareil à celui devant qui on se voile la face ;  
et nous L’avons méprisé, compté pour rien. 

  4En fait, c’étaient nos souffrances qu’Il portait,  
nos douleurs dont Il était chargé.  
Et nous, nous pensions qu’Il était frappé,  
meurtri par Dieu, humilié. 

  5Or, c’est à cause de nos révoltes qu’Il a été transpercé,  
à cause de nos fautes qu’Il a été broyé.  
Le châtiment qui nous donne la paix a pesé sur Lui :  
par Ses blessures, nous sommes guéris. 

  6Nous étions tous errants comme des brebis, chacun suivait son propre chemin.  
 

Mais le Seigneur a fait retomber sur Lui nos fautes à nous tous. 
  7Maltraité, Il s’humilie, Il n’ouvre pas la bouche :  

comme un agneau conduit à l’abattoir,  
comme une brebis muette devant les tondeurs,  
Il n’ouvre pas la bouche. 

  8Arrêté, puis jugé, Il a été supprimé.  
Qui donc s’est inquiété de Son sort ?  
Il a été retranché de la terre des vivants,  
frappé à mort pour les révoltes de Son peuple. 

  3Car ainsi parle le Seigneur :  
Vous avez été vendus pour rien,  
c’est sans argent que vous serez rachetés ! 

  7Comme ils sont beaux  
sur les montagnes,  
les pas du Messager,  
Celui qui annonce la paix,  
qui porte la bonne nouvelle,  
qui annonce le salut,  
et vient dire à Sion :  
"Il règne, ton Dieu !" 

  6Eh bien ! mon peuple saura  
quel est mon Nom.  
Oui, ce jour-là, il saura  
que c’est moi-même qui dis : "Me voici ! " 

➔ La liturgie de ce dimanche nous donne à méditer 

2 des 12 versets du chapitre 53 du Livre d’Isaïe. 

➔ Mais cette méditation me semble difficile sans prendre tout ce 

court chapitre (il y en a encore 13 autres avant la fin du Livre d’Isaïe). 

➔ On trouvera donc [entre crochets] les versets omis par la liturgie. 

➔ Et aussi les versets 13-15 du chapitre précédent. 

  9Éclatez en cris de joie,  
vous, ruines de Jérusalem, car  
le Seigneur console Son peuple,  
Il rachète Jérusalem ! 

➔ Avant les versets 13-15, 

Isaïe 13 annonce comment 

se passera la Rédemption,  

le rachat, des fautes d’Israël. 

➔ Le S. enverra Son "Messager" ; Il parcourra le pays, 

annoncera la paix et portera la Bonne Nouvelle  

du salut et du Règne de Dieu tout proches. 

➔ A travers ce Messager, ce Serviteur… 

➔ …c’est le S. Lui-même  

➔ …qui dira 

"me voici" ! 

➔ Le 

prophète 

entrevoit  

ce Serviteur 

➔ …qui 

"réussira, 

s’élèvera, 

sera exalté". 

➔ Mais d’abord 

Il devra souffrir" 

➔ …au 

point de 

"conster-

ner" ! 
➔ Avant cela 

Il va d’abord 

émerveiller… 
➔ …jusqu’aux rois ! 

➔ …pas Son enseignement. 

➔ Jésus grandira comme un humble fils de charpentier 

➔ …jusqu’à être de plus en plus rejeté par les hommes ! 

➔ Voilà comment va se dérouler la Rédemption :  

par la souffrance et la mort de l’Envoyé de Dieu. 

➔ Ses blessures seront la guérison de ceux qui auront péché ! 

➔ Ce Messager fera comprendre que sans Lui [qui est 

Le Chemin], on erre chacun sur son propre chemin. 

➔ Il acceptera sans se plaindre de donner Sa vie… 

➔ …on voudra Le supprimer en Le faisant souffrir au 

maximum, or ce faisant Son Sacrifice sera "rédempteur"… 

➔ …de tous les péchés des hommes, or pécher,  

n’est-ce pas se révolter contre le Seigneur ? 

Isaïe 52 

➔ Le Saint Suaire expliqué un peu dans 

le détail donne une saisissante réalité  

de ces mots surlignés en orange ! 



  9On a placé Sa tombe avec les méchants, Son tombeau avec les riches ;  
et pourtant Il n’avait pas commis de violence,  
on ne trouvait pas de tromperie dans Sa bouche.] 

10Broyé par la souffrance, Il a plu au Seigneur.  
S’Il remet Sa vie en sacrifice de réparation,  
Il verra une descendance, Il prolongera Ses jours :  
par Lui, ce qui plaît au Seigneur réussira. 

11Par suite de Ses tourments,  
Il verra la lumière, la connaissance Le comblera.  
Le juste, mon Serviteur, justifiera les multitudes,  
Il se chargera de leurs fautes. 

  [12C’est pourquoi, parmi les grands, je Lui donnerai Sa part, avec les puissants Il partagera le butin,  
car Il s’est dépouillé Lui-même jusqu’à la mort,  
et Il a été compté avec les pécheurs,  
alors qu’Il portait le péché des multitudes et qu’Il intercédait pour les pécheurs.] 

– Parole du Seigneur. 

 

 

Psaume Ps 32 (33), 4-5, 18-19, 20.22 
R/ 22Que Ton amour, Seigneur, soit sur nous comme notre espoir est en Toi  
 

  4Oui, elle est droite, la parole du Seigneur ;  
Il est fidèle en tout ce qu'Il fait. 

  5Il aime le bon droit et la justice ;  
la terre est remplie de Son amour. 

18Dieu veille sur ceux qui Le craignent,  
qui mettent leur espoir en Son amour, 

19pour les délivrer de la mort,  
les garder en vie aux jours de famine. 

20Nous attendons notre vie du Seigneur :  
Il est pour nous un appui, un bouclier. 

21La joie de notre cœur vient de Lui,  
notre confiance est dans Son Nom très saint. 

 

Deuxième lecture (He 4, 14-16) 
« Avançons-nous avec assurance vers le Trône de la grâce » 

Frères, 
14En Jésus, le Fils de Dieu, nous avons le Grand Prêtre par excellence,  

Celui qui a traversé les cieux ; tenons donc ferme l’affirmation de notre foi. 
15En effet, nous n’avons pas un grand prêtre incapable de compatir à nos faiblesses,  

mais un grand prêtre éprouvé en toutes choses, à notre ressemblance, excepté le péché. 
16Avançons-nous donc avec assurance vers le Trône de la grâce,  

pour obtenir miséricorde et recevoir,  
en temps voulu, la grâce de Son secours. 

– Parole du Seigneur. 

➔ Des 12 versets 6-17    

omis je retiens celui-ci… 

➔ Isaïe entrevoit aussi qu’on déposera Son corps dans un magnifique tombeau… 

  1Criez de joie pour le Seigneur,  
hommes justes !  
Hommes droits,  
à vous la louange ! 

  2Rendez grâce au Seigneur sur la cithare,  
jouez pour Lui sur la harpe à dix cordes. 

➔ Ce dimanche nous donne à méditer 6 

des 22 versets du beau psaume 32.  

➔ Ces 3 versets suivent la 2e lecture de dimanche dernier  

➔ …au point de porter un regard très négatif sur les "riches" ! 

➔ Surtout (c’est le début du passage du jour), Isaïe a 

entrevu la nécessaire souffrance de Son envoyé  

➔ …en "sacrifice de réparation" 

pour tous les péchés des hommes 

(passés, présents et à venir). 

➔ Isaïe entrevoit aussi Sa Résurrection ! 

➔ Avec des mots un peu "guerriers" (butin…), Isaïe 

entrevoit la Royauté remise aux Christ à la fin des temps ! 

➔ Mystère de la souffrance rédemptrice de notre Sauveur… souffrance à laquelle 

nous pouvons être appelés à nus unir, dans un très grand amour envers Lui ! 

➔ Qques-uns des versets omis… 

sont  

➔ …donnés  

en bleu. 

➔ Les versets 1-2 reprennent un 

peu Isaïe 52,9 à "éclater de joie" 

pour Celui qui console et rachète 

➔ Notre Dieu est fidèle à Sa Parole. 

  8Que la crainte du Seigneur saisisse la terre,  
que tremblent devant Lui les habitants du monde ! 

➔ …alors que la richesse était plutôt 

signe de la bénédiction de Dieu ! 

➔ Le psalmiste demande la Dieu qu’aient crainte 

de Lui (foi en Lui)e tous les habitants de la Terre ! 

➔ …aussi les jours de doute, de manque de foi ! 

➔ Les vraies joies profondes viennent du Seigneur ! 

➔ …et terminent le chap 4 de la Lettre aux Hébreux. 

➔ Comme son nom l’indique, la Lettre 

aux Hébreux s’adressent aux croyants 

du culte institué par Moïse et Aaron,  

➔ …avec un grand prêtre qui 

officie pour obtenir le pardon 

           de ses propres péchés et 

          ceux de tout le peuple. 
➔ Ces croyants dans le Judaïsme sont invités 

à voir en Jésus LE seul vrai "Grand Prêtre" 

➔ Quant à nous, les croyants directs en la "Nouvelle Alliance", 

nous sommes invités à voir en Jésus un vrai intercesseur en 

notre faveur ("Grand Prêtre" comme ils disent),              
➔ ….mais avec toute la puissance divine 

du DON de Sa vie pour nous sauver ! 

➔ ….et à contempler Son 

trône de gloire comme "le 

Trône de la Grâce" ! 
➔ Car Sa joie est de faire grâce à qui croit en Lui ! 



 

Acclamation (cf. Mc 10, 45) 

Alléluia. Alléluia. 
Le Fils de l’homme est venu pour servir, 
et donner Sa vie en rançon pour la multitude. 
Alléluia. 

 

Évangile (Mc 10, 35-45 ou lecture brève 42-45) 
« Le Fils de l’homme est venu donner Sa vie en rançon pour la multitude » 

En ce temps-là, 
35Jacques et Jean, les fils de Zébédée, s’approchent de Jésus et Lui disent : « Maître,  

ce que nous allons Te demander, nous voudrions que Tu le fasses pour nous. » 
36Il leur dit : « Que voulez-vous que je fasse pour vous ? » 
37Ils lui répondirent : « Donne-nous de siéger, l’un à Ta droite et l’autre à Ta gauche, dans Ta gloire. » 

38Jésus leur dit : « Vous ne savez pas ce que vous demandez.  
Pouvez-vous boire la coupe que je vais boire, être baptisé du baptême dans lequel je vais être plongé ? » 

39Ils Lui dirent : « Nous le pouvons. »  
 

Jésus leur dit : « La coupe que je vais boire, vous la boirez ;  
et vous serez baptisés du baptême dans lequel je vais être plongé. 

40Quant à siéger à ma droite ou à ma gauche, ce n’est pas à moi de l’accorder ;  
il y a ceux pour qui cela est préparé. » 

41Les dix autres, qui avaient entendu, se mirent à s’indigner contre Jacques et Jean. 
42Jésus les appela et leur dit : « Vous le savez :  

ceux que l’on regarde comme chefs des nations les commandent en maîtres ;  
les grands leur font sentir leur pouvoir. 

43Parmi vous, il ne doit pas en être ainsi.  
Celui qui veut devenir grand parmi vous sera votre serviteur. 

44Celui qui veut être parmi vous le premier sera l’esclave de tous : 
45car le Fils de l’homme n’est pas venu pour être servi,  

mais pour servir, et donner Sa vie en rançon pour la multitude. » 

– Acclamons la Parole de Dieu. 

 

Magnificat et Prions en Eglise Junior 

 

 

32Les disciples étaient en route pour monter à Jérusalem ; Jésus marchait devant eux ;  
ils étaient saisis de frayeur, et ceux qui suivaient étaient aussi dans la crainte.  
Prenant de nouveau les Douze auprès de Lui, Il se mit à leur dire ce qui allait Lui arriver : 

33"Voici que nous montons à Jérusalem.  
Le Fils de l’homme sera livré aux grands prêtres et aux scribes ;  
ils Le condamneront à mort, ils Le livreront aux nations païennes, 

34qui se moqueront de Lui, cracheront sur Lui, Le flagelleront  
et Le tueront, et trois jours après, Il ressuscitera." 

➔ Ce dimanche nous donne à méditer pas moins de 36  

des 52 versets du chapitre 10 de l’évangile selon Saint Marc. 

➔ Ce passage fait suite à celui de dimanche dernier… 

➔ …mais il manque ces 

3 versets, 2e annonce 

par Jésus de Sa Passion. 

➔ Nous avions Sa 1ère annonce au 25e dimanche (dans Marc 9)…  

➔ …et la réaction des Apôtres : entre eux ils se 

demandaient qui parmi eux serait le plus grand ! 

➔ Eh bien cette fois-ci, malgré leur "frayeur", 

deux d’entre eux Lui demandent… les deux 

meilleures places dans le Royaume des Cieux ! 

➔ Mais là Jésus ne leur fait pas de reproche… 

➔ …car il n’est pas 

interdit d’avoir une 

ambition spirituelle :  

la "petite" Thérèse, 

malgré son humilité… 

➔ …ne désirait-elle 

pas devenir sainte,  

très près du Seigneur ? 

➔ Cependant, demander les 2 

meilleures places n’est pas bon… 

➔ …car il y a l’idée de 

dominer les autres élus ! 

➔ Mais n’est-ce pas surtout en 

jaloux de ne pas y avoir pensé avant 

que réagissent les deux autres ? 

➔ Mais "grand" dans le Royaume… 

➔ …c’est tellement différent des habitudes les 

plus fréquentes des "grands" de ce monde ! 

➔ Jésus, Lui le plus grand, montrera à tous les présents au cours de Sa 

Passion comment Il se fera "l’esclave de tous" au point de se laisser tuer…  

➔ …mais ce geste n’aura rien d’un suicide : Il sait ce "don" de Sa vie sera "rançon" 

(rachat) des péchés de "la multitude" et Ses blessures "guérison" des pécheurs ! 

➔ …comme on l’a vu en Isaïe 

53,5 en méditant la 1ère lecture. Les fleurs devant l’autel 



Homélie de la messe de 10h45 à l’église de Saint Alban-Leysse 
Père Pichon, prêtre retraité au service de la paroisse 

Nous voici donc appelés à être "serviteurs", or ici ce n'est pas du tout une position sociale 
particulière mais un état d'esprit demandé à tous. Avec 4 caractéristiques : gratuité, humilité, 
disponibilité, générosité. 

Gratuité  
Quand on rend service, c'est gratuitement. Le vrai serviteur au nom de l'Évangile continue son service 
même s'il n'a pas de remerciement ; il n'attend rien en retour [et pas d'autre reconnaissance que la 
satisfaction du travail bien fait].  

Disponibilité  
Le serviteur est toujours prêt à rendre service, à donner aux autres ce dont ils ont besoin, à chaque fois 
que cela lui est possible. "Restez en tenue de service et gardez vos lampes allumées, votre ceinture 
autour des reins", nous dit notre Seigneur. Soyons disponibles ainsi, jour et nuit ! [En cas d'urgence !] 

Humilité 
Attention, même si on n'a pas beaucoup de pouvoir, l'humilité s'impose ! Ne soyons pas de ceux qui 
veulent "faire sentir leur pouvoir" (dont celui de rendre service ou de ne pas le faire) !. Et servons les 
autres sans chercher en retour à leur imposer notre point de vue ! Il faut même accepter d'être un peu 
"esclave" de l'autre ! Donc accepter de faire ce que l'autre ne veut pas faire ! C'est aussi, dans toutes 
les communautés où on se tient, de savoir accepter les tâches les plus pénibles ; le véritable serviteur 
est celui qui dit "oui" quand tous les autres se dérobent. Quelle communauté humaine pourrait vivre 
si personne n'acceptait jamais d'être un peu "esclave" de l'autre ? 

Générosité 
Le serviteur se donne, il s'implique dans son don, toute sa vie est donnée pour les autres : c'est ainsi 
que le serviteur est généreux. Jésus, puisqu'Il était Fils de Dieu fait homme, aurait pu "jouer" au Tout 
Puissant. Mais Il a voulu se faire Serviteur de tous. Le généreux ne mesure pas le temps qu'il donne aux 
autres, ni sa peine : il se donne, jusqu'au bout. Jésus a parfaitement tenu ce rôle. 

Eh bien, frères et sœurs, c'est en nous faisant serviteurs des autres avec cet état d'esprit que nous 
pourrons être missionnaires. Beaucoup plus qu'en faisant la leçon aux autres ! C'est en vivant de 
l'Évangile qu'on annonce l'évangile, et pas autrement : on est missionnaire par l'exemple. Le service 
est le meilleur témoignage qu'on puisse donner de la libération que permet la Foi. Car la Foi libère en 
nous l'amour et lui permet de jaillir sans cesse autour de nous, la foi nous donne la joie de servir les 
autres et fait ainsi de nous des hommes et des femmes heureux, dans l'exemple et le témoignage d'une 
vie toute donnée aux autres. Amen ! 

 
 

Chant d’entrée  Ecoute, ton Dieu t’appelle 
https://www.youtube.com/watch?v=2Gu7dXgS89Y 

1. Accueille le Christ, Il est ton Sauveur, la Vie que le Père donne en abondance, 
Lui la vraie lumière, la vérité qui rend libre : Sa parole vient réveiller ton cœur. 

2. Quitte le cortège de l'indifférence, laisse les sentiers de ton désespoir, 
Détourne les yeux des mirages qui séduisent ; Tu as soif d'un amour vrai et pur ! 

3. Cherche Son visage, écoute Sa voix ! Dans l'humble prière découvre Sa joie, 
Cherche Sa présence au milieu de l'Eglise ! De Lui seul jaillit la plénitude. 

4. En toutes les œuvres d'amour et de vie, porte témoignage au feu de l'Esprit, 
Proclame à tes frères l'évangile de la paix ! Ne crains pas, Il fait route avec toi.  

R/ Écoute, ton Dieu t'appelle : « viens, suis-moi ! » 
Lève-toi et ne crains pas de marcher avec Lui : 
Il est ton chemin de Vie, la route de ta joie (bis) ! 

Le Tabernacle  
et la Vierge à 

l’enfant au-dessu 



Prière Universelle 
Chorale Canthedo - La voix de tes enfants (B 39-73) (youtube.com) 

R/ La voix de Tes enfants, Seigneur, résonne sur la terre. 
Vers Toi, comme un encens nos prières ! 

 

Communion Venez vous abreuver (couplets 1 à 5) 
Sainte Thérèse-Bénédicte de la Croix (Edith stein) - Frère Jean-Baptiste du Jonchay (ocd) 

R/ Venez vous abreuver à la source cachée, venez vous reposer sur le Cœur du Bien-aimé ! 

1. Dans le cœur transpercé de Jésus sont unis  
le Royaume des cieux et la terre d’ici-bas,  
la source de la vie pour nous se trouve là. 

2. Il nous attire à Lui par Sa force secrète  
et dans le sein du Père, Il nous abrite en Lui,  
nous saisit dans le flot du Saint-Esprit de Dieu. 

3. Ce Cœur, Il bat pour nous dans la petite tente  
où Il demeure caché si mystérieusement  
dans l’hostie de blancheur pétrie de fin silence. 

4. C’est Ton trône royal sur la terre O Seigneur, 
un trône bien visible que Tu bâtis pour nous.  
Avec joie Tu me vois m’en approcher tout près. 

5. Tu plonges plein d’amour Ton regard dans le mien  
et Tu prêtes l’oreille à mon faible murmure.  
Tu remplis de Ta paix le tréfonds de mon cœur. 

6. Et pourtant Ton amour ne peut se contenter  
de cet échange-là qui nous tient séparés,  
le désir de Ton cœur réclame plus encore. 

7. Tu viens en nourriture chaque matin pour moi  
et Ton Corps et Ton Sang me sont vin et repas.  
Prodigieuse merveille que Tu accomplis là ! 

8. Qu’elles sont merveilleuses, Tes merveilles d’amour !  
Flot jaillissant de vie qui jaillît de Ton cœur  
et qui donne la vie à chacun de Tes membres. 

 

Sortie Vivre comme le Christ (couplets 2 et 5) 
Paroles d’après le bienheureux père Brottier – Musique Fr JB du Jonchay 

R/ Vivre comme le Christ,  
toujours livré à l'amour, 
Pour aller son chemin de vie  
dans la confiance, la force et la louange ! 

1 - Ne soyez pas ces ombres d'hommes 
Qui vont devant eux au hasard. 
Mais faites fructifier en vous, 
Les dons que Dieu vous a donnés pour vivre. 

2 - Pour préparer votre avenir 
Demandez simplement à Dieu 
La force de bien accomplir 
Tout ce qu'Il attendra de vous. 

3 - Tant que le souffle nous tient vie, 
Il nous faut bénir notre Dieu. 
Nous chanterons sans nous lasser 
Son infinie miséricorde. 

4 - Soyez compatissants et bons 
Pour tous ceux qui souffrent et qui pleurent 
Vous savez que votre bonheur 
Est de semer la joie de Dieu pour vivre. 

5 - Avec un cœur plein de confiance 
Remettez à Dieu votre vie 
Ayez foi en Sa providence 
C'est Son amour qui nous conduit pour vivre ! 

 

 

 

 

  

 

➔ …."le Trône de la Grâce" de la 2e lecture ! 

https://www.youtube.com/watch?v=kfp7p-60uPM

