
Messe du dimanche 3 nov 2024 
31e dimanche du TO des années B 

 

 

Première Lecture (Dt 6, 2-6) 
« Écoute, Israël : Tu aimeras le Seigneur de tout ton cœur » 

Moïse disait au peuple : 
  2Tu craindras le Seigneur ton Dieu.  

Tous les jours de ta vie, toi,  
ainsi que ton fils et le fils de ton fils,  
tu observeras tous Ses décrets et Ses commandements,  
que je te prescris aujourd’hui,  
et tu auras longue vie. 

  3Israël, tu écouteras,  
tu veilleras à mettre en pratique  
ce qui t’apportera bonheur et fécondité,  
dans un pays ruisselant de lait et de miel,  
comme te l’a dit le Seigneur, le Dieu de tes pères. 

  4Écoute, Israël :  
le Seigneur notre Dieu est l’Unique. 

  5Tu aimeras le Seigneur ton Dieu  
 de tout ton cœur,  
 de toute ton âme  
 et de toute ta force. 

  6Ces paroles que je te donne aujourd’hui  
resteront dans ton cœur.s 

– Parole du Seigneur. 

 

 

Psaume Ps 17 (18), 2-3, 4, 47.51ab 
R/ 2a Je T’aime, Seigneur, ma force 

  2Je T'aime, Seigneur, ma force :  
Seigneur, mon roc, ma forteresse, 

  3Dieu mon libérateur, le rocher qui m'abrite,  
mon bouclier, mon fort, mon arme de victoire ! 

  4Louange à Dieu !  
Quand je fais appel au Seigneur,  
je suis sauvé  
de tous mes ennemis. 

47Vive le Seigneur ! Béni soit mon Rocher !  
Qu'Il triomphe, le Dieu de ma victoire, 

51abIl donne à Son roi de grandes victoires, 
Il se montre fidèle à Son Messie. 

www.chatel-de neuvre.fr 

19Au jour de ma défaite ils m'attendaient,  
mais j'avais le Seigneur pour appui. 

20Et Lui m'a dégagé, mis au large,  
Il m'a libéré, car Il m'aime. 

24Alors le Seigneur nous a commandé  
de mettre en pratique tous ces décrets,  
pour que nous craignions le Seigneur notre Dieu :  
ainsi, nous serons toujours heureux et Il nous gardera  
en vie comme nous le sommes aujourd’hui. 

25Et nous serons justes si nous veillons  
à mettre en pratique tous ces commandements,  
en présence du Seigneur notre Dieu, comme Il nous l’a prescrit. 

➔ Ce dimanche nous donne à méditer 5 des 25 

versets du chapitre 6 du Livre dit du Deutéronome 

➔ Ce dimanche nous donne à méditer 

5 des 50 versets du psaume 17 (18) 

➔ De la fin de ce chapitre je 

retiens surtout ces 2 versets 

➔ Il nous faut cette 

mise en pratique 

pour garder la Foi, 

pour être heureux... 

➔ …et pour 

être justes 

devant Lui ! 

➔ "Craindre" le Seigneur, c’est avoir         

Foi en Lui et veiller à ne pas Lui déplaire…  

➔ …or pour cela (cf v24), il faut mettre 

en pratique de Ses commandements  

➔ Mettre en pratique, c’est "observer"… 

         autrement dit, obéir ! 
➔ …mais ce qui est encore plus 

important c’est d’écouter Dieu 
➔ …et les pasteurs qu’Il nous envoie ! 

➔ Insistance sur la en pratique, mais ici en soulignant 

les bienfaits associés : "bonheur et fécondité" 

➔ Insistance sur la nécessaire écoute de Dieu… 

➔ …de tout notre cœur (notre amour), de toute notre 

âme (notre être tout entier), de toute notre force 

(notre désir, notre volonté, notre mise en pratique). 

➔ Dès les 2 premiers versets, dans sa louange, le psalmiste  

reconnait pas moins de 8 liens avec son S ;                           ➔ …des liens que tout croyant 

en Lui peut avoir avec Lui… 

➔ …des liens qu’on peut trouver un peu "guerriers" mais qui ont 

tout leur sens dans les combats spi que nous avons à mener ! 

➔ Dès qu’un combat spirituel se présente à nous, 

n’hésitons pas à faire appel à notre Seigneur ! 

➔ Car nous avons besoin d’être sauvés de nos ennemis ! 

➔ Sollicitons en premier Jésus-Christ 

notre Sauveur, le Messie promis… 

➔ …et aidons Sa victoire de notre amour pour Lui, fortifié 

par notre mise en pratique de Sa Loi et par notre louange ! 

➔ NB : en 

1er des 

attributs 

reconnus ici 

à Dieu : la 

Force 

➔ …on en a bien besoin  

➔ …pour aimer Dieu et pour observer Sa Loi ! 

➔ …certes pas toujours facile,  

il faut de la force pour cela 

➔ Vu de moi, ces 2 versets 

donnent le ton des 45 

versets 5-46 et 48-50 

Cette messe célébrée à Souvigny est 
illustrée avec l’église de Chatel de Neuvre  

La rampe fixée sur la porte aide à descendre 
les marches tout de suite en entrant 

Les bancs occupent 
toute la nef 



Deuxième lecture (He 7, 23-28) 
Jésus, parce qu’Il demeure pour l’éternité,  
possède un sacerdoce qui ne passe pas 

Frères, dans l’Alliance, 
23Jusque-là, un grand nombre de prêtres se sont succédé  

parce que la mort les empêchait de rester en fonction. 
24Jésus, Lui, parce qu’Il demeure pour l’éternité, possède un sacerdoce qui ne passe pas. 

25C’est pourquoi Il est capable de sauver d’une manière définitive ceux qui par Lui s’avancent vers Dieu, 
 car Il est toujours vivant pour intercéder en leur faveur. 

26C’est bien le grand prêtre qu’il nous fallait : saint, innocent, immaculé ;  
séparé maintenant des pécheurs, Il est désormais plus haut que les cieux. 

27Il n’a pas besoin, comme les autres grands prêtres, d’offrir chaque jour des sacrifices,  
d’abord pour ses péchés personnels, puis pour ceux du peuple ;  
cela, Il l’a fait une fois pour toutes en s’offrant Lui-même. 

28La loi de Moïse établit comme grands prêtres des hommes remplis de faiblesse ;  
mais la parole du serment divin, qui vient après la Loi,  
établit comme grand prêtre le Fils,  
conduit pour l’éternité à Sa perfection.  

– Parole du Seigneur. 

 

Acclamation (Jn 14, 23) 

Alléluia. Alléluia. 
Si quelqu’un m’aime, il gardera ma parole, dit le Seigneur ; 
mon Père l’aimera, et nous viendrons vers lui. 
Alléluia. 

 

Évangile (Mc 12, 28b-34) 
« Tu aimeras le Seigneur ton Dieu. Tu aimeras ton prochain » 

Jésus venait de répondre avec force aux Sadducéens qui refusaient de croire en la Résurrection. 
28Un scribe [qui avait entendu la discussion, et remarqué que Jésus avait bien répondu,]  

s’avança pour Lui demander : « Quel est le premier de tous les commandements ? » 

29Jésus lui fit cette réponse : « Voici le premier :  
"Écoute, Israël : le Seigneur notre Dieu est l’unique Seigneur. 

30Tu aimeras le Seigneur ton Dieu  
de tout ton cœur, de toute ton âme, de tout ton esprit et de toute ta force." 

31Et voici le second : "Tu aimeras ton prochain comme toi-même".  
Il n’y a pas de commandement plus grand que ceux-là. » 

32Le scribe reprit : « Fort bien, Maître, Tu as dit vrai : Dieu est l’Unique et il n’y en a pas d’autre que Lui. 
33L’aimer de tout son cœur, de toute son intelligence, de toute sa force,  

et aimer son prochain comme soi-même, 
vaut mieux que toute offrande d’holocaustes et de sacrifices. » 

34Jésus, voyant qu’il avait fait une remarque judicieuse, lui dit :  
« Tu n’es pas loin du royaume de Dieu. » Et personne n’osait plus L’interroger. 

– Acclamons la Parole de Dieu. 

➔ Le Christ est désormais l’unique et éternel "Grand Prêtre" du Seigneur… 

➔ Cette messe nous donne à méditer les six derniers 

versets du chapitre 7 de la Lettre aux Hébreux 

➔ Nous avons aujourd’hui à méditer 7 des 44 versets 

du chapitre 12 de l’évangile selon Saint Marc 

➔ Au début de ce chapitre, l’auteur (Paul ?) médite à partir 

de Gn 14 et du Ps 109 sur le sacerdoce du prêtre Melkisédek…  

➔ …pour observer qu’il est ≠ de celui d’Aaron, et conclure 

que le psaume annonce ce sacerdoce pour le Messie  

➔ Cela implique une Loi nouvelle (v17) 

et une Alliance "meilleure" (v22). ➔ …voyant dans 

le v4 du Ps 109 un 

"serment divin" en 

faveur du Christ".  

  4Le Seigneur l'a juré  
dans un serment irrévocable :  
"Tu es prêtre à jamais selon  
l'ordre du roi Melkisédek." 

Ps 109 

➔ La parole qui dit cela vient du roi David, 

donc bien après la Loi de Moïse… 

➔ …établit en même temps que 

ce Grand Prêtre (toujours chargé 

d’intercéder pour les pécheurs)… 

➔ …et aussi une Loi 

nouvelle et une Alliance 

"meilleure" (donc nouvelle)… 

➔ …et un sacrifice nouveau 

(unique et 1 fois pour toutes) 

➔ …et avec ce sacrifice 

unique le Christ ressuscité 

intercède pour les 

pécheurs qui vont à Lui. 

➔ Un peu éclairé des versets précédents, ce 

passage ouvre les yeux des Hébreux sur l’Alliance 

Nouvelle en germe dans la Bible hébraïque. 

➔ Avant de répondre aux Sadducéens,  

➔ …Jésus avait répondu aux 

pharisiens et hérodiens qui 

Lui demandaient s’il était 

juste de payer l’impôt romain. 

➔ Et avant cela Il venait de donner la 

parabole "des vignerons homicides". 

➔ Voilà le début du chapitre 12 

➔ Comment exprimer à notre Seigneur 

notre amour pour Lui ?    
➔ Jésus nous donne 2 pistes : 

1. L’écouter, 
Lui… 

2. Aimer notre prochain. 

➔ Je peux aussi faire une offrande directe 

à mon Dieu (gratitude, louange, jeûne…)… 

➔ …mais quel est son vrai but, sa vraie valeur ? 

➔ Il me semble comprendre que justement mon 

offrande doit normalement me faire écouter 

davantage mon Seigneur et L’aimer plus en vérité 

➔ …en aimant mieux mon prochain ! 

Beau jeu de lumière entre le vitrail et la paroi peinte… 



Homélie de la messe de 11h à Souvigny 
Père Pierre Marminat, curé de la paroisse et recteur du Sanctuaire  

Quel est le premier des commandements de Dieu ? Si le scribe soulève cette question à 
Jésus, c'est parce qu'à l'époque, la Loi de Moise comptait pas moins de 365 
commandements d'interdiction et 213 commandements d'obligation. Et on ne pouvait pas 
hiérarchiser, car une règle d’interdépendance obligeait à mettre tout sur le même plan ! 
Ce qui était prévu pour un amour de Dieu particulièrement attentif à tous les moments de 
la vie avait fini par devenir un légalisme qui allait jusqu’à pervertir les consciences. 

Jésus cité en premier le Deutéronome (c'était notre première lecture),  
avec un passage fondateur que les Juifs fervents devaient répéter deux fois par jour.  
Mais Jésus place au même niveau un verset du Lévitique prescrivant l’amour du prochain. 
Or l'amour pour Dieu ne peut pas suppléer l’amour du prochain ; au contraire, quand on 
aime Dieu en vérité, on aime aussi ceux qu'Il aime !  

Jésus nous a révélé jusqu'où va l'amour de Dieu ; c'est un amour patient, fidèle, inconditionnel, toujours 
infiniment respectueux de la liberté des personnes, qui ne cherche pas à humilier... En aimant comme 
Jésus a montré qu'on pouvait aimer, on devient serviteur comme Lui s'est fait le serviteur de tous ! 
L'amour fou dont Jésus nous aime nous redresse et nous relève ; il pense plus à donner encore une 
nouvelle chance qu'à condamner. Oui, on comprend que l'amour de Dieu soit le premier 
commandement ; reconnaissons et accueillons cet Amour de Dieu qui nous pousse à aimer les autres. 
Ne nous méprenons pas sur le commentaire de Jésus à l’attention du scribe ; en substance Il lui dit : tu 
es proche du Royaume de Dieu mais tu n'y es pas encore ! Et c'est aussi à chacun de nous qu'Il dit aussi 
cela : tu n'es pas loin de la vérité mais tu ne la trouveras qu'en moi. 
 

Qu'est-ce qui rapetisse notre vie, sœurs et frères ? La "vérité" que nous fabriquons nous mêmes plutôt 
que de suivre celle du Seigneur. Or sans elle nous sommes tentés d'aller vers un moralisme sans 
concession qui nous fait oublier la Parole su Seigneur. Nous oublions que Jésus intercède pour nous, et 
que Son Amour pour nous peut nous donner la force et la persévérance d'aimer l'autre [aussi difficile 
soit-il à aimer !]. Alors nous pourrons dire "je T'aime, Seigneur, ma Force", Amen. 

 

Méditation  
Prier au Quotidien 
Pape Benoît XVI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Au fond du chœur, 
juste derrière l’autel 

Ah, si la Croix pouvait 
toujours inspirer nos 

rois et princes… 



Commentaire Magnificat Junior de la 1ère lecture puis de l’évangile 

 

 
 

Chant d’entrée Venez, chantons notre Dieu (les 3 premiers couplets) 
Paroles et musique : Communauté de l'Emmanuel (G. Dadillon) © 1989, Éditions de l’Emmanuel 

R. Venez, chantons notre Dieu, Lui, le Roi des cieux, 
Il est venu pour sauver l’humanité, et nous donner la vie. 
Exulte pour ton Roi, Jérusalem, danse de joie. 

1. Il est venu pour nous sauver du péché, 
Exulte, Jérusalem, danse de joie. 
Oui par Sa mort tous nous sommes libérés, 
Exulte, Jérusalem, danse de joie. 

2. Oui tous ensemble rejetons notre péché, 
Exulte, Jérusalem, danse de joie. 
Dans Sa bonté, tous nous sommes pardonnés, 
Exulte, Jérusalem, danse de joie. 

3. Le Roi de gloire nous a donné le salut, 
Exulte, Jérusalem, danse de joie. 
Sa majesté, nous pouvons la contempler, 
Exulte, Jérusalem, danse de joie. 

4. S’il est venu ce n’est pas pour nous juger, 
Exulte, Jérusalem, danse de joie. 
Mais seulement pour que nous soyons sauvés, 
Exulte, Jérusalem, danse de joie. 

5. Si nous croyons par Lui nous sommes guéris, 
Exulte, Jérusalem, danse de joie. 
Oui, nous croyons que c’est lui le Pain de vie, 
Exulte, Jérusalem, danse de joie. 

6. Dieu parmi nous, c’est Jésus Emmanuel, 
Exulte, Jérusalem, danse de joie. 
Par Son Esprit Il est au milieu de nous, 
Exulte, Jérusalem, danse de joie. 

➔ Osons Le contempler quelques 

secondes dans notre main et 

réaliser que c’est Lui tout entier ! 

➔ Et "danser de joie", au 

moins intérieurement ! 



Prière universelle 
R/ Dans Ta miséricorde, Seigneur exauce-nous ! 

 

Chant de communion Devenez ce que vous recevez (couplets 2,3, 5, 6) 
Paroles : J.-L. Fradon - Musique : B. Ben © 2006, Editions de l’Emmanuel 

R. Devenez ce que vous recevez, 
Devenez le corps du Christ, 
Devenez ce que vous recevez, 
Vous êtes le Corps du Christ. 

1. Baptisés en un seul Esprit, 
Nous ne formons tous qu´un seul corps, 
Abreuvés de l´unique Esprit, 
Nous n´avons qu´un seul Dieu et Père. 

2. Rassasiés par le pain de Vie, 
Nous n´avons qu´un cœur et qu´une âme , 
Fortifiés par l´amour du Christ, 
Nous pouvons aimer comme Il aime. 

3. Purifiés par le Sang du Christ, 
Et réconciliés avec Dieu, 
Sanctifiés par la vie du Christ, 
Nous goûtons la joie du Royaume. 

4. Rassemblés à la même table, 
Nous formons un peuple nouveau : 
Bienheureux sont les invités 
Au festin des Noce(s) éternelles. 

5. Appelés par Dieu notre Père 
À devenir saints comme Lui, 
Nous avons revêtu le Christ, 
Nous portons la robe nuptiale. 

6. Envoyés par l´Esprit de Dieu 
Et comblés de dons spirituels, 
Nous marchons dans l´amour du Christ, 
Annonçant la Bonne Nouvelle. 

7. Rendons gloire à Dieu notre Père, 
Par Jésus son Fils Bien-Aimé, 
Dans l´Esprit, notre communion 
Qui fait toutes choses nouvelles. 

 

Sortie Couronnée d’étoiles (couplet 1) 
Paroles A. Dumont - Musique M. Dannaud © 2000, Éditions de l’Emmanuel 

R. Nous te saluons, ô toi, Notre Dame, 
Marie, Vierge Sainte, que drape le soleil. 
Couronnée d’étoiles, la lune est sous tes pas, 
En toi nous est donnée L’aurore du salut. 
 
1. Marie Ève nouvelle et joie de ton Seigneur,  
Tu as donné naissance à Jésus le Sauveur. 
Par toi nous sont ouvertes les portes du jardin. 
Guide-nous en chemin, Étoile du Matin. 

2. Tu es restée fidèle, mère au pied de la croix. 
Soutiens notre espérance et garde notre foi. 
Du côté de ton Fils, tu as puisé pour nous, 
L’eau et le sang versés qui sauvent du péché. 

3. Quelle fut la joie d’Ève lorsque tu es montée, 
Plus haut que tous les anges, plus haut que les nuées. 
Et quelle est notre joie, douce Vierge Marie 
De contempler en Toi la promesse de vie. 

4. Ô Vierge immaculée, préservée du péché, 
En ton âme, en ton corps, tu entres dans les cieux. 
Emportée dans la gloire, sainte Reine des cieux, 
Tu nous accueilleras un jour auprès de Dieu. 

➔ Qu’est-ce que "l’aurore du salut"…  

➔ …que Marie nous donne ? 
1. Humilité 

2. Foi en Jésus 

3. Amour respectueux 

de Lui              4. En Lui, totale 

espérance  

➔ J’avoue Seigneur désirer être moi aussi …  

➔ …juste un peu, cause de Ta joie !  

➔ Que sont les "portes du jardin" ? 

➔ Et si c’étaient seulement 

celle de mon cœur" ? 

➔ Marie est tellement 

un visage souriant  

de notre Dieu ! 

➔ Comment 

vivre cela ? 

➔ Œuvrons à ce 

que notre Eglise 

soit belle et sainte ! 

➔ Ton 

Pain doit 

nous unir 

➔ …et 

mettre en 

moi plus 

d’amour. 

➔ Je veux me 

laisser purifier 

et m’unir à Toi… 

➔ …et goûter déjà à un peu de "la joie du Royaume" ! 

➔ Je veux Te 

laisser  

me "vêtir"… 

➔ …et 

aussi m’en-

voyer ! 

Au fond de l’église, juste au-
dessus de la porte d’entrée : 

l’adoration des mages 

La chapelle où l’on 
célèbre les baptêmes 

La plaine en contrebas est celle 
de la majestueuse rivière Allier, 


