
La Trinité 
Un grand mystère chrétien qu’on n’a jamais fini de creuser 

 

Comment je commence à la comprendre pour ma part ? Avec les 3 premiers versets de la Bible ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1. Qui est Dieu ? Là, c’est simple : 
Celui qui créa le Ciel et la terre,  
Celui qui fit que le monde existe 

 2. Dieu parle, et ce que dit Dieu 
existe aussitôt ? Quelle merveille ! 

 3. Une Parole aussi puissante que 
celle de Dieu mérite une majuscule ; 
Saint Jean l’évangéliste et les Grecs 
l’appelaient "", les Latins 

"Verbum", et nous "Le Verbe" 

 4. Les théologiens ont beaucoup 
réfléchi sur le Prologue de l’évangile 
selon St Jean, et conclu que le Verbe 

était, comme Dieu, une Personne divine 

 5. La terre qui venait d’être crée 
avant que Dieu parlât n’était pas très 
gaie : "informe et vide", un "abîme" 

avec des "ténèbres" au-dessus… 

 6. Mais juste après, dans le même 
verset, il nous est dit que "le souffle de 

Dieu" (bcp d’autres traditions disent 
"l’esprit") est présent, planant sur les eaux 

 7. L’eau peut noyer, et dans les 
ténèbres elle fait toujours peur, mais 

nous savons qu’elle est source de vie… 

 8. La suite du récit de la Création et 
l’observation de la nature nous montrent un 
inimaginable foisonnement de vie, eh bien 
si Dieu Créateur a un tel Esprit qui l’inspire, 

n’est-Il pas aussi une Personne Divine ? 

 4. Les théologiens ont beaucoup 
réfléchi sur le Prologue de l’évangile 
selon St Jean, et conclu que le Verbe 

était, comme Dieu, une Personne divine 

 9. Une fois "fait chair", le Verbe n’a cessé de 
révéler Dieu comme Son Père et notre Père, donc 
nous voyons dès la 3 premiers versets de la Bible 

commencer à se révéler à nous un Dieu en 3 
"Personnes" étroitement liées : Le Père, le Fils  
(et Verbe) de Dieu, l’Esprit (et Souffle de Dieu. 

 0. Le Livre de la Genèse 
est sans contexte le 

commencement de la Bible… 


